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Kvalitetsdistribuerad av Posten Postens Gruppförsändelse

  
Nr 382025-09-16

VILHELMINA-aktuellt
Årgång 66

Exempel på inköpspriser
• 14 karat guld....................
• 18 karat guld...............
• 23 karat guld....................
• Tandguld..........................
• Silver (kattfotsstpl)....
• 5 kr guldmynt................
• 10 kr guldmynt.............
• 20 kr guldmynt.............
• 1000 kr guldmynt.........
• 2000 kr guldmynt........
• USA $20 guldmynt...
• 10 öre 1874–1961................
• 25 öre 1874–1941..............

8 kr/st
26 kr/st
17 kr/st
53 kr/st
25 kr/st 

106 kr/st
50 kr/st

200 kr/st
65 kr/st

130 kr/st
220 kr/st
110 kr/st
220 kr/st

• 25 öre 1943–1961................
• 50 öre 1875–1939.............
• 50 öre 1943–1961..............
• 1 kr 1875–1941..................
• 1 kr 1942–1967.............
• 2 kr 1876–1940.................
• 2 kr 1942–1966.................
• 5 kr 1935..........................
• 5 kr 1952–1971.................
• 10 kr 1972........................
• 50 kr 1975–1976.............
• 100 kr 1983–1988...........
• 200 kr 1980–2008..........

510 kr/g
670 kr/g
835 kr/g
510 kr/g

7000 kr/kg
1845 kr/st
3690 kr/st
 7380 kr/st
4780 kr/st
9890 kr/st

27560 kr/st
5 kr/st

12 kr/st

Välkommen till:
Vilhelmina, Hotell Wilhelmina.
Fredag 19 september 10:00–18:00
Vår expert på plats: Marcus Wernersson 073-898 98 77
Vi gör även hembesök!

Stockholm, Göteborg, Malmö, 
Norrköping, Uppsala, Örebro, Örnsköldsvik 

GULD-/SILVERFÖREMÅL, MYNT, ETC.
 Vi ger dig valuta för:

Vi betalar KONTANT, med SWISH eller 
genom BANKÖVERFÖRING

INGA AVGIFTER!
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Tack alla mina kära vänner för uppvaktningen 
på min 90-årsdag!  Edith Jonsson

16 september

pingstpingst
facebook.com/vilhelmina.pingst

Postgatan Söndag 21 sept 11.00 Gemensam gudstjänst.
 Pred Elaine Åman.
Tisdag 23 sept 18.30   Smågrupperna.

Torsdag 18/9 kl 12.00  Lunchbön.
Söndag 21/9 kl 11.00  Gemensamt i Pingstkyrkan. Välkomna! 

Torsdagar kl 12.00 Lunchbön i Missionskyrkan.
Torsdag 18 sept kl 18.30 LOGOS Bibelkväll på Strandskolan
Söndag 21 sept kl 11.00 Gemensam gudstjänst, Pingstkyrkan.

Strandvägen 1. 

Tisdagar kl 13-15 Öppen Dörr!
Torsdag 18/9 17.30 ALPA
Söndag 21/9 11.00 Gemensam gudstjänst i 
 Pingstkyrkan. Välkommen!

www.cancerforskningsfonden.se • Tel. 090-785 28 54

Cancerforsknings-
fonden i Norrland

Swish: 123 900 26 68
 Bg: 900-2668

Stöd forskningen med 
en gåva! 



www.varitryck.se

REBECCA
Lizette, Marielle

Pappa Göte, Mamma Lisbeth
Mikael och Marie
Släkt och vänner

Begravningen äger rum i Heliga Hoppets kapell fredagen den 3/10 kl 14.00. 
Därefter inbjuds till minnesstund på Hotell Wilhelmina. Anmälan görs via 
minnessidor.fonus.se eller ring Lilla Fröken Blomster 0940-102 12 senast 

måndagen den 29/9. Tänk på HjärtLungfonden, tel 0200-88 24 00.

har hastigt lämnat oss i stor sorg och saknad
Vilhelmina

Vi släpper aldrig någonsin
taget om Din varma, trygga hand.

Du är och kommer alltid 
att vara den bästa pappan,
maken, sonen och brodern.

Vi älskar Dig.

Vår älskade

          Anders Abrahamsson
* 7/5 1966     † 7/9 2025

Ottilia och Isak
William och Silje

Enya
Edwin

Mia och Barnen
Mamma Kerstin och Ola

Magnus med familj
Jenny med familj
Släkt och vänner

Begravningen äger rum i Saxnäs kyrka fredagen den 26/9 kl 13.00. 
Därefter inbjuds till minnesstund på Mountain Lodge. Anmälan görs via 

minnessidor.fonus.se eller ring Lilla Fröken Blomster 0940-102 12 senast 
måndagen den 22/9. Tänk på Hjärnfonden, tel 020-523 523.

har efter en tids sjukdom fridfullt somnat in
Saxnäs

Vår älskade

Hans Holmberg
* 16/12 1964      † 31/8 2025

Du styrde, Du ställde
Du ville oss väl

Du älskat oss alla
av hela Din själ

Välsignat vare Ditt minne
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Volgsjövägen 94C Vilhelmina • 0940-152 40
Öppettider: Måndag-torsdag 07-17, fredag 07-15.

VARI-tryck AB

ALMANACKOR
för 2026 finns nu i butiken!

Välkomna in!
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VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se

Vuxenutbildningar öppna för ansökan
Start i oktober 2025
Prova på att svetsa (1 kväll på plats), först till kvarn!

Start i januari 2026
Barnskötarutbildning (�ärr med enstaka trä�ar på plats)
Undersköterskeutbildning (�ärr med enstaka trä�ar på plats)
Yrkesförare buss (på plats)
Yrkesförare lastbil + släp (på plats)

Mer info och ansökan på 
vilhelminalarcentrum.se
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Beredskapsfunktionen i Vilhelmina, Åsele och Dorotea kommun

Beredskapsveckan 2025 – 
Du är en del av Sveriges totalförsvar!
22-28 september uppmärksammar vi på Vilhelmina 
kommun årets Beredskapsvecka tillsammans med hela 
Sverige.

Vi bjuder in till flera aktiviteter som vi hoppas ska väcka 
kunskap, eftertanke och nyfikenhet kring beredskap:

• Tipsrunda på samhället – hela veckan, motions-
 slingan runt Baksjötjärn.

• Kostnadsfri bio: Okänd soldat – onsdag 24 september 
 kl 18.30 på Folkets Hus. Mingel från kl 18.00, ålders-
 gräns 15 år.

• Öppet hus på Räddningstjänsten – torsdag 25 sept- 
 ember kl 15.00-19.00 på brandstationen. 
 Barn som vuxna är välkomna!

Läs mer om veckan på vilhelmina.se 
eller genom att scanna QR-koden.
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      VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   

Tel: 0940-152 40   •   E-post: post@varitryck.se

VARI-tryck AB
FÄRGPATRONER & TONERS



www.varitryck.se

VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •   VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •
   V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 IN
F
O

R
M

E
R

A
R

   •
   V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 IN
F
O

R
M

E
R

A
R

   •
   V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 IN
F
O

R
M

E
R

A
R

   •
    VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •   VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   

•
  
 V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 I
N

F
O

R
M

E
R

A
R

  
 •

  
 V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 I
N

F
O

R
M

E
R

A
R

  
 •

  
 V

IL
H

E
L
M

IN
A

 K
O

M
M

U
N

 I
N

F
O

R
M

E
R

A
R

  
 •

  
 



www.varitryck.se

HjärtLung i Vilhelmina 
inbjuder/kallar till medlemsmöte med
extra årsmöte tors 25/9 kl 13.00 i Vilhelmina Folkets hus.
Extra årsmötet föranlett av ändring av medlemsavgift för 2026. 
Ka�e och smörgås 50 kr. Anmälan senast 21/9 till Lars Ekbäck, 
070-230 00 87, även SMS.  Välkomna!

SÄLJES: Fiat 126 -97. Tel 070-21 35 709.

3-rums lägenhet uthyres
Ledig från 1/11. 98 m2. Prästgatan 2 i Vilhelmina, prästgård vid 
ICA. Skicka sms eller ring 073-923 63 93 .

Vi bjuder in alla judovänner från hela Sverige till en jubileumshelg
fylld med tradition, glädje och gemenskap!

LÖRDAG 15 NOVEMBER
Riksgradering
Under dagen genomförs en riksgradering –
en högtidlig och viktig del av judolivet.

Galamiddag – Hotel Wilhelmina
Mingel från kl 18.00 – Trerätters Norrlands-
meny med japanska influenser. 
Pris: 400 kr. Dans till sena natten.
Anmälan till middagen: 
Bokas via e-post: asa.eliasson72@gmail.com
Rubrik: Anmälan Galamiddag Vilhelmina Judoklubb. Ange eventuella allergier 
vid anmälan. Klädsel: Gärna kavaj eller något annat festfint.

SÖNDAG 16 NOVEMBER. Gemensam träning för alla åldrar. 
Vi avslutar helgen med två träningspass: Barn- & ungdomspass, Junior- & vuxen- 
pass. Tider meddelas senare.

Boende: Hotel Wilhelmina erbjuder bra pris på logi för våra judovänner.
Bokning sker via e-post: info@hotellwilhelmina.se.

Välkommen att fira med oss!

Vilhelmina Judoklubb 50 år

Varmt välkomna till en jubileumshelg att minnas!
/Katrin & Björn, Vilhelmina Judoklubb
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Hoppas att vi ses!   Monica & Sara

Välkommen in till oss för ett höstfint hår!

 Vi har gesällbrev och tar emot både vuxna och barn. 

Vi klipper, färgar, slingar, permanentar
samt färgar fransar och bryn.

Tel 0940-150 15
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ABC - föräldrautbildning
ABC – Alla barn i centrum, är en digital föräldrautbildning som vänder  
sig till dig med barn 3–12 år eller tonåringar 13-18 år och erbjuder verktyg  
i ditt föräldraskap.

Utbildningen riktar sig i första hand till er som bor i Åsele-, Dorotea-  
eller Vilhelmina kommun, övriga intresserade i mån av plats.

ABC - barn 
För dig med barn 3–12 år

Start 29/9 kl 18.00–20.30 
Övriga träffar 13/10, 27/10, 10/11

Sista anmälningsdatum 26/9

För mer info och anmälan besök 
svenskakyrkan.se/sodralappland/ 
digital-abc-barn

ABC - tonår 
För dig med tonåringar 13–18 år

Start 6/10 kl 18.00–20.30 
Övriga träffar 20/10, 3/11 och 17/11

Sista anmälningsdatum 3/10

För mer info och anmälan besök 
svenskakyrkan.se/sodralappland/ 
digital-abc-tonar

Volgsjövägen 72, Vilhelmina

Vecka 39 – öppet endast måndag 22/9.

Bokningskalendern: h�ps://bokning.voady.se/hotstuff

Pga familjeangelägenheter måste jag
hålla salongen stängd 23/9-5/10. 
Öppnar igen måndag 6/10.     Välkomna!

Slussfors Fria församling       www.blogg.segertonen.se/viktiga-ord/

Om honom, Jesus, vittnar alla profeterna, att var och en som tror 
på honom får syndernas förlåtelse genom hans namn. Apg.10:43

Missa inte vårt
FRUKOSTERBJUDANDE
Måndag-fredag 06.30-09.30.
Fralla med dryck 45 kr
Vi kan ta emot beställningar för färdiga frukostlösningar till ert 
företag. Hör av er så �xar vi efter era önskemål.

Öppet: Mån-fre 06.30-18.00, helg 10.00-17.00.Välkmen in ti o! 
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Studio Gloss hittar ni på 
Volgsjövägen 33 C. 

Jag klipper, trimmar skägg, färgar, permanentar 
och jobbar med löshår. 

Välkommen till mej på Studio Gloss!

Vi ses i salongen! /Emma

Öppettider:
Måndag-onsdag.... 08.00-16.30
Torsdag................ 09.00-19.30
Fredag.................. 08.00-13.00

Bokning:
Via internet: https://bokning.voady.se/studiogloss
Telefon: 0940-880 88
Instagram DM: studiogloss.se

Dam, herr, barn – 
det finns något 
för alla hos mej

En Nyhetskonsuments
Bekännelser

Komedi  / Musik / Humor

Ordinarie biljettpris: 200 kr 
Scenpass: 150 kr

Onsdag 24 september 19.00
Folkets Hus, Nöjesgården

Biljettköp: Folkets Hus reception tel 29090 
eller riksteatern.se/vilhelmina 

(som scenpassmedlem har du scenpassförmån på ordinarie biljettpris)

Välkommen till 45 makalösa minuter med 
sanningar, skämt och satirer med en 

av Västernorrlands hetaste underhållare.

Fårskinn - stora och tjocka. 
Pris: 700 kr. Tel 070-21 35 709, Skavåsen.Säljes: 

KÖPES: Svängel och draglinor till hästvagn, typ trilla. 
070-288 86 99, Lars Kennet Mattsson Dufva.
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VÄLKOMNA TILL VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Onsdagar kl 18.00 Mässa i Taizeton.
Onsdag 17 september kl 13.30 Onsdagsfika. Dagens gäst: 
Nils-Erik Holmgren.
Tisdag 23 september kl 10.00 Skapacafé.

VILHELMINA KYRKA
Söndag 21 september kl 11.00 Mässa.

BARN- OCH UNGDOMSVERKSAMHETEN I
VILHELMINA FÖRSAMLING HÖSTEN 2025

Församlingshemmet
Huset fullt Tisdagar kl 18.00-19.30, med start 23/9.
Pyssel & lek (förskoleklass)
Pyssel (åk 1-2)
Sport & lek (åk 1-2) 
Sport & äventyr (åk 3-5)
Hobbygrupp (åk 3-5)

Liten och stor Torsdagar kl 10.00-12.00
Bebisar/barn med föräldrar. 

KU-Huset Det gula huset bakom apoteket
Kompaniet (åk 6) Torsdagar kl 18.00-20.00, med start 25/9.
Fredags KU (åk 7-9) Fredagar kl 18.00-20.00, med start 19/9.
Kyrkans Ungdom Start 21/9 kl 18.00-20.00. Däre�er
(gymnasiet & äldre) varannan söndag jämna veckor och 
   varannan fredag ojämna veckor.

Har ni frågor? Ring:
Barn- och ungdomsverksamheten: Kattis  0940-372 08
         Kristina 0940-372 17
Liten och stor       Kirsi  0940-372 11

VÄLKOMNA TILL VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Onsdagar kl 18.00 Mässa i Taizeton.
Onsdag 17 september kl 13.30 Onsdagsfika. Dagens gäst: 
Nils-Erik Holmgren.
Tisdag 23 september kl 10.00 Skapacafé.

VILHELMINA KYRKA
Söndag 21 september kl 11.00 Mässa.

BARN- OCH UNGDOMSVERKSAMHETEN I
VILHELMINA FÖRSAMLING HÖSTEN 2025

Församlingshemmet
Huset fullt Tisdagar kl 18.00-19.30, med start 23/9.
Pyssel & lek (förskoleklass)
Pyssel (åk 1-2)
Sport & lek (åk 1-2) 
Sport & äventyr (åk 3-5)
Hobbygrupp (åk 3-5)

Liten och stor Torsdagar kl 10.00-12.00
Bebisar/barn med föräldrar. 

KU-Huset Det gula huset bakom apoteket
Kompaniet (åk 6) Torsdagar kl 18.00-20.00, med start 25/9.
Fredags KU (åk 7-9) Fredagar kl 18.00-20.00, med start 19/9.
Kyrkans Ungdom Start 21/9 kl 18.00-20.00. Däre�er
(gymnasiet & äldre) varannan söndag jämna veckor och 
   varannan fredag ojämna veckor.

Har ni frågor? Ring:
Barn- och ungdomsverksamheten: Kattis  0940-372 08
         Kristina 0940-372 17
Liten och stor       Kirsi  0940-372 11

Varmt välkomna!
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LEDIGA LÄGENHETER:LEDIGA LÄGENHETER:
Tallåsvägen 44: Bondegatan 11B:
2:a 76 m², 1 trappa.  3:a 81 m², 1 tr. Från 1/10, 
2:a 75 m², bottenplan. ev tidigare.
Från 1/10. 

Volgsjö Fastigheter AB
info@volgsjofastigheter.se

070-218 05 33, Erik Holmgren

Ingen är som du, ingen är som jag men alla är vi lika bra!
Så brukar vi sjunga när vi börjar våra sångträningar
och nu börjar vi äntligen vår hösttermin.

Torsdag 25 september: Åk 1-4 kl 14.15-14.45
Vilhelmina församlingshem Åk 5–6 kl 14.45-15.20 ca

Vi kommer under höstterminen att sjunga bland annat musikaler, 
               vid gudstjänster och såklart en luciakonsert i december.

                Jättevälkommen att vara med i vår glada barnkör! 
               Har du frågor, ring Karolina 0940-372 09.

Välkomna!
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Ärmskydd

Torkpapper
Torkrulle-
hållare
Olika modeller

Pappers-
tallrikar

Pappers-
muggar

Påstejp

Jakt-dax!

dEngångshandskar
Vinyl eller nitril

Sopsäckar
Genomskinliga

Kraftpapper

r

Engångsförkläde

VARI-tryck AB • Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
0940-152 40 • post@varitryck.se • www.varitryck.se

Engångshandskar

(Blå eller svarta
beställningsvara)

LAGRET ÄR PÅFYLLT
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Försäljningen av Hermelinen 1 i Vilhelmina
Vid Vilhelmina kommunstyrelses möte den 26 juni 2025 besluta- 
des att kommunen skulle överlåta fastigheten Hermelinen 1 i 
Vilhelmina (före detta Isonorhuset) till Inpipe Sweden AB utan ett 
öppet anbudsförfarande eller en föregående oberoende 
värdering. Beslutet var inte enhälligt: S och KD röstade för, 
medan M, C, PA och V yrkade att försäljningen skulle föregås av 
ett anbuds- förfarande.

Enligt Moderaternas uppfattning ska all försäljning av kommunens 
egendom styras av fyra grundläggande principer
 • Affärsmässighet – Kommunal egendom ska säljas till 
  marknadspris. 
 • Konkurrens – Marknadspris uppnås enklast genom 
  konkurrensutsättning.
 • Saklighet och objektivitet – Val av köpare ska tas på sakliga 
  och objektiva grunder.
 • Öppenhet och transparens – Försäljningen ska på lämpligt 
  sätt offentliggöras och dokumenteras. 

Försäljning av kommunal egendom till underpris kan stå i strid 
både med EU:s statsstödsregler och  förbudet mot stöd till 
enskilda näringsidkare i 2 kapitlet 8 § 2 stycket i Kommunallagen. 
Enligt Kommunallagen ska därför försäljning av kommunal 
egendom ske till marknadspris enligt principerna i 11 kapitlet 
Kommunallagen om god ekonomisk hushållning.   

Kommunen kan försäkra sig om att försäljningspriset är marknads- 
mässigt antingen genom ett öppet anbudsförfarande eller genom 
en oberoende värdering.

Statsstödsreglerna ska säkerställa att konkurrensen inte sned- 
vrids genom att offentliga aktörer såsom stat, kommun eller 
region ger en konkurrensfördel för en privat aktör. Försäljning och 
köp av tjänster och egendom ska ske på affärsmässiga villkor 
och till marknadspris. Ett över- eller underpris kan leda till 
sanktioner eller återbetalningskrav såväl  för den offentliga som  
den privata aktören.

Att en majoritet av kommunstyrelsens ledamöter medvetet 
struntar i dessa regler och inte 
ger möjlighet för alla intressenter
att delta i ett öppet anbuds-
förfarande är anmärkningsvärt. 

Moderaterna
Vilhelmina
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Volgsjövägen 94C Vilhelmina • 0940-152 40
Öppettider: Måndag-torsdag 07-17, fredag 07-15.

VARI-tryck AB

ALMANACKOR
för 2026 finns nu i butiken!

Välkomna in!

Volgsjövägen 94C Vilhelmina • 0940-152 40
Öppettider: Måndag-torsdag 07-17, fredag 07-15.

VARI-tryck AB

Aluminiumformar
finns hos oss!

Välkomna in!

850 ml
10-pack 37:-
20-pack 65:-

450 ml
20-pack 49:-
40-pack 84:-
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Jag söker hjälp med att rensa en trädgård och slänga en del 
skräp. Tacksam för samtal, talar svenska. DK 0045-43332979.

Dags a� byta garageport?
Boka e� kostnadsfri� mätbesök.
Mail:  vasterbo�en@portpro�s.se
Mobil: 070-278 36 46

Kurs i Medicinsk Qi Gong
Lär dig en tusenårig kinesisk träningsform som främjar din hälsa, 

med några få enkla övningar. 
Plats och tid: Nöjesgården Vilhelmina Folkets Hus

Lördag 11 okt kl 10-17, därefter en kväll i veckan i 5 veckor.
Kursledare: Björn Andresen.

Utbildad instruktör, har tränat Qi Gong i 25 år.
Anmälan & info 0940-60 02 01, 
www.medborgarskolan.se

Med hjärta och
engagemang i Kyrkan
Vi vill verka för en kyrka som frimodigt talar om Kristus som 
den enda grunden för sin existens, tro och gärning. Kristus 
och hans gärning är vägledande för BKS – inte partiboken.

Information:
Max Fredriksson,070-639 11 07                        
Agneta Thellbro, 070-228 53 28

www.borgerligkristensamverkan.se

 Rösta på

Kristina KlemetssonRoland GustafssonGabriel WestergårdMax Fredriksson Emil Nilsson Katarina NorbergAgneta Thellbro



www.varitryck.se

Hur var det nu? Vad sa hon? Anteckna här:

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10

11

12 13

14 15

Melodikrysset v.38 - 20 Sep 2025

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Våra lokala kandidater till kyrkofullmäktige

Vårt valmanifest Ewa Hed

Peter Andersson Gunilla Isaksson Tony Mannelqvist

Roger Ström Isak Strömberg

Inga Jonsson 

Kyrkans verksamhet ska vara
avgiftsfri och öppen för alla.

Rösta på
Socialdemokraterna

i Kyrkovalet

2:a alternativt stor 1:a på Volgsjövägen eller 
Häggatan sökes. Håkan och Anna 070-001 18 29.KÖPES: 
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Rösta på Centerpartiet
i kyrkovalet 8-21 september!

Tillsammans bygger vi kyrkan. En röst för 
medmänsklighet, hållbarhet och frihet.

Händer hos Studieförbundet Vuxenskolan
• Kurshelg i Gammeldans 27-28 september
• Föreläsning om NPF 2 oktober.
• Broderikurs, tre ­llfällen. Start 11 oktober.
• Spinnkurs, Träslöjd för kvinnor, 
 Odla din beredskap, och mycket mer. Läs mer på 

www.sv.se, Vilhelmina

Scann
a

RÄTT PRIS PÅ RÄTT KVALITET ÄR EN VIKTIG JÄMFÖRELSE

Tel 0940-375 75

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Upptäck alla våra erbjudanden
Med

ICA-appen
I vårt

annonsblad

Kvittovinnare: Mia Nilsson 346:-

Utdelning ur Makarna Solveig och Sam Sundins S
	else
S��elsens ändamål är a� lämna ekonomiskt bidrag �ll behövan-
de personer, med nedsa� funk�onsförmåga, folkbokförda i 
Vilhelmina kommun.
Ansökningsblanke� och riktlinjer kan hämtas på Pastorsexpedi-
�onen, Vilhelmina församling, Volgsjövägen 28, Vilhelmina.
Ansökan skall vara inkommen senast den 31 oktober 2025.

Styrelsen


