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Valkommen in och valj
mellan vara fardiga
forslag eller beritta

for oss om dina
onskemal sa fixar
vi en unik skyit!

Kontakta oss pa
post@varitryck.se
eller 0940-152 40.

www.varitryck.se



Vilhelmina forsamling — predikoturen byter plats

Fran och med nu och framgent kommer Vilhelmina forsamlings
predikoturer pa forsta uppslaget i Vilhelmina-aktuellt att byta plats.

Information om vara gudstjanster och 6vrig verksamhet kommer
finnas pa vanliga annonsplatser i bladet samt pa www.facebook.se/
vilhelminaforsamling och pa hemsidan www.svenskakyrkan.se/

vilhelmina

Var aterkommande veckovisa verksamhet kommer inte att annon-
seras varje vecka i Vilhelmina-aktuellt, utan endast i terminsstarten.
Ni dr, som vanligt, alltid vdlkomna att héra av er om ni undrar éver
nagot.

Mycket varmt vdlkomna till alla vara gudstjanster, arrangemang
och rika utbud av verksamhet!

Maria Berg, arbetsledare Vilhelmina férsamling

Viixel 0940-372 00,
direktnummer 0940-372 18 Svenska kyrkan ==

VILHELMINA

V/U/EZM/M fk/ﬂ f0k5”Ml/”5 Strandvdgen 1.

Torsdagar kl 12.00 Lunchbon 1 Missionkyrkan.

Fredag 12 april 20-23 Ungdomssamling 1 Missionskyrkan.
Sondag 14 april 11.00 Gudstjénst pa Strandskolan.

Tisdag 16 april 18.30 Kafékvill med onskesdnger i Pingstkyrkan.

Tisdagar kl 13.00-15.00 Oppen Dorr!

Onsdag 10/4kl 13.00  S3ngstund pa Asbacka.
Sondag 14/4kl 18.00 Bibel & Bon.

Mandag 15/4 kl 13.00 Sangstund pa Tallbacka.

Varmt  Onsdag 17/4kl 18.00  Cafékvall. SPF-sangarna fran
vilkomna! Storuman gastar oss.

VILHELMINA-aktuellt

Ansvarig utgivare: VARI-tryck, Vilhelmina, Mattias Ek. Bladet omfattas av varannandags-
utdelning och utkommer tisdagar och onsdagar med nagra fa undantag. Manusstopp
onsdagar kI 17.00 om inget annat anges. Utdelas till samtliga hushall i Vilhelmina kommun..
Adress: VARI-tryck, Volgsjovagen 94C, 912 32 Vilhelmina. Tel: 0940-152 40.
E-post: post@varitryck.se Hemsida: www.varitryck.se

Bokade, ej infamnade annonser faktureras. For stavfel i annonser déar
innehallet &nda framgar tydligt ansvaras ej.

www.varitryck.se




pingst

Postgatan 3 vilhelmina.pingst.se

Endelav i} pingst

Son 14 april 18.00 Gudstjanst, D Haggblad.
Tis 16 april 18.30 Onskesangkvall med

Inga-Lena. Se annons.

Var idlskade

Sven-Olof
Ostergren

*18/10 1930 1 21/32024
har hastigt ldmnat oss
1 stor sorg och saknad
Laxbidcken

Roberth och Maritha
Vilhelm och Sara
Jenny och Stellan
David och Thory

Barnbarn, barnbarnsbarn
Sldkt och vinner

Vi drommer du dter
dar frisk och stark
Vi drommer du vandrar
i skog och mark
Du ser blabdr i skog
och hjortron pa myr
Du ser fisken i viken
da morgonen gryr
Nu sover du skont
Det dir lugnt i ditt brost
Det lindrar var sorg
Ock skdinker oss trost

Begravningen dger rum i Heliga Hoppets kapell fredag 19/4 kI 10.00.
Darefter inbjuds till minnesstund pa forsamlingshemmet. Anmaélan goérs via
minnessidor.fonus.se eller ring Blomster 0940-102 12 senast mandag 15/4.

Tank pa HjartLungfonden, tel 0200-88 24 00.

Cec(fg anhoncp/afg’./

Férgannons 2 cm 440 kr inkl moms

SKOGSBRAND!

@ LANTBRUKARNAS
RIKSFORBUND

Vilket ansvar har du som skogsigare?

LRF Asele-Fredrika bjuder in till information .
mandag 15/4 kl 18.00-20.00 pa Kulturhuset i Asele.

Medverkar gor:

* Raddningschefen Asele kommun
* Brandskyddsféreningens restvardesraddning

* Norra Skog

Alla intresserade ar valkomna!

Ett arrangemang tillsammans med Studieférbundet Vuxenskolan.

www.varitryck.se




Bortskankes: 2 st pianon. Tel 070-69 19 883, Nisse Fredriksson.

timiminn Tavi  FLYTTHJALP med lastbil. SKYLIFT UTHYRES.
e 0940-150 30 | www.vilhelminataxi.se

Vojmans Fiskevardsomrade VFO
kallar Fiskerattsagare till arsmote.
Plats: Hotell Wilhelmina. Tid: Tisdag 23 april kl 18.00.

Arsmoteshandlingar kan bestillas av fiskerattsigare digitalt.
Mejla till ordférande lillemor.eliasson48@gmail.com

BERGSJONS FISKEVARDSOMRADE
kallar till arsstamma s6ndag 2024-04-14 kl 15.00
pa bygdegarden i Henriksfjall.

Fraga om inférande av kontrollavgift. Sedvanliga moteshand-
lingar. Vi bjuder pa fika. Varmt vilkomna'! Styrelsen

Vi har STANGT 9 - 11 april

Aker pa €LON massa till Orebro

AB Ronnfjords EL

WS!Y((%({({[U[SM Merinfopa ~a : :

iTRﬂ DGﬁlRDSTJﬂNST : Silverdalens FB

anordnar 072-457 8711 Intrade 150 kr/traff. 4 traffar.

TRADGARDSTRAFFAR | DALASJO

Start torsdag 1174 kI 18.30 [/ HE = NN = 2 7e
i vandrarhemmets lokal (fd skolan). vilken ska jag anvinda?

Vi traffas varannan vecka, olika
samtalsdmnen varje gang.

OBS! Drop in! Kom & lyssna pa
det @mne Du ar intresserad av! -

www.varitryck.se



Kom intill oss!

KULSPETSPENNOR *-ﬂm-—‘

OFFERTMAPPAR
NOTISBLOCK i J
TUSCHPENNOR AV ALLA SLAG
OVERHEADPENNOR s

SKRIVPLATTOR
MAGNETER @8
ALMANACKOR
TOAPAPPER
ENGANGSHANDSKAR
REGISTER ‘
INDEXFLIKAR ‘
ANTECKNINGSBLOCK
LOTTRINGAR

...OCH MYCKET MER!

OPPETTIDER:
Mandag-torsdag 07-17, fredag 07-15. % g
Lunchéppet néstan jamt. -/

VARI-tryck i Vilhelmina AB ~ '
Volgsjovagen 94C, 912 32 Vilhelmina

www.varitryck.se
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i : / Qﬂlr / /; 00 HP. V-8 PERFORMANCE

A e Powm R Fantastisk prestandal Med en V8

A M \ pé flera hundra hastar &r denna bil
i snabb som vinden nar ni levererar.

Tyvar rymdes bara halva V8:an :(

EXPERTER OVERENS 1973
VOLVO EXPRESS AR DEN
ULTIMATA FIRMABILEN

BLAA BILAR
" Skulle ni mot férmadan inte ha
en orange bil, kan vi nog ordna det

LUTA ER TILLBAKS &nd4, vi har manga farger pa vart
Vi ordnar férslag pa er bildekor farglager, till exempel rétt, vitt, svart,
Efter Gverenskommelse printar grént mm. 1)
vi eller skar ut dekorerna och mon-
terar dekorerna medans ni kan e

vara pé jobbet som vanligt.

Theres a /\ ‘ ¢ in your future Opmer.r agree .

V % ]-7/?5'7' in every/;émg

GRAFIK&PRDFILPHODUK?ER

= »
8/4-15/4 Hilexse

GRAFIK&PROFILPRODUKTER
maila mig om ni behdver nagon hjélp hansg@mac.com

www.varitryck.se



r e e - = = = = = = = = = = =
| Jesusséger: Allt vad ni vill att ménniskorna ska géra er, |
det ska ni ockséd gora dem. Matt.7:12

L Slussfors Fria forsamlmg WWW.blo .segertonen.se/viktiga- ord/

Spinncafé 18/4 kl 18.00 =
Ta med din spinnrock eller slanda sa spinner vi tillsammans. v
Anmalan: sv.se/vilhelmina eller 0940-553 89. Studieforbundet

Vuxenskolan

MUSIKCAFE | PINGSTKYRKAN
Tisdag 16/4 ki 18.30 - ONSKESANGERNAS KVALL!

Ring eller skicka sms och 6nska:
Inga-Lena O7O 326 8175, Christer 070-747 18 65

A SCA

Ett, tva, tra, fura.

=) ()

Edvin Ida Gabriel
073-084 8961 076-142 7731 073-098 09 32

NY BEHANDLINGSMETOD HOS MIG Genom denna nyinvestering av en
MID-laser kan jag nu dven erbjuda behandlingar i medicinsk laser.
Denna behandlingsmetod kan minska postoperativ svullnad

samt svullnad efter skada, snabbar pa lakningsforlopp. ﬁﬁ e

MID-laser ar effektiv vid skador och inflammationer i L
INLANDETS muskler och senor. Positiv effekt pa smarta samt 4 . - A
osteoparkuinic  svullnad vid nack- och ryggbesvar. \ P

OSTEOPATI - en manuell medicin for hela kroppen  scanna koden for
En osteopat forsoker hitta orsaken till varfor kroppen inte kan @t komma direkt
. L . . o . till tidsbokningen.
|&ka sig sjalv. Vi behandlar bade akuta och mer langvariga

problem, men arbetar ocksa férebyggande. Boka pa:
timecenter. se/marlthsosteopatlhalsa

Klinik i Vilhelmina & Lycksele

Exempel pa problem vi behandlar:
- ischias, stelhet och stréckningar

- bécken-, rygg- och nackproblem

- inflammationer, stress och tennisarmbage Uewunt véilkopmmen! “_ Nyttja

- muskel- och ledvérk samt axelbesvér nith Ackemo &1 W friskvards-
- menssmartor och huvudvérk . ~ ) Dbidraget

[

- S AT

www.varitryck.se




Melodikrysset v.15 - 13 apr 2024

Melodikrysset I6rdag kl. 10.03 i P4. Lésningen ska vara inne senast onsdag i nésta vecka
Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

F m e e e m m — m — — — — — — — — — — — — — — —
|

Hur var det nu? Vad sa hon? Anteckna hdir:

www.varitryck.se




Fox helgkurs med Per Gronlund & Lisa Falk
Lordag & sondag 27-28 april kl 09.00-15.00. ¢

Info och anmalan: www.sv.se/vilhelmina
eller 0940-553 89.

Studieférbundet
Vuxenskolan

MOTILI No

Scenpassmedlem: 150kr
Ordinarie: 200kr
Ungdom t o m 25 &r fri entré i man av plats!
eller riksteatern.se/vilhelmina

Essegarden, Folkets Hus
Biljettkop: Folkets Hus reception tel 14434

LISA MISKOVSKY

-Eljest
Torsdag 18 april 19.00

RIKSTEATERN
vilhelmina

@

VARPSJONAPPET 2024 TACKAR

deltagare, funktionirer, startkortsforsiljare samt vara sponsorer!

Affiaren Elma AB, Inga-Lill & Hans, Axbergs Maskin & Vapen,
Botanique, Bottnia Kross AB, Bridgarden i Asele AB, Bickstroms
Akeri AB, Coop Asele, Tommy Danvind, Danvind Entreprenad AB,
E.E. Tandvard, Ellextre, Gallac Produktion AB, Gronlunds Jakt &
Fiske, Sonja & Bengt Hansson, Hjart-Lungridddningen L.Lindberg,
Hoglands Sag & Hyvleri, Inlandsfrakt Verkstad AB, Klddhuset BA:s,
Kultur & Fritid Asele, Lapplands Timmer och Tri, Metalwood Design
Lappland AB, MyWay, Nalta Foto, Pia & Carl Norén, Norra Skog,
Norrstrandsgrillen, North Grade, Nislund Asele Holding AB, OKQS8
Asele, Nislunds Vig AB, OKQS8 Dorotea, Bréderna Pallins eftr AB,
Posten Asele, Ronnbergs i Asele AB, SCA, Svea Skog, Svenska Tiilt
AB, Varpsjo Elservice AB, Wiiks ICA Nira i Lajksjoberg, Asele
Energiverk AB, Asele Firghandel AB, Asele IK, Asele Kraft AB,
Asele Traktortjinst AB, AMV Produktion AB, Asele Vulk AB, Asele

Radio & TV Center. Varpsjo Bygdegardsforening

www.varitryck.se




VIK informerar:

N Kallelse till Fotbollens arsmote
W torsdag 25 april kl 19.00 pa Folkets Hus.

Vélkomnal Styrelsen
HjartLungiVilhelmina @ Eﬁ“ﬂ?gex“'""”a
inbjuder till medlemsmote onsdag jartilung
17 april kl 13.00 i Vilhelmina Folkets hus. Vilkomna'!

Kaffe och smorgas till en kostnad av 50 kr/person.
Anmalan senast 14 april till Inger Eliasson, 070-536 72 16, eller
Lars Ekback, 070-230 00 87. Du kan aven anmala dig via SMS.

VALKOMNA TILL VILHELMINA FORSAMLING

VILHELMINA FORSAMLINGSHEM

Onsdagar kl 18.00 Massa i Taizeton.

Onsdag 10 april kI 13.30 Onsdagsfika. Dagens gast: Anders
Gustafsson.

Séndag 14 april kI 11.00 Gudstjanst. Svenska kyrkan -

VILHELMINA

, ,t I\/Iaklarhuset

LYCKSELE / TEL 0950-143 70 / MAKLARHUSET.SE

TALLASVAGEN 55 / VILHELMINA

Trivsam villa med vidbyggt garage

Utgangspris: 480 000 kr | Boarea: 115+125 kvm
Tomtarea: 730 kvm | Rum: 4, varav 3 sovrum.
Maklare: Linda Tossman, 070-350 11 18

GRANVAGEN 42 / VILHELMINA

Centralt beldagen villa med 6ppen
planlésning

Utgangspris: 425 000 kr | Boarea: 110+75 kvm
< Tomtarea: 980 kvm | Rum: 5, varav 4 sovrum.
Maklare: Linda Tossman, 070-350 11 18

For visning, anmal er pa hemsidan, alternativt kontakta ,/
ansvarig méklare eller ring kontoret 0950-143 70. a [\/laklarhuset

www.varitryck.se



ARSMOTE VILHELMINA KVINNOJOUREN
Torsdag 18/4 ki 18.00 pa Folkets hus.

LAR DIG FORSTA NATURENS PSYKOLOGISKA SPRAK

Forelasning med Gunhild Jacobson
tisdag 23/4 kl 18.30 i ABF:s lokal, Volgsjovagen 30D.

Sakra en plats genom att ringa och anmala dig till
0940-554 17 eller susanna.ohrman@abf.se.

Vi bjuder pd en frukt! Vilkomna! i T

Ayurveda & Siddha Vaidya' s <,
behandlingar! i

]
Lakande behandlingar med varma oljor och orter -
har du problem med sémnstérningar, oro, energibrist eller en
mage som kranglar? Olika typer av smarta. Hormonella besvar.
Det finns rad och behandlingar att fa! Las mer pa rovilan.se

Tider finns 11-13 april pa Ringvdgen 2 i Vilhelmina.
Information & bokning: Cecilia Andersson R O/V%A N
070-510 10 36, cicci@rovilan.se

AT ARW
Ayurveda, en méangtusenarig ~ “ g,

kunskap om hilsa och vilbefinnande.™

FOREDRAG 10 april k1 18.30-20.30 *

Plats: Ringvagen 2 i Vilhelmina

A
LA,

Inom Ayurveda stéller man stor betydelse till den mat vi dter och
hur vdr matsmaéltning fungerar - &ven sambandet mellan sémn och
rorelse ar avgorande for valbefinnandet.

Vi lar lite om grunderna, Vata — Pitta och Kapha. De tre doshorna
som ar bra att ha kolla pa. De ar férbundna med var kroppstyp.
Var och en har sina specifika sdrdrag, kvaliteter och kannetecken.
Vi gor ett test tillsammans sa far du veta vilken dosha som satter
pragel pa just dig!

Pris: 150 kr/person. Foredrag samt Ayurveda-inspirerat fika ingér/%\

Anmalan senast g april till Cecilia Andersson

. . ROVILAN
070-510 10 36, cicci@rovilan.se g

www.varitryck.se




FARSKVARUBUTIKEN | CENTRUM AV INLANDET
W @

Kryddiga . R

korvar

Scan

180-300 grz;

KOTT FRAN
SVERIGE

A 4

Notfars

Hacksta |' (@)=
1000 gram  waifars

Max 2 kép/

hushall sl LI

chark
Charkuteri-
fabriken
200-300 gram

Varmrokt g2 """ Apelsiner
lax = < Valencia

ICA « Egypten

125 gram ' 14aA) y
Kvittovinnare: Anna Sjégren 750:-

HOS 0SS FAR DU LITE MER

IA wineewna Tl 0940-375 75

RATT PRIS PA RATT KVALITET AR EN VIKTIG JAMFORELSE
www.varitryck.se

q dn VARUHUSET I
( O/
SVENSKA SPEL Supermarket




