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VILHELMINA-aktuellt
Årgång 56

SPORT & FRILUFTSKLÄDER
Vilhelmina folketshus
FRITIDSFABRIKENS LAGERRENSNING

30-70%
Vind&vattentät hybrid jacka 
450:- (ord.pris 895:-)

Friluftsbyxa i stretch 
dam & herr
495:-(Rek.pris 895:-)

Friluftsbyxor med stretchpaneler, 5 färger
till dam&herr  495:- (rek.pris 895:-)

vind & vattentät 
funktionsjacka
400:- (rek.pris 995:-)

Packlite byxa, vind/
vattentät, packas 

400:-

Damjeans  200:-
Stl 36-50

Softshellbyxa 
med drag-
kedjor längs 
ben
250:-
(rek.pris 
499:-)

TOTAL UTFÖRSÄLJNING av märkeskläder, jackor, byxor, 

FRITIDSFABRIKEN
WWW.FRIFAB.SE Välkommna!

TORSDAG, FREDAG, LÖRDAG 23-25 APRIL

Öppettider tor-fre 10-19, lör 10-17
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pingstpingst
Postgatan 3  vilhelmina.pingst.se

To�06 Bön 
To�11 Tillsammans
Fr�18.30 About Jesus 
Lö�09 Bön Vma kyrka   K�Y�R�K�A�N

22 april
Sö�17 Allsångskväll 
med Vilhelmina 
Dragspelsklubb
Ti�06 Bön  Ti�19 Bön

VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Lördagar kl 09.00 Bön.
Fredag 24/4 kl 19.00 Konsert med Jard Samuelsson & kompgrupp. 
Se annons!
Söndag 26/4 kl 11.00 Högmässa, söndagsskolan "Himlakul", 
Thellbro.
VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Onsdag 22/4 kl 18.00 Studiecirkel ”Gamla testamentet och etik”, 
Liljeberg.
Onsdag 22/4 & 29/4 kl 14.00 Kyrkis. 
Tisdag 27/4 kl 10.00 Stickcafé, Granberg.
Onsdag 29/4 kl 18.00 Studiecirkel ”Livets resa”, Liljeberg.
LATIKBERGS KYRKA
Söndag 26/4 kl 18.00 Soppa, samtal och mässa, Liljeberg.
Måndag 27/4 kl 13.00 Dagledigträff, Granberg.

FJÄLLDISTRIKTET
UMNÄS FÖRSAMLINGSHEM
Onsdag 22/4 kl 13 Våffelcafé, allsång, servering, Ingvarsdotter
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vilhelmina
Facebook: www.facebook.se/vilhelminaforsamling
Församlingsexpeditionen i Vilhelmina besökstid: måndag, onsdag & fredag kl 10-12.
Telefontid: måndag-fredag kl 10-12.
Telefon: 0940-372 00.
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To 13.00 Strandbacka. Fr 19.00 Svk, se annons.
Lö 09.00 Bön i Svk. 13.30 Tallbacka. 18.00 Sång 
och musikgudstjänst med Gutta Boys fra Norge.
Sö 15.00 Åsbacka
On 29/4 kl 19.00 Café med Ulla-Britt Johanesson, 
Umeå. Inbjudare: Gun & Gertrud

Strandvägen 1. 
Fredag 19.00 Konsert med Jard Samuelsson i Vilhelmina kyrka.
Fredag 19.30 CRUX ungdomssamling. 
Lördag 09.00 Bön Vilhelmina kyrka. 
Söndag 11.00 Gudstjänst med besök av Karl Winberg. Efteråt 
fikar vi tillsammans. 
Tisdag 18.30 Bön hos Kämpes Slåttervägen 35.  Välkomna!

Missionskyrkan
Torsdag 19.00 EE-kurs. Fredag 19.00 Konsert med Jard Samuelsson 
i Vilhelmina kyrka. Lördag 09.00 Bön i Vilhelmina kyrka. 
Söndag 10.00 Bön. 11.00 Gudstjänst, Maria Johansson. Planerings-
grupp efter gudstjänsten. 14.30 Konfa. 
Onsdag 29/4 kl 12.00 Vårlunch, tag med en vän och kom.

Varmt välkomna!

Nios vill tacka SCA, NCC roads, Solör �ärrvärme,
Sportringen, OK Vma, LPP AB, Norra Skogsägarna,

GGB & AU-kross för den �na sponsringen vid NIOS-Nappet.

Jättestort TACK till all personal, ingen nämnd 
ingen glömd, för all god omvårdnad och omtanke 
vid Sune Söderströms vistelse på Gläntan. 
Det har värmt i denna svåra stund.

Barbro, barnen
Ett hjärtligt tack till alla som hedrat minnet av vår älskade

GEORG PERSSON
för blommor, gåvor till olika fonder och deltagande vid 
minnesstunden.
Ett stort tack till Ronny Thellbro, Rose-Marie Winberg samt 
Fonus.

Carina och Inga-Lill med familjer
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bardier Recreational Products Inc. (BRP)  

6.000:- rabatt, f.n. 2,99 % låne-
ränta & chans att VINNA din Ski-
Doo! Läs mer på ski-doo.se

Se även 
brp-tour.com

ÅRETS NYHETER för Ski-Doo® 
från BRP rullar ute på vägarna. 
Välkommen in när de stannar 
till HOS OSS!

2016

HETARE ÄN NÅGONSIN!
Gäller t.o.m. 31 maj 2015

SKI-DOO
SPRING
OFFER

SKI-DOO
SPRING
OFFER

SKOTERVISNING
Fredag 24/4 kl 12.00-19.00

Tack till personalen på Saxnäsgårdens Äldreboende för �n 
omvårdnad av Elin Jonsson. Gertrud

ÅRSMÖTE
Meselefors Bygdegårdsförening 150510. 
Vi ses på bygdegården kl 19.00. Välkomna!!
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Folkets HusOnsdag 22/4 kl 11-20
Torsdag 23/4 kl 09-17

Handla nu, betala 
om 14 dagar med:

Bambu-boxertrosa
Bambu-mysset
Bambu-SportBH
Bambu-nattlinnen
Bambu-stödstrumpa 

(4 färger)

Bambu-toppar
Bambu-underställ (vuxen & barn)
Bambu-kalsonger (2 modeller)
Bambu-trosor (4 modeller, 7 färger)
Bambu-T-shirt
Bambu-sockar (stl. 34-47)
Bambu-linnen (7 färger)
Bambu-leggings

 

BARNDAMHERR

KLÄDER I VILHELMINA VÅRNYHETER

KLÄDSHOPEN
Robertsfors • 070-320 36 99, Per

-VI TAR BETALKORT -

Bla: Sockar med lös resår. Diabetessockor. 
Ullsockar. Flanellskjortor. Haremsbyxor. Frozen-
klänningar & Tights. Omlottbyxor. Regnbågs-
byxor. Leopardleggings, Skinnjackor konstskinn. 
Jeanskjolar. Kjolar. Toppar och tunikor stl S-XXL. 
Stretchjeans dam & herr, även D-storlekar. 
Strumpbyxor. Mysbyxor. Halksockar. Klänningar. 
Scarfar. Benficksbyxor. Huvtröjor & T-shirts med 
dödskalle-/djurtryck. Baby- & barnkläder. 
Haklappar. Coola tjej-/killjeans från stl. 74 cl. 
Klockor. Ringar. Halsband. Örhängen.

Säljes: Husvagn Solifer Artic 450 –85 i bra skick,
sov-däck, skattad o bes, 23.000:-.  070-595 07 76. 

www.stenselehandelstradgard.se
Brett sortiment & kunskap inom trädgård.

Jesus säger: Jag lever, ni ska också leva
Slussfors Fria församling • www.segertonen.se/viktigt.html

Postgatan 7

Tidsbokning & Drop-in
i mån av tid!

Frisör Stine Olsen
0940-558 58

Secondhand butiken
i Vilhelmina Kyrkstad  

Mycket nytt på väg in, vi gör plats och kör upp till 50% REA 
på massor av prylar, möbler, textilier mm

Öppet Måndag till fredag kl. 11.00 - 17.30 Lördag: kl. 11.00 - 14.00 
Följ oss på: 
facebook.com/MagasinMixVilhelmina        Välkomna in! Tfn: 070 - 221 92 69
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STORMARKNAD
LYCKSELE
SÅGVÄGEN 2 • 0950-122 21

Kom in så får du hjälp 
i abonnemangsdjungeln!

Vi bjuder på kaffe och en trisslott!

Ia:s Gårdsbutik i Avasjö, Åsele
Lördagsöppet kl 11.00-16.00.www.danielssonsko.se

070-305 45 78
HAR KORTLÄSARE

Köpes: Beg symaskin. Tel 076-14 58 201.
KLIMPFJÄLLS SKYTTEFÖRENING kallar till ÅRSMÖTE
söndag 10 maj kl 13.00. Plats: Trä�punkten i Klimp�äll.
Välkomna!                                                                                Styrelsen

Ett stort TACK till alla deltagare i JÄRVSJÖNAPPET
och naturligtvis till sponsorerna: 
EG Vilt, Bergmans Fisk, Petterssons Järn, OKQ8 Mattsson,
ICA Tallen, COOP, Skogsägarna Norrskog, Rönnfjords El, 
Annica Norberg Gebart, Magnus Frisk, Grönlunds Jakt & 
Fiske, Granngården.

SOMMARJOBB I NORGE
På vackra Traena är det lediga jobb på ett kafe och pub 

inom tiden 20/6-10/8. Fin natur med en av Norges 
bästa festivaler i juli!  

 
Kontakta Gunn via mejl, guolse47@gmail.com 

eller Ole på olejolse@online.no. 



www.varitryck.se

©
 2015 Bom

bardier Recreational Products Inc. (BRP)  

Se även 
brp-tour.com

ÅRETS NYHETER för Lynx®  
från BRP rullar ute på vägarna.  
Välkommen in när de stannar  
till HOS OSS!

6.000:- i rabatt, f.n. 2,99 % låne-
ränta, Build Your Ride & chans att 
VINNA din Lynx! Läs mer på lynx.se

2016

®

NU ÄNNU VASSARE!
Gäller t.o.m. 31 maj 2015

Fredag 24/4 kl 12.00-19.00

Försäljning - verkstad - reservdelar.

 Märith Ackemo Jenny Holmgren  
 073-028 29 55 070-275 59 21 

Gilla oss på 

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se



www.varitryck.se

VIK informerar: 

Norrlandsodlade
Pelargoner zonale

3st 99:-
Ord 45:-/st

19:-

Välkommen!
Marri, Ullis & Helena

St Paulia

Här hittar du oxå
Årets Pelargon Moonlight Violino!
Mårbacka Röd, Rosa, Vit dubbel

Ord 55:-

15:-Dracena

45:-
Garderobs-
blomma

Gardiner i härliga
färger
2-pack öljettlängder

298:-

Umforsgården
Hemavan

HÄ
LSOVECKA 31 maj - 7 juni

Info 
hans@lillback.com
Inger  070-6424317
   

Se också fliken 
“Hälsoveckor” på    
www.steps4life.se

ADVENTKYRKANhälsa genom livsstil

 Företag:  Konferens - säsongsavslut
Sammanträdeslokal,
Bastu, Badtunna
Från 2900:- kr

Sång- & musikgudstjänst med

Gutta Boys fra Norge
L ö r d a g  2 5 / 4  k l  1 8 . 0 0 .

 Ändrade öppettider på kansliet from 20/4: 

 Måndag-fredag 08.00-12.00.
 Tel: 0940-396 39. Mail: vikkansli@vilhelmina.com
  Med vänlig hälsning
  VIK Huvudstyrelse & kansliStöd Vilhelmina IK – bli stödmedlem!
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Öppettider: Må-to 9.00-17.30. Fr 9.00-18.00. Lö 10.00-14.00. Sö stängt • Tel 0940-250 90 • www.mbergmansfisk.se

Följ oss på
Facebook.

DAGENS LUNCH
Måndag-fredag

VALBORGSMÄSSOAFTON
Smörgåstårtsbuffé

Beställ även tårtor för avhämtning!

FREDAG 24/4
Bakpotatisbuffé 95:-Meny, se 

vår hemsida.

• Lax • Skagen • Sushitårta
• Skinka/ost • Italiensk 

SSS
5 OLIKA SMAKER!

w.mbergmansfisk.se
Välkomna!

0 90 • www

ng!

årtaa

w mbergmansf
VälkVälVälkom

NYHET! 

Din lokala bilhandlare
folkesbil.se • Öpppet mån-fre 09-17
Tel 0940-100 10  •  Mobil 070-364 34 06

PLASTLÅDOR för förgroning/förvaring av potatis.
20:-/st eller 6 för 100:-. 070-282 50 48.

LEDIGT HOS MALGOVIK FASTIGHETER AB
1 r o k, 2 r o k

Altan, kabel-TV, tvätt, torktumlare, diskmaskin, bredband. 

Ring Andreas 070-365 15 49 eller Lisa 070-635 19 60, för visning.

ARVIDSSONS POTATIS
Lycksele: kl 14.30-15.00 Parkering ovanför Golden Bar
Storuman: kl 16.30-17 Folkets hus 
Vilhelmina: kl 18-18.30 OK

MÅNDAG 
JÄMNA 
VECKOR

Egen odling Skellefteå! 
Tel 070-218 11 64

Nu även 

Ta tillfället att lära dig grunderna 
i modern foxtrot, 16-17 maj på
Vilhelmina Folkets Hus.
Ledare: Per Grönlund och Lisa Falk.
Möjlighet till bra & billigt boende �nns. (Mer info vid anmälan).

För frågor och anmälan ring Stig 076-770 71 70
eller Ingela 073-520 55 54, kvällstid.
Vi vill ha in din anmälan
senast den 29/4!

Danssugen? Vi ordnar en kostnadsfri
danskurs inför

sommarens logdanser.

Välkommen till en garanterat rolig danshelg!
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I MANUELLA AVDELNINGEN:
FÄRSK FISK ALLA DAGAR

Nedre plan

TORKSTÄLLNING
med utfällbara armar

VARM MAT SERVERAS I
MANUELLA DISKEN

11-18 MÅN- FRE
Olika rätter!

FINSKT
POTATIS-
BRÖD S10**

APPENZELLER
OST

K259**
BRUSCHETTASKINKA

K79**
GRILLAT
JÄGARFLÄSK

FRÅN VÅR DELIKATESSDISK

K149**

FRÅN VÅR DELIKATESSDISKFRÅN VÅR DELIKATESSDISK

ROSTBIFF

K179**

FRÅN VÅR DELIKATESSDISK

BUTIKSBAKAT

TVÅLPUMP
i glas, grå/grön/turkos

KORG
i järn som fästs på väggen

19⁹⁰�

Läs mer på coop.se

  =)71 �

 

HALLOUMI • GRILLOUMI
Fontana
Original. 200 g, jfr-pris 89:50/kg.

KRYDDIGA KORVAR
Scan
Välj mellan olika sorter. 
240-300 g, jfr-pris 50-62:50/kg.

 .meldem/ts 3 xaM 

    k95
2 för  

KAFFE
Löfbergs
Välj mellan olika sorter. 450-500 g, jfr-pris 59-65:56/kg. 
Gäller ej hela bönor, Krav och Fairtrade.

 .llåhsuh/pök 1 xaM 

ALLA GRILLAR

OLIKA.

VI GER MEST 
TILLBAKA 

Hos oss kan ALLA* få 5% 
eller 30� till 1000� i rabatt 

på ett köp ALLA dagar.
Välkommen in så 
berättar vi mer.   
*Gäller de med minst 

3000 poäng på sitt 
MedMera-kort.

    k51 �

Medlemspris 

Medlemspris 

  =)94 �

RÖDA DRUVOR I ASK
Sydafrika
500 g, jfr-pris 30:-/kg. Klass 1.

FLÄSKKOTLETT
Sverige Nyhléns/Hugosons
Med ben, skivad. Ca 1000 g.
Max 2 st/medlem.

Medlemspris 

15k�

VILHELMINA, 0940-395 80   ALLA DAGAR  08–21

AKTUELLA ERBJUDANDEN 20/4-26/4 

Kvittovinnare förra veckan var Elin Persson 100�. GRATTIS!

99⁰⁰�

149⁰⁰�

Sista anmälningsdag för travresan till  V75 Umeå  9/5
är  torsdag 30/4 kom in och anmäl er till en trevlig dag.
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VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se
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      VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •      

Grattis till Nolebrinks, Drottninglandets Saft & 
Sylt och Breviksgården, i Vilhelmina, som fått upp-
draget att vara kommunens leverantör av livsmedel 
till vård, skola och omsorg de kommande fyra åren!

Folkbiblioteket  
 Valborgsmässoafton öppet 11-13

Fredag 1 maj STÄNGT
 

Ett jättestort tack till alla involverade i 
SM i Armbrytning 10-11 april! 
Tack vare en gemensam insats lyckades vi åstadkomma
ett arrangemang, en service och ett bemötande som �ck idel 
lovord av tävlande, besökare och Svensk Armsport.

Manusstopp vecka 19!

VARI-tryck
0940-152 40

post@varitryck.se

Vecka 19 kommer våra annonsblad som 
vanligt på onsdag, den 6/5.

Eftersom VALBORGSMÄSSOAFTON
infaller på vår normala dag för manus-

stopp tidigarelägger vi stoppdagen
till ONSDAG 29 APRIL kl 15.00.

 Självklart tar vi gärna emot  
 ditt manus tidigare än så.
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Öppettider: 23 april 11-17             24 april 11-17              25 april 11-14  
Sista chansen att handla på HantverksHuset, 30% REA!!! 

Företagare, föreningar, jaktlag!
Jag säljer HJÄRTSTARTARE för 15 500 kr exkl moms. 

Ingår gör även Hjärt-lungräddningsutbildning 
för 10-12 personer. I utbildningen får man se hur hjärtstartaren 
fungerar samt även praktiskt öva åtgärder vid luftvägsstopp – 
allt enligt rekomendationer från Hjärtläkarföreningen.

För en hjärtsäker kommun, hälsn Rune Hällqvist
070-931 48 66, rune@abscess.nu

Lokalvårdare 80%
Vaktmästare 100%
Lokalvårdaren vi söker är du som kan planera 
och utföra lokalvård i våra lokaler i Vilhelmina. 
Du är en person som  ser vad som behöver göras 
och utför det. 

Vaktmästaren vi söker är en flexibel medarbetare 
som gillar variation i jobbet och som arbetar 
självständigt och tar initiativ.

Läs mer på www.svenskakyrkan.se/sodralappland

VALBORGSMÄSSOFIRANDE I VÄSTANBÄCK
Medlemmarna i Blomsterdals Jaktklubb samt bybor i 

Västanbäck och S Tresund hälsas välkomna till sedvanligt 
Valborgsmässofirande i Blomsterdals jaktstuga, Valborgsmässo-

afton. Jaktklubben bjuder på fika. Vi börjar i klubbstugan kl 18.00. 
 Välkommen!  BLOMSTERDALS JAKTKLUBB
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

NYA

LÖNNEBERGA-
SKINKA
Skivad

Vår nya frukt & grönt

Demo Fredag

BAGUETTE
400 gr

KANELBULLAR
400 gr

ST1500

Marinerad
GRILLSKINKA
Lyckas av skinka
KARRÉ med ben
Svensk

Tallens
LAXRÖRA

BACON
Toppchark 210 gr

NORRGOTT
Normalsaltat
600 gr

Henning
STORFORM
600 gr

HG1990

ST

KG4990
HG1990

MUNSÖVURST
Solberg

BRIEOST
Fleury

HG1390

Caféterian

KAFFE &
MARÄNG-
BAKELSE 3500

I vår nya manuella disk

I vår nya manuella disk

SUSHI
Inkommer
fredag

Presidenten
GRILLKORV
Osto GRILLKORV
Thai WOKGRÖNSAKER
900 gr
storpack

HG

I vår nya manuella disk

Förra veckans vinnare
på kvitto var

Andreas Olofsson 631:-

I vår nya manuella disk Dags för utegrillen

2500

ST1000

3 FÖR20002090

ST1200

ST3000

ST2495

I vår nya manuella disk

ST2500

KG4990
-

TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT

ue

00000

0
Ramsele

5

V

utegrillen

KYCKLING
Nygrillad i vår butik

stor, fin             
             

    

ST3990

Varma mackor

5% på tisdagar till alla
pensionärer som fyllt 65 år i år
eller äldre. På alla varor utom

tobak, tidningar & spel.
Laddas direkt på ditt ICA-KORT.

TTE

Annonsen gäller tom söndag eller så långt lagret räckerBankomat
för alla

bankkort!

MORGONFIKA kl 8-10
                       Nybakat bröd

Nyhet!

Gurka

Äpplen
Royal Gala

Röda druvor
       i ask

Rosbukett
10-pack

Gurkaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

a dddddddddddddddruuuvora

Lökknippe

Köp rabattkortet!
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

NYA

LÖNNEBERGA-
SKINKA
Skivad

Vår nya frukt & grönt

Demo Fredag

BAGUETTE
400 gr

KANELBULLAR
400 gr

ST1500

Marinerad
GRILLSKINKA
Lyckas av skinka
KARRÉ med ben
Svensk

Tallens
LAXRÖRA

BACON
Toppchark 210 gr

NORRGOTT
Normalsaltat
600 gr

Henning
STORFORM
600 gr

HG1990

ST

KG4990
HG1990

MUNSÖVURST
Solberg

BRIEOST
Fleury

HG1390

Caféterian

KAFFE &
MARÄNG-
BAKELSE 3500

I vår nya manuella disk

I vår nya manuella disk

SUSHI
Inkommer
fredag

Presidenten
GRILLKORV
Osto GRILLKORV
Thai WOKGRÖNSAKER
900 gr
storpack

HG

I vår nya manuella disk

Förra veckans vinnare
på kvitto var

Andreas Olofsson 631:-

I vår nya manuella disk Dags för utegrillen

2500

ST1000

3 FÖR20002090

ST1200

ST3000

ST2495

I vår nya manuella disk

ST2500

KG4990
-

TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT

ue

00000

0
Ramsele

5

V

utegrillen

KYCKLING
Nygrillad i vår butik

stor, fin             
             

    

ST3990

Varma mackor

5% på tisdagar till alla
pensionärer som fyllt 65 år i år
eller äldre. På alla varor utom

tobak, tidningar & spel.
Laddas direkt på ditt ICA-KORT.

TTE

Annonsen gäller tom söndag eller så långt lagret räckerBankomat
för alla

bankkort!

MORGONFIKA kl 8-10
                       Nybakat bröd

Nyhet!

Gurka

Äpplen
Royal Gala

Röda druvor
       i ask

Rosbukett
10-pack

Gurkaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

a dddddddddddddddruuuvora

Lökknippe

Köp rabattkortet!
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Sara börjar jobba på salongen måndag 27/4-15 09.00.
Ring redan idag för tidsbokning. Välkomna!

nu 2 st Frisörer
under samma tak!

Hot Stuff
Vi välkomnar frisör
Sara Rönnqvist!

Gilla Hot Stu� på Ingång till salongen på baksidan Volgsjövägen 72

Tidsbokning hos Linnea
RING 0940-555 00.

Tidsbokning hos Sara
RING 070-228 34 30

Gör en behandling hos Sara under maj månad och
var med om en utlottning av 10 st Goodiebags (värde 580:-)

Nibe värmepumpar.
Rörinstallationer.

Skogsfastigheter i Västerbotten sökes/köpes av holländare, tyskar och 
danskar, för bra betalt ring för ett oförpliktande samtal. Extra bra betalt för 
skogar i Vilhelmina och Åsele med omnejd. Just nu sökes hus/stugor i Kittel�äll 
med omnejd. Svensktalande 0045-43 33 29 79 eller e-post arvid@madsen.dk

Sälja huset? 
Vi utför energideklarationer till fast pris i

Vilhelmina och Åsele.
Anders Åström Certi�erad energiexpert

Ring 070-654 18 38



www.varitryck.se

SÄLJES: ETTA PÅ LARCO. 
34 kvm, låg hyra. Pris 40000:-.  Peter tel 0727-03 93 08.

www.HannaKaffepanna.se
Inredning på nätet.

GÅ/JOGGA/LÖP 
(cykel ej �llåten) 
anvisad sträcka 
under 6 �llfällen med 
start vecka 18.
TIDTAGNING
För den som vill veta 
sin �d och se sin för- 
bä�ring på 6 veckor.
KOSTNAD
30 kr/�llfälle alt 150 kr 
för alla �llfällen. Kort 
för alla �llfällen säljs 
på Turistbyrån, Sport-
ringen och vid start. 
OBS! Kontant betalning 
med jämna pengar på 
plats vid start.

V 18 Tisdag 28 april
V 19 Tisdag 5 maj
V 20 Tisdag 12 maj
V 21 Tisdag 19 maj
V 22 Tisdag 26 maj
V 23 Tisdag 2 juni - 
Avslutning med 
utlo�ning av cykel

Start framför
Tingshuset kl 19.00

Visst är
du med!

VILHELMINAVARVET 2015

VINSTCHANS
Du som deltar minst 5 
av 6 �llfällen är med i 
utlo�ningen av en 
cykel! Småpriser lo�as 
ut varje vecka.
ERBJUDANDE
Handlar du på Sport- 
ringen �ll e� värde av 
minst 1000 kr 24-25/4 
får du e� startkort för 
alla �llfällen!

Vilhelminavarvet är �ll för gamla & unga, soffpota�sar & hurtbullar, 
privatpersoner, föreningar och företag, JA alla som vill röra på sig!

VINN en
CYKEL från
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Vi åker kl 07.30 från Storumans station och är 
tillbaka ca kl 19.00. Påstigande mellan Storuman-Hoting.

ToR Storuman 350:-/pers.
ToR Vilhelmina 250:-/pers.
ToR Dorotea 100:-/pers.

Barn under 12 år gratis
(i vuxens sällskap)
Förköp görs på 
IVARS BIL i Storuman.

BILENS DAG!
Lördag 9 maj

IVARS BIL i Storuman 
erbjuder transport med 

ångloket till Hoting!

Kom & fira med oss!

Välkommen!

Ivars Bil i Hoting

Se mer info på www.ivarsbil.se

OBS! 
Endast 225 platser

• Fika ombord - korv & festis
• Entré till bilmuseet ingår
• Provkörning av våra bilar i Hoting

Kom ihåg Anhörigcafé
den 23 april kl 18.00 i ABF:s lokaler.

SOCIALDEMOKRATER!! KOM IHÅG PLAKATMÅLNINGEN
Vi träffas på Folkets Hus måndagen den 27 april kl 18.00 
för plakatmålning �ll 1:a maj-demonstra�onen.

              VÄLKOMNA!!                Vilhelmina arbetarekommun Mitt i Lapplan
d
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www.blommona.se

Balanscykel
Rosa/lime

499:-

Tekopp

98:-

Rosa/lime

499:-

®

Ljuslykta

15:-

HOTELL WILHELMINA.......................................

Dagens lunch, alltid två rätter, inkl sallad, bröd, dryck 85 kr.
0940-554 20, info@hotellwilhelmina.se

24/4 American BBQ-buffé
109 kr inkl öl/vin/läsk. Boka på 0940-554 20.

Fri entré, 18 år obl legkontroll, 21.00-01.00.

30/4 Valborgspub
med DeMoll. 

 

Trendigt Smink inför bal & bröllop 
Make-up kurser fredag 15 maj & lördag 16 maj  
 

Kl 09-12  Fräsch föryngrande look Två förmiddagar 
Kl 14-17  Trendig stil & fest make-up Två eftermiddagar 

Ta fram din vackraste look! Lär dig professionell make-up 
av diplomerad make-upp artist Sandra Dahlgren. 
Kursavgift 395 kr inkl personlig Färganalys.  
Anmälan Tel 0940-600202  www.medborgarskolan.se 

AllsångskvällAllsångskväll
med Vilhelmina Dragspelsklubbmed Vilhelmina Dragspelsklubb
Söndag kl 17 i Pingstkyrkan

VILHELMINA TRÄDGÅRDSSÄLLSKAP
årsmöte torsdag 23/4 kl 18.00 på Föreningarnas hus.  

Vi bjuder på �ka.                     Välkommen! Styrelsen
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tabussen.nu

Med våra smarta tjänster är det enkelt att ta bussen, oavsett var du är. Via appen  
tabussen.nu kan du hitta närmaste hållplats, kolla avgångstider och köpa biljett.  
 Fler smarta tjänster hittar du på webben, där du kan ladda busskort, anmäla  
borttappade kort och göra annat du kan ha nytta av när du är på resande fot.

Enklare för dig och bättre för miljön, dubbelt så bra!

Frihet med tabussen.nu

vi
n
te
r.

Det är lugnt!
Nästa går 18.39.
Vilken fluga tänkte 
du byta ti� nu?
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KONSERT
JARD SAMUELSSON

med kompgrupp
VILHELMINA KYRKA

FREDAG 24/4 KL 19.00
Kyrkorna i Vilhelmina

SÄLJES: Stor villa Löparstigen 16. Vattenburen värme. 
För mer info ring 070-662 65 52.

Vilhelmina KVINNOJOUR 070-3263371

MOTIONSDANSER ONSDAGAR Vilhelmina FH
UPPHÖR fr o m 22/4 TILLSVIDARE.

Mvh ABF Mitt i Lappland  Eneröd   

Fiskestämma Malgoviks FVO
Malviahallen, Malgovik 29/4 kl 18.00.
Sedvanliga årsmöteshandlingar. Välkomna! Malgoviks FVO 

Fira VALBORGSMÄSS på Sommargården.

Fika och varmkorv.
Andakt

med Dennis Hansson.

Vårtal
av Elsvig Liljeberg.

VÄLKOMNA!
Missionsförsamlingen

Brasan tänds kl 20.00. 

 TACK till alla som kom, stora som
 små, till vår �sketävling i Bletiken på
 påska�onen, samt ett stort TACK till 
 våra sponsorer från söder till norr i vårt land. 
Ingen nämnd och ingen glömd.  Väl mött nästa år!
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2

3 4 5 6

7

8 9 10 11 12

13 14 15

16

Melodikrysset v.17 - 25 april

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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I BACKSPEGELN....

Följande stod att läsa
i VILHELMINA-aktuellt... ...vecka 17 1978.
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Vill du vara med och utveckla framtidens vård?

Informationsmöte om virtuella hälsorum i
Saxnäs den 29 april
Ett virtuellt hälsorum är ett koncept
där man med hjälp av avancerad
distansteknik kompletterar den
befintliga vården i glest befolkade
områden. Detta bidrar i sin tur till
en bättre samhällsservice. 

Rummet kan användas för olika
former av självprovtagning (till
exempel INR, blodtryck, blod-
värde och blodsocker), distans-
konsultation med till exempel
läkare, sjuksköterska, logoped,
dietist med mera, samt olika
former av distansutbildning.

I december 2013 invigdes ett
virtuellt hälsorum i Slussfors skola
(Storumans kommun) vilket har
gett positiva erfarenheter.
Nu är det aktuellt med fem ytterligare rum i Västerbotten, där du kan 
vara med och påverka om Saxnäs ska vara ett av alternativen eller inte.

Onsdagen den 29 april kl 19.00 hålls därför ett informationsmöte på 
Saxnäsgården om konceptet det virtuella hälsorummet och vad detta 
innebär. Representanter från Vilhelmina sjukstuga, Vilhelmina 
kommun och Glesbygdsmedicinskt centrum kommer att finnas på plats 
för att informera och svara på frågor.

Varmt välkomna till alla boende i Saxnäs med omnejd!

Vid eventuella frågor, kontakta Glesbygdsmedicinskt centrum, info.gmc@vll.se
eller 070-216 67 68.

VILHELMINA
KOMMUN
 Vualtjeren tjielte

GLESBYGDSMEDICINSKT
CENTRUM
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Kostnadsfritt frukostseminarium 7 maj:
Sökmotoroptimering och SEO för mobila enheter
Varmt Välkommen att medverka på ett lärorikt och inspirerande 
frukostseminarium om Sökmotoroptimering och SEO för mobila 
enheter!
Rebecca Hansson, VD SESNordic, kommer att berätta mer om SEO. 
Rebecca förklarar med konkreta exempel vad SEO verkligen är samt 
varför Sökmotormarknadsföring är en så oerhört viktig åtgärd för företag 
att arbeta med när det gäller både digital marknadsföring och marknads-
föring i stort. Rebecca hälsar Välkommen och inleder frukostseminariet 
med information om SEO.

Marika Sjöberg, Projektledare och SEO konsult på SESNordic, kommer 
att berätta värdefull och avgörande information om SEO för mobilen. 
Den 21 april släpper Google uppdateringen i rankingalgoritmerna som 
ska gynna de webbplatser som anses vara mobilanpassade. Marika ger 
specifika tips på hur en webbplats bör optimeras för mobil och mobila 
användare, går igenom utveckling och trender kring mobilt sök samt 
berättar om alternativa tekniker för en mobilsajt. Marika lämnar konkreta 
råd kring vad du ska tänka på gällande de nya implementeringarna samt 
vilka fallgropar du kan undvika.

Vi bjuder på redig frukostmacka, kaffe/te samt en goodiebag!
08.00 – 08.30 Välkommen och frukost
08.30 – 09.10 Rebecca - Sökmotoroptimering 2015.
  Vad gäller och Hur gör vi?
09.10 – 09.50 Marika - SEO för mobilen om mobila enheter.
  Vad? Varför? Hur?
09.50 – 10.10   Frågor och diskussion
10.10 – 10.30   Mingel och kaffe

Datum: 7 maj 2015
Plats: Vilhelmina Folkets Hus, Tingsgatan 8
Pris: Kostnadsfritt

Anmäl dig här:
http://goo.gl/qCIf5C (formulär på vår webbplats)
Självklart går det även bra att ringa oss på 0940-125 55 eller 070 359 62 
10 eller maila till info@sesnordic.se för att boka plats på frukosten. 
Meddela då antal deltagare, namn, företag samt eventuella allergier.
Antalet platser är begränsade.
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Tel 0940-375 75

Bankomat
för alla

bankkort!
NYA

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

599:- 249:-

Graninge
HERRPROMENAD 
    Stl 41-46

1099:-

849:-

DAMKÄNGA
Storlek 36-41

Bagheera
JOGGINGSKOR
Dam och Herr

Blinkande JOGGING
Stl 28-35

2
Stl 28-35

-

Graning
HERRPR

 Stl 41-46

1099:

599:-Dam och Herrrrrrrrrrrrrrr

Vårnyheter
packas upp varje dag!

VÅRNYHETER!

Tunika 249:-
Jeansjacka 499:-

Jacka 699:-
Skinnimitation
Skjorta 199:-

Pojktröja 169:-
Flicktröja 199:-


