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 Välkommen �ll ÖPPET HUS på 
Malgomajskolan

Malgomajskolan har from årsski�et en ny ledningsgrupp: rektor Per 
Lindberg, biträdande rektorer Carola Bergh & Helena Renman. 

Vår vision är a� skapa Lapplands bästa gymnasium, dvs en skola 
med ledande studieresultat, där samtliga elever är godkända i alla ämnen. 

Malgomajskolan ska vara en skola som sä�er eleverna i centrum 
och som kännetecknas av inspira�on, glädje och trygghet.

Besök våra olika program, se lokalerna och prata med lärarna. 

Torsdagen den 19 januari kl 18.00-20.00 
är våra dörrar öppna för alla.
Samling 18.00 på Malgomajskolan 1. 
 Vi bjuder på fika i vår elevcafeteria. 

Skolledningen och lärarna på Malgomajskolan
 www.malgomajskolan.se 

Har du en son eller do�er som ska söka �ll gymnasiet? 
Eller är du bara nyfiken på Vilhelminas gymnasium?  

Välkomna! 

Kvalitetsdistribuerad av Posten Postens Gruppförsändelse

  
Nr 1-22012-01-12

VILHELMINA-aktuellt
Årgång 53
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ONSDAG 18.30 Planeringsgruppen. LÖRDAG 18.00 
ekum Sång- & musikgudstjänst i Vilhelmina kyrka.
SÖNDAG 11.00 Gudstjänst Phill Taylor, Dennis Hansson. 
ONSDAG 18.30 Bön och samtal.
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Postgatan 3  vilhelmina.pingst.se

Sånggudstjänst 
i Vilhelmina kyrka

 Lunchbön
 Bön

 Tallbacka
 Tillsammans

VILHELMINA-aktuellt på nätet:
www.varitryck.se

VILHELMINADISTRIKTET i Stensele- Vilhelmina pastorat
Vilhelmina kyrka: Lördag kl 18.00 Ekumenisk sång – och 
musikgudstjänst – se annons!
Söndag kl 11.00 Söndagsgudstjänst, Elveljung-Johansson
Vilhelmina församlingshem: Onsdag kl 11.00 Stickkafé, Sandström. 

FJÄLLDISTRIKTET i Stensele – Vilhelmina pastorat
Dikanäs kyrka: Söndag kl 10.00 Mässa i Trettondedagston, 
Dimenäs. 
Umnäs kyrka: Söndag  kl 14.00 Gudstjänst, Dimenäs.

Sönd 18.00 Glädjebud.
Månd 13.30 Dagledigträff "GOTT – nytt år".

Lördag 18.00 EKUMENISK SÅNGGUDSTJÄNST, Svenska 
Kyrkan, se särsk annons! Tisdag 18.30 BÖNEKVÄLL hos Maj-Gull 
& Kenneth Lidén, Volgsjöstrand 9.  

Strandvägen 1. Tel 0940-551 04
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All eventuell uppvaktning på min 70-årsdag undanbedes vänligt!
Bortrest!                                                                          Rolf Gustafsson "Gson"

Ett   -ligt tack för uppvaktningen på min födelsedag.
Ingen nämnd - ingen glömd.
Känner mig verkligen firad– En dag att minnas!

Kram Susanne

Ett varmt tack till er som hedrat minnet av min saknade 
bror

MIKAEL ISACSSON
Vill tacka anhöriga för visad omtanke vid begravningsakten.
Tack Elsvig Liljeberg för den fina begravningsakten.
Vill även tacka alla ni som hedrade minnet efter Mikael 
med blommor och minnesblad.
Tack Inga-Lena för de vackra sångerna vid begravningsak-
ten och minnesstunden.
Tack Kenneth och Anya, Fonus för all hjälp och omtanke.

Kenneth
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WWW  9 – 12 februari
Vi söker isstolpsi�are..Klarar du kyla,
är du uthållig, har du vad som krävs??
Vill du vara med på e� världsrekordförsök och sam�digt tävla om 
20 000 kr? Vi söker 8 st uthålliga män eller kvinnor som är 
beredda a� si�a på en ca 2 m hög  isstolpe från torsdag �ll 
lördag. Maila in din ansökan �ll info@visitvilhelmina.se
Reglerna och mer om tävlingen hi�ar du på vår hemsida 
www.visitvilhelmina.se under rubriken www och sedan under 
fliken isstolpsi�ning. Har du frågor/funderingar ring 070-250 09 75.
Välkommen med din anmälan. Vad planerar di� företag eller 
förening för ak�viteter �ll WWW-helgen?? Hör av dig för a� 
komma med i programmet. Inget är för litet eller för stort.

0940-146 34, 070-250 09 75
www.visitvilhelmina.se

Titta gärna in på Änglagåva
på Facebook.

Volgsjövägen 30B
Vägen ner mot församlingshemmet

Tel 0940-58 97 97

Om du har ytterkläder för vinterbruk som Du själv 
inte använder, typ skor, varma byxor, jackor, mössor, vantar
och tröjor för pojkar mellan 16-20 år, tar vi tacksamt emot för 
att ge vidare till de som behöver dem.
Ring Ulla Britt, Vilma asyl, tel 070-677 30 86. Tack!

Saxnäs Idrotts- & Bygdeförening
Barnskidskolan startar nu på torsdag den 12 januari kl 17.30.
Vi samlas vid Bagarstugan i Saxnäs. Köldgräns -15.
För större barn och vuxna:
Kom ihåg Kultsjödalsklassikern också, endast 40 kr.

BEHÖVER DU EN RIVSTART FÖR
VIKTNEDGÅNG?
Vi ger dig 10% rabatt på Cambridgekuren som har
dokumenterad effekt för viktreducering.
Från 13 januari och februari månad.
Välkommen in!
Mån + ons kl 08.00-17.00, fred kl 08.00-12.00. 0940-144 98
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VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se

Tekniker vatten och avlopp
1-årig lärlingsutbildning

1-2 platser i Vilhelmina.

Kursstart i februari 2012.
Ansökan senast fredag 20 januari.
Ansökningsblanketter se www.vilhelmina.se/larcentrum 
eller ring 0940-142 34.

För mer info ring studievägledare
Annmari Jonsson tel 0940-142 34.

Buerie båeteme / Buresboahtin / Välkommen

För mer information om nationella minoritetsspråk ta gärna kontakt med oss:
Laila Daerga Veronica Labba
Minoritetssamordnare Språkarbetare/Kartläggare
Tel: 0940-146 01 0940-146 55
E-post: laila.daerga@vilhelmina.se veronica.labba@vilhelmina.se

Vilhelmina - Samisk förvaltningskommun 

 Samiskt språkcafé
med författarbesök av Lars-Wilhelm Svonni.

Författaren berättar om 
sitt författarskap och sin litteratur.

Tisdag 17 januari kl. 18.00 
Folkets hus, Lokal 1, Vilhelmina 

Intresseanmälan i nybörjarkurser i 
syd- och nordsamiska

Analysen av enkätutskicket tidigare i höstas, "Rätten till ditt 
språk", visade att det finns ett stort intresse av att lära sig sitt språk. 

Ni som är intresserade av kvällskurser, var vänlig kontakta 
oss senast 23 januari.
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Onsdagar i Simhallen med 
start den 18 januari – 
för dig över 16!
För dig som vill ha en avslappnande vistelse i lugn miljö. 
Kanske lite tid för dig själv eller ihop med en vän? Då är 
vårt Vuxenbad något för er! En chans att fly vardagen en 
liten stund.

Motionsim
Under vårt motionssim har vi dämpad belysning för att få till en 
lugn och harmonisk atmosfär. Om du vill ha varmt när du 
simmar så har vi sänkt golvet i vår undervisningsbassäng till 
1.30 och den har en behaglig temperatur på 34 grader. Du kan 
simma, bada bubbelpool och umgås till stämningsfull musik.

Nyhet! Träning på land i Folkets hus motion och danslokal.
Allsidig styrketräning med kroppen som belastning.
Ledare: Annika Lundgren.
Samling i simhallen kl 18.00. Start kl 18.10.

Vattengympa
Varje onsdag har vi två grupper vattengymnastik.
Grupp 1 startar kl 18.15-18.45.
Klassiskt vattengympapass i undervisningsbassängen, = 34 
gradig temperatur. Medelsvårt/lätt. Ledare: Ulrika Jonsson.
Obs! Ny tid.
Grupp 2 startar kl 19.00-19.30.
Tuff intervallträning och intensiv styrketräning i stora bassängen. 
Ledare: Annika Lundgren.
Obs! Ny tid.
Tid: Onsdagar kl 18.00-20.00
 Fredagar kl 15.00-15.30 (Vattengympa)
Avgift: Ingen extra avgift för ovanstående
aktiviteter, vanlig entréavgift
Åldersgräns: 16 år
Barnen badar: barn upp till 15 år badar mellan kl 16.00-17.45 
(onsdagar).

Välkomna hälsar personalen! 
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Vill du göra någonting positivt?
Intresserad av ett uppdrag som gör skillnad?

Just nu söker socialtjänsten:
- Kontaktfamiljer

- Familjehem
Välkommen att ta kontakt så berättar jag mer!

Anna Enebjörk, 0940-140 26 (tfntid 9-10)
anna.enebjork@vilhelmina.se

Vi söker familjehem!
Har ni tid och plats för ett barn till?

Ett familjehem är en vanlig familj som har engagemang, 
intresse, tid och möjlighet att ta emot ett barn som en 
extra familjemedlem. Familjehemmet gör det möjligt för 
barnet att byta miljö för en kortare eller längre tid.
I uppdraget som familjehem lägger vi stor vikt vid att ni gör 
det möjligt och stöder barnets kontakt med föräldrar och 
andra viktiga personer i barnets nätverk. Det ingår som en 
del i socialtjänstens uppdrag för familjehemsplacerade barn. 

För mer information ring eller maila: Anna Enebjörk 0940-
140 26, anna.enebjork@vilhelmina.se eller
Liselotte Hermansson 0940-146 22, 
liselotte.hermansson@vilhelmina.se
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VIK informerar: 

KURS I MEDICINSK YOGA -
yoga för alla, stela - stressade - värkproblematik. 

Start måndag 16/1, 7 måndagar.
2 grupper, 16.30 och 19.00, 10 platser/grupp

 Pris: 675 kr, då ingår ett startpaket.
 Plats: Kyrkstans samlingslokal, Volgsjösalen.

Välkomna!
Anmälan via mail carina_j@msn.com eller mobil 070-273 13 48. 

Carina

Pärmar, register, toners, färgpatroner, kuvert,
tuschpennor, kopieringspapper, gem och annan
kontorsmateriel köper du hos VARI-tryck.

Ett stort TACK till Roland, Mattias och Jörgen på ICA Tallen 
för att vi även under 2011 har fått stå och sälja våra bingolotter 
och lotter på matkassar hos er. Vi önskar ett fortsatt gott samar-
bete med Er under 2012. Tack till Pelle och VIK fotbollstjejer för er 
insats.  Vilhelmina IK/Fotboll

Om nyårslöften.
När det nya året ringts in
ska nyårslöften träda i kraft.
Kanske man beslutat lägga sig vinn
om att något av de fel man haft,
oavsett vad det är av för sort,
helt enkelt ska arbetas bort.

En bättre mänska vill man bli!

För alla som lyckas är det stort,
men det är lättare sagt än gjort.

Men ofta tyvärr, när några veckor blott
av det nya året har gått
då är nyårslöftet som gällt
inte längre aktuellt.

Yngve H.
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Välkomna!0940-102 120940-102 12
Det firar vi med
10-pack TULPANER 49:-

Marri & Ullis

D t fi i d
TULPANENS DAG!

Årsmöte Street Supremes
Styrelsen i Street Supremes kallar härmed sina medlemmar till 

årsmöte i föreningen. Vi kommer samtidigt att informera om vårt stora 
motorevenemang den 3/3 -12 på Folkets hus.

Klubben söker efter gamla motorbilder från Vilhelmina. Har du några, 
går det bra att maila till streetsupremes@gmail.com eller lämna ett kuvert 
till Peder på OKQ8. Du får givetvis tillbaka dem efter att vi digitaliserat dem. 

Tid & plats: VIK-kansliet kl 18.00 den 21/2 -12. 
OBS! Vi kommer att starta vår nya grill & sälja hamburgare till självkostnadspris!

Vilhelmina Judo startar vårterminens träning!
Måndag 16 januari kl: barn 18.00-18.50,
 ungdom/vuxen 19.00-21.00.
Tisdag 17 januari  nybörjar-/vuxenjudo 18.30-20.30.
Onsdag 18 januari kl: barn 18.00-18.50,
 ungdom/vuxen 19.00-21.00.
Nybörjare barn, unga äldre, välkommen, tider som ovan.
Träning precis som vanligt. 

Mer info: Katrin Ivarsson 070-53 00 684.
Varmt välkomna änskar Vilhelmina Judo

Musik ska byggas utav glädje!
Sång- och musikkväll i Vilhelmina Kyrka 
Lördag 14 jan kl 18.00. 
Medverkande: Gemensam kör, speciellt för kvällen. 
Nina Sandberg-Olofsson, Inga-Lena Larsson, Christer Jonsson,
Mia Svensson, Sång & musikgruppen Mc Roar, 
Marion Wikars-Fjällström, Camilla Fahlander, 
Erika Svensson, Elsvig Liljeberg m fl.
Välkomna!                        Kyrkorna i Vilhelmina
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SÄLJES: Skoda Fabia -01. Sommar- & vinterdäck, motor-
värmare & kupéuttag, 10000 mil. 28000:-. Tel 070-265 68 78.

Villa säljes!
1-plans villa med källare (suterräng). Byggår 1960, i söderläge 
mot Volgsjön. 5 rum och kök. Öppenspis. Vidbyggt varmbonat 
garage samt carport. Uppvärmning ved, flis, el. Nära till skola 
och strandpromenad. Visning efter ök. Tel 070-643 46 89.

KOMMUNALS ÅRSMÖTE
Lördagen den 28/1 2012 kl 15.00 på Folkets hus, Vilhelmina.
Hemlig gäst!
Efter Årsmötet fortsätter vi att umgås. Vi har bokat badhuset 
och bowlinghallen. Därefter är det middag och underhållning 
på Hotell Wilhelmina. Närvaro vid årsmötet krävs för att delta i 
aktiviteterna samt middagen.
Utlottning av stugvecka mm. Anmälan senast den 19/1 till 
Anette Abramsson 070-593 16 04 eller mail 
vilhelmina.vasterbotten@kommunal.se Mitt i Lappla

nd

www.vilhelminafolketshus.se
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HAMILTON - 
I NATIONENS 
INTRESSE
Onsdag 18 jan kl 19.00. 
Från 15 år. Speltid: 110 min. Pris: 80 kr.
Går att boka på tel 0940-144 34.
Kommande film: New Year’s Eve, En gång i Phuket.

DAGENS LUNCH se www.vilhelminafolketshus.se

NU är vår hemsida färdig...
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2012

TACK!
Ett stort tack till er SAMTLIGA som 
gjorde JULDAGEN & NYÅRSAFTON 
till en succé! Samtidigt vill vi också 
passa på att tacka alla som lyck-
önskat oss och inte minst ett stort 
tack till familjen Norman\Oderstål 
samt all personal för det fina bemöt-
andet och stöd vid övertagandet av 
Hotell Wilhelmina.

Ann-Katrin & Magnus Norlin

Julgransplundring på Hotell Wilhelmina
Fredag 13 jan - Kom och njut av en skön kväll med Hotellets galet goda 
Pizzor 99:- pp inkl öl/vin/alkoholfritt. Från kl 17.00. Sugen på att mingla 
vidare?! Då är ni varmt välkomna en trappa ner för JULGRANSPLUNDRING 
och NATTKLUBBS RÖJ i Panorama baren. Fri entré hela kvällen, vårdad klädsel, 
18 år obl legkontroll. 21.00-01.00. DJ: UMC.
Relax Efter julens slit, unna er ett välförtjänat besök i hotellets fantastiska 
relax (95:- pp). Titta in på www.hotellwilhelmina.se/spa.php, här hittar ni 
även varierande relaxmenyer samt kan  boka SPA/Naprapatbehandling.
Veckans Lunch (OBS! Alltid två rätter)
Tor Ärtsoppa med tillhörande pannkakor ala Vilhelmina
 Kycklingklubbor m. ris & currysås
Fre Vilt Wallenbergare m. rödvinssky & potatis gratäng samt 
 dessert Lime panna cotta och chokladglass
Mån Kålpudding m. gräddsås
Tis Panerad Tacofisk toppad med salsa
Ons Flygande Jakob m. ris
Tor Picata Milanese med het tomatsås, samt 
 Ärtsoppa med pannkakor

TAKSKOTTNING UTFÖRES!
Ring 070-374 89 65, Peter.

Hypnoanalyser och tidigare liv-terapi
Lös dina fobier och må bättre med

073-061 21 72 • www.hypnosnord.com
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Järnvägsgatan 2, Vilhelmina
Tel. 0940-13470 

Kenneth Blomdahl  Anya Burvall

der och vännernääv nänä eeen rhhchc ännnerhc vvv nänä nnän enn rrrrnoTackar alla kundTTTTTacckka cccdckar alla kuc eeeeeer och vääääääääaar aTaTaTaa rrrrnnnnnnnnnnnnnnvvvhhhhhhrnkar alla kkkTaTTTT äääackar allaa er och vänneeeeeeääääääääccccodear alla kuacccTaTaa rrrrrnnnnnnnnnnnnnnnnvvvhhhhhhrla kunr alkkkTaTTTTT äääackar allaa der och vänne

G

Tackar alla kunder och vänner
för det gångna året.

Önskar alla ett riktigt

Gott Nytt 2012

Pigg pensionär, glad ungdom sökes! För passning av min 
lilla lundehund, några timmar varje vardag from 9 jan. Hon gillar långa 
promenader i alla väder, andra hundar, katter, barn. Vi bor i Kyrkstan. 
God ersättning utgår. Kontakta 0250-215 02 alt 070-663 78 60.

LEDIGT HOS MALGOVIK FASTIGHETER AB
2:a övervåning & 5:a bottenvåning
Lediga from 29 februari -12, ev tidigare tillträde. 

Altan, kabel-TV, tvätt, torktumlare, diskmaskin, bredband. 
Ring 070-365 19 60, Andreas, för visning.
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LÖRDAG 14 JAN KL 14.00

VILHELMINA IK
–

MEDLE SK

ISHOCKEY
DIV III

Matchsponsorer:

ICA-Tallen bjuder på
fri entré!

Jankens stora hockeyburgare
Räksallad

Bosses pausfika
Kaffe/te + gobit

35:-
20:-

Puckrace

"Bäst i test"

Nästa hemmamatch:
4/2 mot Kågedalen

DAGS ATT SKOTTA!
VI GÖR JOBBET!

Järjagården Fredagsmiddag 13/1 PALT
Fredagsmiddagarna fortsätter under hela våren.
Välkomna! Hasse & Monica. Tel 48 50 55.

ERBJUDANDE HELA JANUARI MÅNAD!
Älgkött, 5 kg låda 500:-
1 kg stek, 1 kg grytbitar, 1 kg skav, 2 kg färs

Älgfärs   79:-/kg
(vid köp av 5 kg, annars 89:-/kg) 

Rökt fläsksida  85:-/kg
Från svenska gårdsgrisar

Fri utkörning inom 
orten kan ordnas. 

För info & beställning 
0940-134 30.
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Annonsen gäller tom söndag eller så långt lagret räcker

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

25:-25:-
1 kg Köttfärs  1 kg Köttfärs 

Handla för 500:-
så får du köpa

Nybakat
i vår
butik! 89:-

SEMMEL-
TÅRTA

Bankomat
för alla

bankkort!

KOTLETTER
Storpack
Sverige

för 

4990
Kg

RÖKT MEDVURST
Scan 1000

Hg

RÖKT SKINKA
Scan 1000

Hg

BRIE MOULIN 1000
Hg

Tallens

GUBBRÖRA 1000
Hg4990

Kg

GRYTBITAR
av picnicbog

I vår manuella disk!

10:-
1 st nygrillad

KYCKLINGKLUBBA
VIENETTA GLASS
650 ml

CREME BONJOUR
200 gr

FLYTANDE MILDA
500 ml

GRÄDDGLASS
2x0,5 lit

VÅFFELMIX ICA

TE LIPTON Lipton 20-pack

POMMESFRITES
ICA, 1 kg

MAJSKORN
3x198 gr

ÄGG ICA, 6-pack

FALUKORV
ICA, 400 gr

BLÅBÄRSSOPPA
ICA, 1 lit

BAGUETTER
300 gr, 2 för

FISKBULLAR
ICA, 375 gr

NU FÅR DU MASSOR TILL ENHETSPRIS!

TULPANER
10-pack

3990

Tulpanens dag 15/1 -12

Apelsiner  Kg 10:-
Äpplen  Kg 10:-
Morötter  2x1 kg 10:-
Sharonfrukt 3 för 10:-
Kiwifrukt   5 för 10:-

990
Hg

SALLADSBAREN
Ex Kyckling och pasta

Morgonfika kl 8-10
Kaffe & franska

CAFETERIA

10:-

30:-
t
kt 5 för 10:

Kaffe &
Semla

Sverige
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Annonsen gäller tom söndag eller så långt lagret räcker

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

25:-25:-
1 kg Köttfärs  1 kg Köttfärs 

Handla för 500:-
så får du köpa

Nybakat
i vår
butik! 89:-

SEMMEL-
TÅRTA

Bankomat
för alla

bankkort!

KOTLETTER
Storpack
Sverige

för 

4990
Kg

RÖKT MEDVURST
Scan 1000

Hg

RÖKT SKINKA
Scan 1000

Hg

BRIE MOULIN 1000
Hg

Tallens

GUBBRÖRA 1000
Hg4990

Kg

GRYTBITAR
av picnicbog

I vår manuella disk!

10:-
1 st nygrillad

KYCKLINGKLUBBA
VIENETTA GLASS
650 ml

CREME BONJOUR
200 gr

FLYTANDE MILDA
500 ml

GRÄDDGLASS
2x0,5 lit

VÅFFELMIX ICA

TE LIPTON Lipton 20-pack

POMMESFRITES
ICA, 1 kg

MAJSKORN
3x198 gr

ÄGG ICA, 6-pack

FALUKORV
ICA, 400 gr

BLÅBÄRSSOPPA
ICA, 1 lit

BAGUETTER
300 gr, 2 för

FISKBULLAR
ICA, 375 gr

NU FÅR DU MASSOR TILL ENHETSPRIS!

TULPANER
10-pack

3990

Tulpanens dag 15/1 -12

Apelsiner  Kg 10:-
Äpplen  Kg 10:-
Morötter  2x1 kg 10:-
Sharonfrukt 3 för 10:-
Kiwifrukt   5 för 10:-

990
Hg

SALLADSBAREN
Ex Kyckling och pasta

Morgonfika kl 8-10
Kaffe & franska

CAFETERIA

10:-

30:-
t
kt 5 för 10:

Kaffe &
Semla

Sverige
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PASSA PÅ.....
att skaffa nya glasögon nu, så
bjuder vi på halva glaskostnaden.
Gäller dig som bokar tid under öppningsveckorna (v2-3).

Maria, Katarina & Ann-Charlotte

ÖPPNINGSERBJUDANDE HOS

Vilhelmina, Postgatan 10

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se

070-656 62 96070-656 62 96
Värmepumpar • Badrum • Installationer 

introducerar nya webbaserade skogsägarplaner. 
Ett helt nytt koncept för dig som är skogsägare!

Skogsinspektor
Åsele/Dorotea

Torsten Lundborg
 0941-102 44 

Skogsinspektor
Centrala och östra Vilhemina

Pär-Anders Bergkvist
0940-120 13 

Skogsinspektor
Västra Vilhelmina

Daniel Andersson
 0940–121 64  

Låter detta intressant? Tag kontakt med Norrskog för offert 
och genomgång för just dina behov!
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ÅRSMÖTE Vilhelmina SPF Kamratförening 
Tisdag 7 februari kl 13.00 på Tallåsen.
Kaffe, lotteri och underhållning.  Välkomna!

Vilhelmina Sjukstuga informerar
From 9/1 - 2012, når ni  distriktsköterskorna och mot-
tagningssköterskorna på telefonnummer:
090-785 91 25 menyval 1, för rådgivning och tidsbok-
ning.
Vid Receptförnyelse välj menyval 2.
      

VILHELMINA
SJUKSTUGA

Välkomna!

Karin Kopparmalms, Verksamhetschef
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073-18 26 611

MÅLNING - TAPETSERING
PASSA PÅ ATT UTNYTTJA ROTAVDRAGEN

MÅLAR TILL PRIVATA
SOM FÖRETAG

inom hela Lappland  & Västerbotten

Skogsfastigheter sökes i Sverige, stora som små, med el utan hus, i Västerbotten. Allt av intresse, tillträde nu el senare, 
gärna nära skoterleder. Bra jakt & fiske är ett +.  Ring Danmark (svensktalande) 0045-40 46 18 17 alla dagar kl 10-20 äv helger.
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Bion i Åsele visar
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I NATIONENS INTRESSE 
13/1 kl 20.00, 15 år, 80 kr.

14/1 kl 20.00, 15 år, 80 kr.

15/1 kl 19.00, 15 år, 80 kr.

Premiär
13/1

Fredagkväll, julgransplundring efter bion!

VBS öppettider samt telefontid, må-fr 08.00-12.00.
0940-143 71, 070-610 43 71.
Övriga tider hänvisas ni till ordförande 
Runar Fjällström, 070-619 08 10.
VBS finns nu även på facebook.    Kanslist Anna-Karin Kanon

   Fin 2:a i Malgovik
   55 kvm, uteplats/balkong
   i söderläge, ledig omgående.
Carport ingår. Varje lägenhet har uttag för bredband
samt uttag för inkoppling av digital TV-box. Ring Klas
och Gun, 200 41 eller Gunnar 070-327 50 26.

GHG 
BOSTÄDER AB 

Lions Club
Vilhelmina

Lions Club
Volgsjö

Julgrans-
PLUNDRING

Vilhelmina Folkets hus
Söndag 15 januari klockan 14.00

Delar av Volgsjögillet spelar,
Gunilla Lönnberg leder lekarna.

Volgsjö Lions säljer kaffe med hembakat bröd.
GRATIS ENTRÉ FÖR ALLA! Festis och godis till alla barn.

Välkommen till ett LIONS-arrangemang tillsammans 
med Folkets hus.
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Behövs kyrkan?
Vad vill vi med framtidens kyrka?

Kom och diskutera.
Levi Bergström presenterar vårt nya

studiematerial Folkkyrkospelet.
Lörd 21 jan kl 13.00. Lokal: Folkets hus. 

Varmt välkomna.

Ateljé

Storgatan 13
Tel 073-83 26 087

NY KURS I OLJEMÅLNING
börjar snart. Välkommen att anmäla dig!

INFO.
Nu startar vi upp det nya året med ett bredare kursutbud, 
ex: 27 januari 1 dag HETA ARBETEN i Lycksele

1 februari 1 dag ADR 1.3 i Lycksele
(Farligt gods för Avsändare/Mottagare/De som fraktar värdeberäknad mängd inom industi, anläggning m.m.)

MUEK har nu även ett färdigt koncept för 
Nya Arbete på väg-utbildningar.

Övriga öppna kurser hittar Ni på www.muek.com 
Ni kan även avropa egna kurstillfällen om Ni är ca. 10 pers.

Ex. på MUEK-kurser: YKB-fortbildning, Truck, ADR, Nya Arbete på 
väg, Första Hjälpen/HLR/D-HLR, Kompetensprov på maskiner, Heta 

arbeten, Travers, Saxlift/Bomlift, Ställningsbyggnad m.m, m.m.

Info/anmälan: info@muek.com, 070-535 11 77, 070-535 35 86

Vi söker brudpar för VIGSEL  i  ISKYRKAN  
LIONS bygger vår Jubiléumskyrka i is. Den rymmer ett 10-tal 
personer och kommer att stå i Vilhelminas centrum och invigas 
till WWW-helgen.  
Vill ni
* gifta er i Iskyrkan
* förnya era äktenskapslöften eller
* få kyrklig välsignelse av ett borgerligt ingånget äktenskap?
Är ni intresserade? Hör av er snarast till Församlingsexpeditio-
nen, tel 37200
(Iskyrkan byggs under förutsättning att kylan håller i sig och 
ger ett bra byggnadsmaterial).
                                                                 Vilhelmina församling
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OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

Barn- och ungdomsarbetet i 
Vilhelmina Församling våren 2012

Församlingshemmet Vilhelmina
Barntimmar barn födda -06 till -08 Fredagar kl 09.30-11.00, med start  
   den 27/1
"Huset fullt" Tisdagar kl 18.00-19.30, med start den 24/1 
 Pysselgrupp (6-åringar födda -05 samt åk 1-2)
 Sport och lek (åk 1-3)
 Sport och äventyr (åk 4-6)
 Hobbygrupp (åk 3-6)

Barn– och ungdomskörer
Änglakören (åk 1-3) Tisdagar kl 17.15-18.00, med start den 24/1
Flickkören (åk 4-6) Tisdagar kl 19.30-20.30, med start den 24/1
Ungdomskören (från åk 7) vissa onsdagar kl 16.30-17.30, kontakta  
  Barbro 372 18

KU-Huset (det gula huset bakom "apoteket")
Kompaniet (åk 6) Torsdagar kl 18.00-20.00, med start den 26/1
Fredags-KU (åk 7-8) Fredagar kl 18.30-21.30, med start den 27/1
Kyrkans Ungdom (fr åk 9) Lördagar kl 20.00-24.00, gemensam start  
  med fredagsKU den 27/1

Malgovik sporthall
Juniorer (åk 4-6) Onsdagar kl 14.40-16.00, med start den 25/1

Har ni frågor? Ring:
Vilhelmina, Malgovik, Kattis 372 08 eller Sofia 327 17.
Barn- och ungdomskörer Barbro 372 18.

Välkommen till en händelserik vårtermin!
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Volgsjövägen 32 A
Tel 555 00Hot Stuff www.salonghotstuff.com

Gilla Hot Stuff på facebook

Kom ihåg, anmälan till Nybörjarkurs & Fortsättning 3
i Bugg & Foxtrot som startar söndag 15 januari 19.45 resp 
18.00. Anmälan till Stig-Erik senast fredag 13 januari, 
070-25 57 300 eller e-post: s-e.blom@swipnet.se

Är du nyfiken på....
Klickerträning eller Rallylydnad? Eller kanske både och?
4-5 februari finns det möjlighet att gå kurs i just detta hos
Vilhelmina BHK! Klicker 4 februari. Rallylydnad 5 februari.

Anmälan och frågor skickas till: utbildningbhk@live.se
SENAST 27 januari!
I anmälan anger du namn, personnr, telenr, hundras
och ålder på hund.
Mer info på: vilhelminabhk.hundsida.se

På uppdrag av Vilhelmina kommun säljer Riksbyggen 
genom anbud del av fastigheten Granberg 1:2, Judolokalen. 
Avstyckning bekostas av köparen.
Köparen bekostar omkoppling eller bortkoppling av fjärr-
värme från närliggande fastighet. 
Arrende finns gällande väg och kommer sägas upp för avslut 
till 31/5 2012.
Area NTA ca 212 kvm.
Fastigheten säljes i befintligt skick.
Övertagande efter överenskommelse.

Upplysningar lämnas av:
Hans Nilsson 0940-395 50
Magnus Johansson 0940-395 52

Skriftligt anbud ska vara Riksbyggen, Volgsjövägen 41, 912 32 
Vilhelmina, tillhanda senast den 26 januari 2012 i förseglat 
kuvert märkt "Anbud Judolokal".
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Öppettider:  Måndag - fredag 09.00–17.00,  Lunchstängt 12.00–13.00

www.linsa.se

VILHELMINA OPTIK
firar 10-års jubileum hela januari månad med

30% rabatt på alla bågar i butiken utom 
lågprisalternativen.

Vi är Vilhelmina OPTIK

• Nyförvärvet Linda Karlsson i butiken, med 
 erfarenhet från SYNOPTIK.
• Leg optiker Jan-Erik Lönnback med 32 års 
 yrkeserfarenhet.

OBS! Era journaler finns naturligtvis kvar hos oss.

Åsså är kaffet varmt! Välkommen in till oss!
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Tel 0940-102 41

Innebandy på Sporthallen!
Innebandy på stora Sporthallen tisdagar 19.00-20.30, torsdagar
17.30-19.00. Från 16 år och uppåt. Vid frågor, ring 073-039 83 30.
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VILHELMINA BAGERI AB
Tel 0940-128 28

VV

Semmeltårta 2 st Semlor

Vi har även: Blåbärs-, 
hjortron-, choklad- 

& hallon/viol-semlor!

39:-
79:-

Mån-fre 7-18, lör 9-16, sön 11-16

Gammeldags

070-374 89 65, Peter Varmt välkomna!

www.isohem.se
TILLÄGGSISOLERING VINDAR

SÄLJES! Kawasaki KX80 -96, i mycket fint skick. 
Tel 070-346 28 81.

Timmerbilschaufför sökes!
Eliassons Åkeri, tel 070-273 16 61.

  FÖRARBEVIS SKOTER V 4 & V 10
Plan start 23/1 kl 18.00 samt 5/3 kl 13.00 i FH. 
Ledare: Rolf Gustafsson. OBS! 15 år och 9 mån för att 
övningsköra)

För info & anm ring 0940-600 203.
www.medborgarskolan.se/vilhelmina  
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6

7 8

9

10

11 12

13

14

Melodikrysset v.2 - 14 januari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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TANNLEKARBESÖKET
’n Erik, pajken åt a Per Ors Johanna,
hadd fott sån tannvark ti hörntanna.

Män å gå ditell nan tannlekar var int å tänk på,
dä va ju sä smottom slanta sä man hadd ju int rå.

Sä a Johanna pillrä iveg di tell byålderman,
han hadd ju drege ut fler än en tann.

Å han lava, sä a Johanna fråge va han skull ha förä.
Dä e int sö noga, fo jeg femti öre.

a Johanna for him, tvättä pajken, kamme ’n å jorn fin.
Pajken va sä rädd sä han könnä int halsä för å grin.

Int skä du grin, du ha fäll allri vöre feg.
’n Erik dro på sä krimmer mössa å lomma iveg.

Val framme hälse ’n å to mössa ti hanna.
Jaha, sa byålderman. Dä va du som hadd ont ti tanna.

Pajken darrä på rösta å frågä: -Kan du bedöv?
Nä, dä kan jeg inte å jeg tro int vi behöv.

Jeg skä bäre hämt ’n specialtång,
sen kan vi sätt i gång.

Nu skä du gapa rektit stort
sä skä fäll ä hännä snart vara jort.

Byålderman to ä rektit bänntag ve tanga
men dä bar sä int bätter än tanga glättä först ganga.

Han bännä å han to ti, å pajken tjutä,
men tanna såt söm hon va fastjutä.

Då geck byålderman i i farstäkammar’n,
komme tellbaks ve ’n stormejsel å lill smehammar’n.

Nu fo tanna jöra bäst hon vell.
Åssä sätten di mejseln å knackä tell.

Tanna sprack förståss sä dä geck ju lätt å dra uta
män dä va ganska plågsamme tieminuta.

Byålderman feck sin femtiöring å allt va frid å fröjd.
’n Erik va kvitt tannvarken å känndes glad å nöjd.

Elgon
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STOL-PÅ-BORD
429:-

ÖPPETTIDER
Mån-fre 9-18
Lör 9-14
Sön 11-14

TULPANER BILSTOL
Cosmic Comfort
Sparkskydd ingår.5:-/st

Gäller så långt lagret räcker!

3395:-

Fräsch 1:a säljes på Larco. Pris: 37000:-/bud. 
Ring Jonathan 073-038 88 79. Mer info �nns också på blocket.se.

AFTER WORK 
GRILLBUFFÉ.  Läsk ingår. 119:-

75:-

18 år leg.PUB Fredag-Lördag kl 22.00-01.00

Fredag 13/1
kl 17.00-21.00

149:- inkl dryck.

HELGERBJUDANDE Lördag 1200 – söndag 2000

Fläskfilé på planka.
Kycklingfilé på planka.
Lax på planka.

Lunchservering kl 10.00-15.00
Tre rätter, sallad-bröd-dricka ingår

Frysta matlådor
35:-/st

Tel 0940-108 88



www.varitryck.se

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

VINÄGRETT-
SET
Ord 135:-

LAMPA
Olika storlekar
Ord 199:-

YTTERKRUKA
Vit
15 cm

VERKTYGS-
SET
15 delar

ESPRESSO-
MASKIN
OBH Nordica
Ord 1499:-

GARDINER
Paneler
Ord 299:-

ETT
STÄLL MED

BARN-
KLÄDER
Ord pris 179:-

SNOWJOGGING
Svarta

Stl: 36-46
Ord 379:-

99:-
DOCKA
Defa Lucy med kläder
Ord 249:-

LILLA SJÖJUNGRUN
med tillbehör

Ord 149:-

KITCHEN-
SET
Ord 149:-

 4 för 100:-

NU 199:-

NU 99:-

NU 99:- NU 40:-

NU 799:-

NU 99:-

 NU 199:-

 NU 199:-

Tel 0940-375 75

PASSA PÅ-PRISER!PASSA PÅ-PRISER!

kläder

SNO

 NU 99:-Bankomat
för alla

bankkort!


