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Alltid mycket i lager!!

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se
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Lördag 24/2 kl 17.00.
Agneta, Isabelle och Hanna 

sjunger och spelar.
Vi bjuder på gott fika!

Välkommen till Musikkafé i Smyrna Hoting

Vårt varma tack till er som hedrat minnet av
vår fina mor, svärmor och farmor

        GUNNEL MARKUSSON
vid hennes bortgång och begravning.

Thomas, Eeva, Ludvig, Linn, Lilly
Tobias, Sanna, Hampus
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Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

VARI-tryck AB

Ovanstående är lagervara.
Andra bredder tas hem på beställning.

Alltid fraktfritt!!

B

EMBALLAGE
WELLPAPP 70 cm bred

BUBBELPLAST 50 cm bred

KRAFTPAPPER 57 & 100 cm bred
Livsmedelsgodkänt

Torsdag 22/2 kl 12.00-12.30
stannar vi till vid OKQ8 Dorotea med

försäljning av nyrökt kött & fisk,
ost, tunnbröd mm!  

Välkommen!
 Tel 0940-250 90

www.bergmansfiskochvilt.se

 

NY BEHANDLINGSMETOD HOS MIG  Genom denna nyinvestering av en
MID-laser kan jag nu även erbjuda behandlingar i medicinsk laser.
Denna behandlingsmetod kan minska postoperativ svullnad
samt svullnad efter skada, snabbar på läkningsförlopp.
MID-laser är effektiv vid skador och inflammationer i
muskler och senor. Positiv effekt på smärta samt
svullnad vid nack- och ryggbesvär.

Boka på: 
timecenter.se/marithsosteopatihalsa
Klinik i Vilhelmina & Lycksele

OSTEOPATI - en manuell medicin för hela kroppen
En osteopat försöker hitta orsaken till varför kroppen inte kan
läka sig själv. Vi behandlar både akuta och mer långvariga
problem, men arbetar också förebyggande.
Exempel på problem vi behandlar:
- ischias, stelhet och sträckningar
- bäcken-, rygg- och nackproblem
- inflammationer, stress och tennisarmbåge
- muskel- och ledvärk samt axelbesvär
- menssmärtor och huvudvärk

Scanna koden för
att komma direkt
till tidsbokningen.  

 Varmt välkommen! 
Märith Ackemo

Nyttja
friskvårds-
bidraget

Hem köpes, hela eller delar av bohag.
Kontakta Lena 070-221 92 69.

FISKESTÄMMA RAJASTRANDS FVO
Tid: Söndag 25/2 kl 13.00. Plats: Rajastrand 13.

Sedvanliga årsmötesförhandlingar.  Vi bjuder på ka�e och tilltugg.  
Välkomna önskar styrelsen!
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Hur var det nu? Vad sa hon? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6

7 8

9 10

11

Melodikrysset v.8 - 24 feb 2024

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Mark /skog/tomter sökes/köpes av danska jakt- och fiskeintresserade.
Även �ällområdet, allt av intresse. Inget krav på byggrätt. 0045-433 329 79.

Slussfors Fria församling       www.blogg.segertonen.se/viktiga-ord/

Jesus säger: Låt inte era hjärtan oroas.
Tro på Gud och tro på mig. Joh.14:1

BOWLING – Folkets hus i Vilhelmina 
Fredag 23 februari. Samåkning från torget kl 11.00. 
Vi äter lunch före bowlingen kl 13.00. 
Anmälan/info senast onsdag 21 feb till Vivianne 070-813 58 44. 
Bli medlem: Sms/ring Rigmor 070-329 74 95.

 Hej på Er i Dorotea med omnejd! 
 Det har nu gått 22 år sen vi återöppnade 
Röda Korset i Dorotea. Tiden går fort när man trivs och har det 
rolig, men allt har sin tid. Nu börjar vi vara lite "till åren", vi som 
håller igång detta. Själv har jag varit med under hela resan och 
det har varit fantastiskt. Nu är det faktiskt så att om vi inte 
får in nya intresserade att ta över verksamheten, kommer 
den att läggas ner den 31/5 2024.
Du som förhoppningsvis är intresserad måste höra av dig så 
fort det bara går och försöka få ett antal personer att vilja gå 
med och driva en verksamhet som verkligen behövs. 
Känns så sorgligt om det måste läggas ner. TÄNK TILL!!!
Hör av dig till oss: Solveig 070-210 35 17, Margot 070-311 05 53, 
Rigmor 070-329 74 95.

Mvh Dorotea Röda Kors-styrelse / Margot

ÖPPET: Mån-tor 07-17, fre 07-15.

KONTORSMATERIAL

VARI-tryck i Vilhelmina AB
 Volgsjövägen 94C • 0940-152 40
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Färgannons 3 cm 660 kr 
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Påminnelse om ÅRSMÖTE onsdag 28 februari kl 14.00
i Pingstkyrkans lokaler.      Styrelsen

Dorotea PRO håller årsmöte 11/3 kl 13.00
i Församlingshemmet.  Sedvanliga årsmötes-
handlingar samt en del info. Fika bjuder vi på.  Välkomna!

LAPPMARKSPOTATIS
Fredag 23/2:
Strömsund kyrkan 10.30.
Hoting busstation 12.00.
Dorotea Myway 12.45-13.00.
Vilhelmina Sagahallen 15-15.30.
Åsele OKQ8 17.00-17.15.

Mandel, Princess, Astrix,
Bintje och King-E. 

Egen odling.

Nästa tur: 22/3
Välkomna!  Anna & Martin
www.lappmarksbonden.se

  Förbeställ gärna. Tar kort & kontant. Åsele 0941-200 93, 070-523 73 47.


