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Har du en extra plats i ditt'

Asele kommun s6ker kontaktfamiljer och familjehem.
Vi utreder, utbildar och handleder.

www.sociala@asele.se eller a ASELE KOMMUN
ring 0941-14020. «/ Sjeltien tjielte

Salig Rora — Dagskassa till Ukraina!
Lordag 12/11 kl 10-13. Kom och handla och st6d hjilpinsatser
till Ukraina via PMU-kontakter pé plats. Du kan sjdlv Swisha
gava till SR:123 088 98 08.

Vi samlar ocksé in gdvor med bossinsamling vid ICA och COOP.
Insamling ocksa vid Countrykvill, torsdag 10/11 pa Filadelfia.
Tack for att du vill bidra! /Filadelfiaférsamlingen, Brage 070-397 47 19.

o

En dag med fantastiska hantverk, café,
underhallning fran lokala musiker & pyssel for barn.

WMM%K@

NAR: LORDAG 12 NOVEMBER
TID: 10.00-15.00
VAR: ASELE KULTURHUS

Kontakt Kulturhuset: 0941-142 30

www.varitryck.se



Valkommen till Asele-Fredrika férsamling

Gudstjanst, Fredrika kyrka
Sondagen den 13/11 kl 11.00.

Nina Sandberg-Olofsson, Petronella Arnqyvist.

Gudstjanst, Asele forsamlingshem

Sondagen den 13/11 kl 14.00.
Nina Sandberg-Olofsson, Petronella Arnqvist. Svenska kyrkan

ASELE-FREDRIKA

Filadelfia Ons 18.00 Bon i ldgenheten, Vasagatan 10.

STORGATAN 27, ASELE

| |Torsdag 18.00 Countrycafe

med Countrypastorn Gunnar Johansson
- med musiker. Valkommen!

Insamling till Hoppets Stjarnas stod fér Ukraina.
OBS! Gastmusiker Petri Kivimdki och Greger Jonsson.

RETUREN AB i Ytteran

KOPER: Massingshylsor, massing, koppar, katalysatorer,
elektronikskrot, kabelskrot aluminium, rostfritt, mm.

UTHYRNING av lastvaxlarflak. Ring Olof, 070-530 15 27

THAI/TAKEAWAY
FREDRIKA: Fredag 11/11 kl 14.00-18.00
star vi utanfér Posthuset

ASELE: Lor-sén 12-13/11 kl 14.00-18.00
star vi utanfor COOP

WORAWITS THAIMAT 072-748 65 65
ASELE-NYTT ntamningsstille Asele: OKQ8.

Ansvarig utgivare: VARI-tryck, Vilhelmina, Mattias Ek. Bladet omfattas av varannandags-
utdelning och utkommer tisdagar och onsdagar med nagra fa undantag. Manusstopp
onsdagar kI 17.00 om inget annat anges. Utdelas till samtliga hushall i Asele kommun.
Adress: VARI-tryck, Volgsjovagen 94C, 912 32 Vilhelmina. Tel: 0940-152 40.
E-post: post@varitryck.se Hemsida: www.varitryck.se

Bokade, ej infamnade annonser faktureras. For stavfel i annonser déar
innehallet anda framgar tydligt ansvaras ej.

www.varitryck.se




Mekonomen Viservar/reparerar 0940-103 00
Bilverkstad alla méarken! Vilhelmina

Alskade forbannade tonaring!

Under tonarstiden ar foraldrar viktigare an nagonsin.

== Syftet ar att bygga positiv relation och hitta
ett bra sétt att lotsa sin tondring i vuxenlivet. 4 traffar och
gratis! Anmadl till foraldrastod@asele.se. Begrinsat antal platser.

Gruppledare: Marina Englund och A o
Helene Ejergard Ahlqvist. As E L E

Vilkommen! < jeltien fielte

Melodikrysset v.45 - 12 november

Melodikrysset I16rdag kl. 10.03 i P4. Lésningen ska vara inne senast onsdag i nasta vecka
Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

www.varitryck.se




Psykeveckan vecka 45 i Vasterbotten

Varje dr i november har Visterbotten en temavecka kring sam-
hdllsproblemet psykisk ohdlsa. Mdlet dr att 6ka medvetenheten
och kunskapen kring psykisk ohdlsa och visa pa méjligheter i livet.

Det dr en rad organisationer som tillsammans planerar och arrange-
rar Psykeveckan. Fokus ligger pa psykisk ohdlsa, psykiska sjukdomar

och psykiska funktionshinder och deras konsekvenser men ocksé pa

vdgar ut ur utsattheten.

Alla vdara arrangemang dr kostnadsfria och livesdnds om inget annat
star angivet.

Asele kommuns program:

Mandag 7/11, Kulturhuset, matsalens scen kl 13.00-14.00
Lansgemensam suicidpreventiv strategi i Vasterbotten - Hur kan
Vasterbotten tillsammans arbeta for att minska antalet sjalvmord?
Jenni Cornelius, Asele kommun och Emma Wasara, Region Vister-
botten berattar om ett pagdende arbete med att ta fram en
gemensam strategi for hela lanet for att minska antalet suicid i
Vasterbotten.

Mandag 7/11, Kulturhuset, biosalongen kil 18.00-21.00
Daér jakt och empati ar livsavgérande - Bjorn Uglem dr en dventy-
rare och har genomfort ett stort antal resor till Svalbard och
Alaska. Folj med till varldens enda inlandseskimaer och mest
ultimata jaktkulturer. Bjorn kommer visa bilder fran en vildmark
dar jakt och férmagan till empati ar livsavgorande.

Tisdag 8/11, Biblioteket kl 13.00

Berattarcafé - Under dagens tillfdalle kommer Egon Persson prata
om vad som hande 1809, da Sverige forlorade delar av Finland.
Detta med koppling till Asele kommun. Boken "Livets glada
dagar" kommer ocksa att delas ut.

Onsdag 9/11, Biblioteket kil 18.00-19.30

Psykisk halsa och kultur - Satsningen "Kulturskola och psykisk
halsa" vill ge fler unga battre uppvaxtvillkor genom att forebygga
psykisk ohdlsa med kulturskolan som resurs. Kulturskolans musik-
ledare Petri Kivimaki och inbjuden gastforelasare Jenny Danielsson
berattar hur estetiska amnen kan starka den psykiska halsan.

www.varitryck.se




Torsdag 10/11, Biblioteket kl 18.00-19.00

Min son Love - Orjan Gruden foreldser om sjalvmord, psykisk
ohadlsa och hur man kan méta de motgangar som ar en del av
livet. En viktig och gripande foéreldsning for alla, i synnerhet dem
som lever i skuggan av en anhorigs sjalvmord.

For mer information och lankar till livesandningar,
ga in pa www.asele.se

>\ ASELE KOMMUN

Med reservation for ev férandringar. «/ Sjeltien fjielte

Influensavaccinering
Asele sjukstuga

Drop in — ingang vid apoteket:
Onsdag 9 november kl 13.00-15.00

Torsdag 17 november kil 13.00-15.00
Onsdag 23 november  kl 13.00-15.00

Vill du istéllet boka en tid kan du gora det via
1177 .se eller 090-785 91 76, knappval 8.

Vaccination for dig som har 6kad risk for att bli
allvarligt sjuk. For ovriga erbjuds vaccination fran
5 december.

e Stanna hemma om du ar sjuk.
* Hall avstand, undvik trangsel.
e Vinta utomhus om det ar ko.

region ab ...
'A visterbotten T Halsoval

www.varitryck.se




| Ty syndens I6n dr doden, men Guds gava ar evigt liv i I
Kristus Jesus, var Herre. Rom.6:23
Slussfors Fria férsamling www.blogg.segertonen.se/viktiga-ord/

PROVA PA FOLKDANS

Vi 6ppnar upp for alla nyfikna att komma och prova pa folkdans
vid tva tillfallen, den 20/11 & den 27/11 kl 17-19 pa Kulturhuset,
danssalongen. Inga forkunskaper behovs. Dansledare vid dessa
tillfallen: Zandra Ahlgvist & Sanna Nordlander.

Aselebygdens Folkdanslag & Studieférbundet Vuxenskolan

: MIRA - Flickan frén langt borta
S- Musikteaterparia 0-100 &r

Fredag 11 november kI 18.00,
Kulturhuset.

hems.

II.
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vxmkson\msmmn Fritt intradel Valkomnal

LAPPMARKSPOTATIS | Mandel, Princess, Astrix,
Fredag 11/11: Bintje och King-E.
Stromsund kyrkan 10.30. Egen odling.

Hoting busstation 12.00. .
Dorotea Myway 12.45-13.00. . Nast? tur9/12.

Vilhelmina Sagahallen 15-15.30.  Vdlkomna! Anna & Martin
Asele OKQ8 17.00-17.15. www.lappmarksbonden.se

Forbestall garna. Tar kort & kontant. Asele 0941-200 93, 070-523 73 47.

FAMILUERADGIVNING

Alla ménniskor kan fa problem i sina néra relationer i
nagot skede av livet. Hos familjerddgivningen erbjuds ni

professionell samtalshjdlp som ger er mojlighet att \a

hitta nya védgar. Samtalen sker under sekretess
och det fors inga journaler. Den som vill kan

vara anonym. Samtalen dr kostnadsfria. </
For information/tidsbestdllning ring: H

Familjeradgivare - éﬁ\ﬁlﬁﬁ
]erker Ljungberg 070-6633153 Sjeltien tjielte

www.varitryck.se



SALJES: Veteran Ford Sierra -87. 4000 mil. Sov-dack, skatte-
befriad (35 ar), besiktigad. MJO891. 072-202 12 34.

Skogsfastigheter/Bostdder sokes/kopes av danska kopare
Extra bra betalt fore drsskiftet Ring SE 08-5000 28 86 eller
DK 0045-43 33 29 79. Teletid 10-20, dven helg.

Du har varldens basta barn!
Ge dem varldens basta foralder!

Har du barn i dldrarna 3-12 ar?

Syftet dr att framja barns utveckling
genom att stdrka relationen mellan
foraldrar och barn. 4 tréffar och gratis!

ALLA BARM | CENTEUM

Anmail dig pa foraldrastod@asele.se. Begrinsat antal platser.

Gruppledare: Marina Englund och
Helene Ejergdrd Ahlqvist. a A s E I. E

Vilkommen!

Sjeltien fjielte

Mattias ger dig mer
véirde for din skog

Som medlem i Norra Skog er-
bjuds du alltid véra bdsta priser,
rabatter och premier. Du ar med
och delar pd vinsten vi skapar
och dessutom far du férmdnlig
réinta pd de afférer du gér hos
oss. P& sé satt ser vi till att en

levererad kubikmeter aldrig slu-
tar att vaxa i varde for dig.

www.varitryck.se




: FLYTTHJALP med lastbil. SKYLIFT UTHYRES.
; 0940-150 30 | www.vilhelminataxi.se

sondag 13 november'kl"3.00-16-00'i’ Kulturhuset-™ 5w

Originalmusik med Norrlandska band i olika aldrar & genrer.
Stonegrove Lucid Blues, Domino, Sallsyntharna, Johan Piribauer

asele musik & teat

A Kommunfullmaktige i Asele
sammantriader mandag 14 november 2022
kI 13.00 pa Kulturhuset, Asele.

ASELE Handlingar till sammantradet finns tillgangliga
sietfientielie hos kommunkansliet och biblioteket.

Fullstandig foredragningslista publiceras pa kommunens
digitala anslagstavla www.asele.se/anslagstavla.

Axplock fran foredragningslistan

- Valdrenden
- Delarsbokslut 2022
- Budget 2023 - inkl Plan 2024-2025

Vilkommen att lyssna pa dina fortroendevalda.

Brage Sundberg
Alderspresident

www.varitryck.se



