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BEACHFLAGGOR
kan du beställa

hos oss!

VÄLKOMMEN
IN!

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se

VARI-tryck AB

Flera modeller att
välja mellan.
Varje modell

finns dessutom
i olika storlekar.

Levereras i
praktisk väska

för enkel
transport.

Kan kompletteras
med flera olika

vägg- eller
markfästen
och andra
tillbehör.

Vi lämnar gärna offert!
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Åsele och Dorotea
sjukstugor informerar

NYTT TELEFONNUMMER
till kurator fr o m 2020-03-30.

Nytt telefonnummer blir 090-785 93 15, öppet för inring-
ning dygnet runt där ni får besked om när kurator ringer 
tillbaka.

Ring 1177 för sjukvårdsrådgivning och information om 
jourhavande läkare.
 
Vid misstanke om livshotande sjukdom
eller stroke ring 112.

FREDAGSDANS Folkets Hus Storuman
20/3 kl 19-22.30. Kvarby
Entré 150:-. Välkomna! Arr. Korpen Storuman

Välkomna till Tisdagsträff, Åsele församlingshem
Tisdagen den 24/3, kl. 13.00

Årsmöte för klubben samt årsstämma för dri�bolaget
hålles måndag 2020-03-30 på Kulturhuset kl 18.00.
- Ärenden enligt stadgarna.

KALLELSE TILL ÅRSMÖTE SAMT ÅRSSTÄMMA

Styrelsen
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RETUREN AB i Ytterån
KÖPER: Mässingshylsor, mässing,
koppar, katalysatorer, elektronikskrot,
kabelskrot aluminium, rostfritt, mm.

UTHYRNING av lastväxlarflak.

Ring Olof, 070-530 15 27

Tvångstankar och tvångshandling OCD
Birgitta Johansson berättar om hur hon blev fri från det.
25 mars kl 18.00 Åsele bibliotek.
Arr: Hjärnkoll, Attention, Studiefrämjandet, Åsele bibliotek

gshandling OCD
Johansson berättar om hur hon blev fri från det.

25 mars kl 18.00 Åsele bibliotek.
Arr: Hjärnkoll, Atten

INSTÄLLT!

Hem köpes, hela eller delar av bohag.
Kontakta Lena 070-221 92 69.

Behöver du hjälp med bokslut och deklaration?
Skogs- och Ekonomikonsulten i Södra Lappland.

Mail: tarja.eliasson@gmail.com. Tel: 072-24 666 73. 
Adress: Baksjöstigen 7, VILHELMINA

Årsmöte Demensföreningen Åsele.
27/3 kl 12.00 Vuxenskolans lokal.
Sedvanliga årsmöteshandlingar.
Vi bjuder på smörgåstårta. 

Alla hjärtligt välkomna!

MÄRITHS OSTEOPATI & HÄLSA
Tel: 073-028 29 55, Storgatan 8, Vilhelmina

Osteopati har en helhetssyn på kroppen 
Osteopati är en manuell medicin med bred tillämpning och mjuka metoder,

passar både barn (i Sverige från 8 år) och äldre.
Osteopater är utbildade till att behandla personer med olika typer av besvär

med långvarig smärta orsakad av stress och överbelastning.
Vanliga exempel:

Erbjuder även tjänster som livscoachning & massage

Boka via www.timecenter.se eller via hemsida eller FB.   www.inlandsosteopaterna.se

Huvudvärk • Ryggbesvär ex ryggskott • Axel- & Nackbesvär
Smärtor i armar & ben • Andningsbesvär • Muskel-& ledvärk
Belastningsskador • Förslitningsskador • Stressrelaterade besvär
T ex efter knäoperation, ärrvävnad & återställning av funktion av leder & muskler.
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Vi beklagar förstås detta, men har inte sett någon annan möjlighet.
Hundutställningen 21 mars planeras genomföras, men kon- 
trollera om det blir av via vasterbotten.alghundklubben.com. 
 Fritid/Kultur/Turism Åsele

INSTÄLLT!
På grund av det rådande hälsoläget har tyvärr 

Åsele Vintermarknad 20-21 mars, Åsele-Nappet 21 mars 
och Hantverksmässan 22 mars ställts in.

Åsele Drill årsmöte
Onsdag 25/3 kl 18.30 på Vuxenskolan. Sedvanliga 
handlingar.  Alla val gjorda. Vi bjuder på 
ka. Välkomna!

 SPF Seniorerna Klippan Åsele inbjuder till   
 månadsmöte onsdagen den 25 mars kl 13.00.
 Lokal: Köket. Lunch och lotteri.
Vi får besök av inlandsdebattör Malin Ackermann.

Varmt välkomna! 
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Tel 076-841 09 91
 www.erlasmotor.se  Järnvägsgatan 21, Vilhelmina

Välkomna!

SKOTERVISNING
ROADSHOW 28 mars
11.00-15.00

SKOTERVISNING
ROADSHOW 28 mars
11.00-15.00

Vi bjuder på

kaffe

& kaka!
Vi bjuder på hamburgare

så länge det finns kvar

Hoppborg för barnen

på plats!

Kvalité och Service - det syns!

LYCKSELE • 0950-664 11

VÄLKOMMEN!Tidsbeställning
0950-664 11

Ekumenisk församlingshelg i Åsele församling. 
Lördag-söndag 21-22 mars, Åsele församlingshem

Gudstjänst med Helen Lundberg
Söndag 22 mars, kl 11.00
Åsele församlingshem

nisk församlingshelg i Åsele församling. 
Lördag-söndag 21-22 mars, Åsele 

INSTÄLLT!

Helgen 21-22 /3 i Åsele med Tomas Sjödin INSTÄLLD!

Su Josefssons THAIMAT
 Vid OKQ8 Åsele Fredag, Lördag & Söndag

kl 12.00-18.00.

Välkomna till Socialdemokraterna i Åsele kommuns

ÅRSMÖTE
24/3 kl 18.00 på ABF, Storgatan 31.

Vi bjuder på gott fika.

Tel: 0940-152 40
E-post: post@varitryck.se

VARI-tryck AB
FÄRGPATRONER & TONERS

Vilhelmina
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6 7

8 9

10 11 12

13

14

Melodikrysset v.12 - 21 mars

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Välkommen på pimpeltävling med Norra Skogsägarna!

Datum:  Lördag 28 mars  
Tid:    Kl. 10.00-14.00
 Pimpeltävlingen pågår mellan kl 10.30 och 12.00 
Plats:    Borgsjön i Borgsjö (skyltat från väg 92)
Priser: 

Vi bjuder på korv och dryck! Välkomna!

Är du inte medlem, kan du teckna medlemskap på plats.

Jesus säger: Himmel och jord ska förgå, 
men mina ord ska aldrig förgå. Matt.24:25

Slussfors Fria församling • www.segertonen.se/viktigt.html

Vänsterpartiet i Åsele
bjuder in till

ÅRSMÖTE torsdag 26 mars 2020,
kl 18.00 på Kulturhuset.

Mitt i Lapplan
d Välkomna!
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Elof, virkesköpare
Åsele
tel 0941-143 68

sca.com/skog
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Vad kan jag  
göra för dig  

och din skog?
En av våra virkesköpare är Elof Grönlund.  

Ring honom så får du veta mer om skogliga  
tjänster som kan öka värdet på din skogs- 
fastighet. Din lokala virkesköpare hittar du  
alltid på sca.com/skog eller i Skogsvinge.

Lifs Hovslageri
Utför alla slags tjänster inom hovslageri.
Ring eller sms:a Ida Lif 076-814 12 23.

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

ÅSELE BYGDERÅD
Årsmöte onsdag 24 mars kl 18.00, Vuxenskolan.

Så länge som varken intresse eller kunnande, av att samarbeta 
organiserat med civilsamhället, finns hos kommunala tjänste-
män, politiker, föreningar och byar i Åsele kommun, så känns 
det omöjligt att fortsätta.
För att fortskrida utvecklingen bygger det på att nya ledamöter 
med ett brinnande intresse för landsbygdsutveckling tar vid. 

Välkomna!


