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Tummen upp för Veronica Nilsson, Birgitta Ramstedt 
och lekledaren Noomi Norlin för den trevliga nyårsaftonen 
på Hälla Bygdegård. God mat och fin dukning.

Mycket nöjda nyårsfirare!

 Åsele församlingshem 
Söndagen den 24/1 kl 11.00. Kommenterad gudstjänst med   
Mayne Åström, Petra Eriksson  
Fredrika 
Söndagen den 24/1 kl. 14.00. Kommenterad gudstjänst med  
Mayne Åström, Petra Eriksson 

FILADELFIA: Ons 18.00 Hemgrupper. Sön 11.00 Gudstjänst med 
ungdomsteamet och Kornelius Novak. Välkomna!

Kom och upptäck färgen alla pratar om!
Förändra di� hem med färg,  Annie Sloan Chalk Paint -
färgen med så många u�ryckssä�.
Söndagen den 24/1 12.00 Vuxenskolan, se www.asele.nu
Några platser kvar, anmäl dig idag! Ring Carina 070-647 54 63 
eller 0941-108 00.                                  Studieförbundet Vuxenskolan

Vill du veta mer om psoriasis?
Anmäl dig till vår kurs i Skellefteå

27-28 februari
www.psoriasisforbundet.se/vasterbotten

070-661 82 58
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      Information och dialogmöte     
 
Näringsliv, politiker och tjänstemän inbjuds till ett dialogmöte 
med anledning av det planerade bygget av en rastplats vid 
cirkulationsplatsen på Norrstrand. 
 
Syftet är att undersöka och diskutera intresset för att eventuellt 
etablera en restaurangverksamhet i anslutning till rastplatsen. 
 
Företag och politiker inbjuds till mötet på Kulturhuset, måndag 
den 25 januari kl. 18.30  

Välkommen!                                                                             
Magnus Englund, Robert Borgén                                               

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se

KUNDALINIYOGA
Nu startar jag upp nya kurser i Yoga på Kulturhuset Åsele.
Måndag 25/1 16.30 Mjuk och smidig
Senioryoga och �ll dig som vill ha e
 lite mjukare pass.
Måndag 25/1 18.30 Vitalitet och kra�
Passar både nybörjare och för dig som utövat yoga förut.
Torsdag 28/1 18.30 Självkännedom       Fortsä
ningsgrupp.

Har du inte redan anmält så är du välkommen a� göra det �ll mig 
Carina 070-647 54 63.
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Lördag 6 februari
Tacobuffé kl 1600-1900

Boka gärna bord 0942-477 80
120 kr 170 kr

50 kr

Pub kl 2100-0200

Åselebygdens Folkdanslag
håller årsmöte 5/2 kl 18.00 på Kaffestuga.

Välkommen!

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

Vill du börja Kundaliniyoga eller bara sugen a
 prova?
Torsdagen den 21 januari 18.30 -20.30 är det introduk�ons-
kväll inför vårterminens klasser.
Den här kvällen kostar dig inget. Ta med yogama
a/liggunderlag 
och ta på dej  mjuka kläder, ingen föranmälan.
Kulturhuset en trappa ned, skyltat. Välkommen!
Ring Carina 070-647 54 63  om du har frågor.

Studieförbundet Vuxenskolan

Restplatser Yrkesförare godstransporter
Vi har fått några restplatser på vår lastbilsförarutbildning med släp. 
Yrkeskompetensbevis ingår.

Utbildningstid: 2016-01-11 -- 2016-10-14
Ansök för omgående utbildningsstart.
Elektronisk ansökan på http://larcentrum.vilhelmina.se

Kansli Siri Nilsson
Tel 0940-142 34
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KLÄDER I ÅSELE

KLÄDSHOPEN

Måndag 25/1 kl 10-20 • Tisdag 26/1 kl 09-17 
25/1-26/1

Robertsfors • 070-320 36 99, Per- Vi tar betalkort - 
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Bambu-BH (seamless)
Bambu-diabetessockor
Bambu-mysset
Bambu-babykläder
Bambu-/ullsockor
Bambu-nattlinnen
Bambu-stödstrumpa (4 färger)
Bambu-toppar
Bambu-underställ (vuxen & barn)
Bambu-kalsonger (4 färger, 2 modeller)
Bambu-trosor (8 modeller, 7 färger)
Bambu-T-shirt
Bambu-sockar (stl. 34-47)
Bambu-linnen (7 färger)
Bambu-långkalsonger 
Bambu-leggings   

Sockar med lös resår. Diabetessockor. Ullsockar. Kjolar. 

Toppar och tunikor s-xxl. Koftor. Flanellskjortor. Herrtröjor.

Täckbyxor. Täckkjolar. Pannband. Stretchjeans dam &

herr även D-storlekar. Strumpbyxor. Mysbyxor. 

WCT-byxor. Regnbågsbyxor. Halksockar. Fleecejackor

barn, dam & herr. Benficksbyxor. Börjessons handskar,

vantar & mössor. Huvtröjor & T-shirts med döskalle-/

djurtryck. Babykläder. Coola tjej-/killjeans fr 74 cl. 

Klockor. Ringar. Hansband. Örhängen.          

KULTURHUSET REA upp till 50%

En Sång 
om Glädje

på t�né
Söndagen 7/2  kl. 16.00 PINGSTKYRKAN I LYCKSELE
Gladys Del Pilar, Jan Johansen, The Master´s Voice, Bengt Johansson. 
Konferencier; Nils Börge Gårdh
Biljetter säljs på TICNET.SE och samt i Pingstkyrkan

PMU & DAGEN i samarbete med

Folkpartiet LIBERALERNA i Åsele
Årsmöte måndagen den 1 februari kl 18.00, 
Vuxenskolan. Sedvanliga årsmötesförhandlingar.
Gästtalare: Maria Lundqvist Brömster. Vi bjuder på 
smörgåstårta och ka�e. Alla välkomna!  Styrelsen

Lägenheter till salu eller uthyrning, Fiskaregatan, Åsele.
För information: Daniel Englund 076-836 44 10.

BINGO våren 2016 i ABF:s lokaler Storgatan 31
Samtliga datum är måndagar kl 13.00.
Start 1 februari därefter 15 februari, 29 februari,
7 mars, 21 mars, 4 april, 18 april.                 Välkommen! PRO/ABF
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TORKPAPPER!
Prisexempel

Tork Universal
34 cm x 1000 m

Tork Universal
28 cm x 530 m

Minitork
Centrummatad
120 m

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

VARI-tryck AB

148:-
44:-

239:-
Moms tillkommer på ovanstående priser

Vid köp av hel förpackning –
11 rullar – 40:-/st.

Tar även hem hållare
& andra torkpapper
med snabb leverans!
Alltid fraktfritt!!

Nu har jag en frisörelev som kommer att vara hos mig
onsdag-torsdag-fredag hela våren.

Hon kommer att klippa er på DROP-IN!
Välkommen in! Jag finns på

Facebook.

ÅRSMÖTE 28/1 kl 18.00
i lokalen vid färghandeln. Välkomna!

Bion i Åsele visar
JOY 
Söndag 24 jan kl 19.00. 80 kr. Bt. bioniasele@live.se 

www.bioniasele.se

Kafe Mötesplatsen
Startar torsdagen

den 28/1
kl 18.00-20.00.
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Kom in till Holmen!
Kom in och prata skog så bjuder vi på
kaffe och tårta. Du får även en praktisk 
present för vintern.
Fredag 22 januari kl 13.00-15.00.
Kontoret i Åsele.

Välkomna!
Lars Eliasson, virkesköpare
070-251 11 90
lars.eliasson@holmenskog.com

Medlemsmöte för Socialdemokrater i Åsele kommun 
26/1 kl 18.00.  OBS! Plats: Kulturhuset. Medlemmar och 
sympatisörer varmt välkomna! Åsele Arbetarekommun

KVALITÉ OCH SERVICE - det syns!

LYCKSELE
0950-664 11

HJÄLP OSS RENSA HYLLORNA!

30-50%
PÅ ALLA BÅGAR I BUTIKEN!

Gäller vid inglasning.

Erbjudandet gäller 
hela januari månad!

Åsele Innebandyförening

Nu rör vi på oss igen!
Innebandytider för vårsäsongen.
Mix herrar/damer: Tisdagar kl 20.00.
Damer: Söndagar kl 18.30.
Innebandy för flickor födda -03, -04 och -05:
Söndagar kl 17.15-18.15. Ingång på baksidan. 
Medtag klubba, skor och vattenflaska.
Ledare: Åke Forsberg & Kia Ahlqvist.
Nya som gamla medlemmar är välkomna!
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TERMINSAVGIFTER FÖR PASS:
Vuxna Gymnasieungdomar
400 kr per aktivitet 150 kr per aktivitet och termin
1000 kr för Gymmixkortet 300 kr för Gymmixkortet
500 kr Spinning (11-gång/gratis) 200 kr för Barnaerobics
75 kr för enstaka pass
Högstadieungdomar – 200 kr/termin (oavsett antal pass du går på)

OBS!  Är du inte redan medlem i Åsele IK ska du lösa ett medlemskap
à 175 kr under 15 år, 225 kr vuxen, 400 kronor hela familjen. 
Bankgiro 887-9330 (glöm inte namn, personnummer och adress).
Om du är medlem sedan tidigare får du inbetalningskort hem på avgiften
i slutet av januari.

PASS  DAG TID

PUMP Åsa E  Måndag  18.30     
Barnaerobics (årskurs 4-6)
start v5 Åsa E  Tisdag 18.30
Vattengympa  Karin H Tisdag 17.30
Styrkeherrar Marina & Eva Torsdag 18.30
(styrkehallen)
Latinfusion start v5 Linda N Fredag 17.30
Djupvatten Tabata Lotta E Söndag 18.00
SPINNING           se bokningssidan 

Alla ovanstående aktiviteter utom Spinningen ingår i Gym-
mixkortet.
OBS! SPINNING, PUMP, Djupvatten Tabata bokas på boknings-
sidan. Inloggningsuppgifter erhålles från kansliet – tel 109 05. 
Vid inställda pass skrivs det in i bokningssidan även de pass 
som inte behöver bokas.
Inbetalningskorten skickas hem till er via post.
Enstaka passkuponger (75:-) köpes på kansliet, ICA-kiosken. 
Kommuncheckar gäller – Avgiften betalas då kontant på ÅIK:s 
kansli eller i ICA-kiosken. 

            Prova på GRATIS v4!
Pris till den deltagare som har högst närvaro på 1
aktivitet. (1 person/deltagare kan bara vinna 1 gång)

VÄLKOMMEN TILL EN NY TERMIN!

ÅIK:s Gympa
** start v3 **


