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INFO
 Öppna kurser i april och maj 2013
 9 april Liftutbildning (sax- och bomlift) (anm omg)  .......  Lycksele
10 april Travers/Telfers/Säkra lyft  (anm omg)  ...................  Lycksele
11-12 apr Bas U-Bas P (anm omg)  .......................................................  Lycksele
15 april Arbete på väg nivå 1 & 2  ....................................................  Storuman
18 april YKB 5 Säkerhet o Kundfokus  .......................................  Lycksele
19 april YKB 4 Ergonomi och Hälsa  ............................................  Lycksele
22 april Arbete på väg nivå 1 & 2  ....................................................  Lycksele
23-24 apr Arbete på väg nivå 3 (utmärkningsansv)  ..............  Lycksele
26 april Heta arbeten  ...................................................................................  Lycksele
26 april YKB 5 Säkerhet och kundfokus  .................................  Malå
 2 maj Hjälp på väg   ...................................................................................  Lycksele
16 maj YKB 4 Ergonomi och Hälsa  ............................................  Tärnaby
17 maj YKB 1 Sparsam körning  .....................................................  Tärnaby

Kursfakta och fler kurstillfällen finns på www.muek.com
Info/anmälan: info@muek.com, 070-535 35 86, 070-535 11 77

MUEK har egna instruktörer för: Truck, Heta Arbeten, Travers, Telfers, Lift, 
Entreprenadmaskiner, Arbete på väg-kurser, ADR, YKB-fortbildning, Bas 
U-P, Första Hjälpen, Brand, Fordonskran, Ställningsbyggnad m m, m m.

Vi kan även komma till Er arbetsplats och utbilda Er. Hör av Er för info/offert.

FREDRIKA Sön 7/4 kl 11.00 Söndagsgtj B Kraft, P Eriksson.
ÅSELE Sön  7/4 kl 14.00 Söndagsgtj B Kraft, P Eriksson.
Tis 9/4 kl 11.00 Mat & Prat.
Tor 11/4 kl 11.00 Studiecirkel.
FILADELFIA: Tis 9/4 19.00 Hemgrupper. Tor 11/4 11.30-13 
Drop in bön.                                 Välkomna!                                            
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ÅRSMÖTE
lördag 20 april kl 14.00 på 

Folkets Hus, Vilhelmina. Välkomna!

KOKA EGNA HUDVÅRDSPRODUKTER
KURS I TVÅ DAGAR, 27-28 APRIL, MED ALEXANDRA DE PAOLI, 
känd från bla tv-programmet Strömsö. Nu har du chansen a� 
lära dig göra schampoo, fuktcréme, läkande salva, gel och 
flytande tvål. Pris för två dagar 950 kr inkl material & fika.
Anmäl �ll Vuxenskolan 0941-108 00, senast den 12 april. 
Bindande anmälan.

Upphandling av utvändig målning/ 
renovering av fastigheten Granen
Stiftelsen Åselehus inbjuder er att lämna anbud på utvändig 
målning/renovering av fastigheten Granen. 
Förfrågningsunderlag finns att hämta på e-avrop. 
Sista anbudsdag är 2013-05-01.

VARPSJÖNAPPET 2013 TACKAR 
deltagare, funktionärer, startkortsförsäljare samt våra sponsorer:  
Axbergs Maskin & Vapen, Blomhörnan Åsele, COOP Dorotea, COOP 

Åsele, COOP Vilhelmina, Danielssons Ko & Co, Dorotea Bilservice, 

Dorotea Järnhandel, Edströms Åkeri, Enerstedts Åkeri, Gallac Åsele, 

Handelsbanken Åsele, Holmen Skog, ICA Dorotea, ICA Tallen Vilhel-

mina, ICA Åsele, Inlandsfrakt AB, Intectra AB, JA:s Motor, Lajksjö-

mon Energi & Miljö, LLT, Lycksele Bildemontering, Klädhuset BA:s, 

Kronans Blommiga Bageri, Maggans Ekonomitjänster, NCC, Norrskog, 

Nortroll AB, Näslunds Väg, OKQ8 Dorotea, OKQ8 Åsele, Olssons 

Järnhandel, Br Pallins Eftr AB, Ponsse AB, Posten Åsele, Qamjais Thai 

Butik, Rådströms Potatis, SCA, Sportaffären i Dorotea, Statoil Stefan 

Kvist AB Vilhelmina, Swedbank, TIAB 4P, Torparn Dorotea, Varpsjö 

Elservice AB, Varpsjö Måleri, Varpsjö Rep & Svets, Vuxenskolan Åsele, 

ICA Wiks Lajksjöberg, Åsele Elektromekanik AB, Åsele Färghandel, 

Åsele IK, Åsele Kraft AB, ÅMV Produktion, Åsele Radio & TV-Center, 

Åsele Grillen, Åsele Vulk, Mats Ahlqvist, Sibylla Andersson, Inga-Lill 

Ahlqvist, Siv Jansson, Stefan & Maria Jansson, Peder Jonsson.

Varpsjö Bygdegårdsförening, Vuxenskolan Åsele
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Inbjudan till
SEMINARIUM om ANSIA KONFERENS

LYCKSELE

Onsdag 17 april
2013
Kl 10.00-15.00

Medverkande: 

• Wiveca Holst
 KSAN (Kvinnoorganisationernas samarbetsråd i 
 alkohol- och Narkotikafrågor), feminist Human Rights

• Maja Marksén
 Barnmorska

ANMÄLAN TILL:
Kvinnojouren, månd-torsd
kl 11.00-14.00. På tel: 
076-818 22 81 eller 
e-post: lycksele@roks.se

ANMÄLAN SENAST: 8 april.
Ange namn, antal personer 
och telefonnummer.

ANMÄLNINGSAVGIFT:
200 kr/person som betalas 
till Plusgirot 498 90 85-8. 
Glöm ej meddela om 
specialkost!

Fika, mat och föreläsning 
ingår i priset, ingen åter-
betalning sker vid frånvaro.

Äldre kvinnors
utsatthet

BOKA NU!

Arrangör:

Ett angeläget ämne som berör alla som 
arbetar med äldre i vården eller på andra sätt

kommer i kontakt med kvinnor.

i samarbete med:

HUS I CENTRALA ÅSELE UTHYRES, 95 m², hyra 4800:- (kallhyra 2800:-, till 
värme 2000:-). Trevligt hus & lugn trädgård, solsidan. 073-045 85 57

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6 7

8 9 10

11 12

13

Melodikrysset v.14 - 6 april

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Favorit  i repris!Sugen på en iPad? 
läs mer på  www.norra.se

www.norra.se

Öka lönsamheten  
i ditt skogsbruk!
Planera åtgärder på fastighetsnivå! Grunden  
för en bra åtgärds planering är en skogsbruksplan.  
Du som inte har en – beställ en. Ta kontakt  
med någon av våra skogsinspektorer.

Sven-Erik Tidström 
Mobil -  

Tomas Nilsson 
Mobil -  

 
Studiebesök i Europa 

Företagare i Åsele, Vilhelmina och  Dorotea inbjuds till en 
spännande informationsträff om Erasmus for Young Entrepreneurs. 
 

Onsdag 10 april från kl 13 - 15 i Kulturhuset (f.d. Folkets Hus) 
 

Du företagare med ett företag yngre än 3 år eller en företagsidé kan 
men hjälp av EU-finansiering åka på företagsutbyte hos ett företag 
någonstans i Europa. Företagare med företag äldre än 3 år kan vara 
värd för en Europeisk företagare.  

Läs mer på www.asele.se/naringsliv 

- Utforska den internationella marknaden! 

Sälja huset? 
Vi utför energideklarationer till fast pris i

Vilhelmina och Åsele.
Anders Åström Certifierad energiexpert

Ring 070-654 18 38
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www.gronanavet.se

Kvällsföreläsning om att omvandla en idé till en lönsam verksamhet med resurser som 
djur natur och trädgård. Vad du bör tänka på om du funderar på att lämna anbud i en 

Onsdag 10 april kl 18.30-21.00, Kulturhuset, Åsele
(fd Folkets Hus)

Grönt entreprenörskap i praktiken

Anmälan 
Senast 8 april till Gröna Navet, tel 090-16 41 83, 
e-post gronanavet@umea.se eller Vuxenskolan 
Åsele, tel 0941-108 00. 
Välkommen!

Medverkan
Maria Andersson Eriksson, Jordnära AB 

ÅSELE MUSIK OCH TEATERFÖRENING PRESENTERAR

A C N E
som för övrigt är en förkortning av Avans Country and 

Northern Ensemble, är alltså en glad orkester som 
spelar sånger som sträcker sig från 1940-talet fram 
till 2009. De spelar andras låtar men gör inte covers 

utan sina egenartade versioner. 
Måndagen den 8 april kl 18.00 i Åsele Wärdshus. 
Soppmiddag pris 200 kr. Boka på 0941-662 55.

Välkomna!
ÅMOT, MOTILI, NO!, ABF, Åsele Kraft och Åsele Wärdshus  

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se

Årsmöte Åsele Jaktskytteklubb
Söndag 14/4 kl 18.00  Folkets Hus.
Välkomna.
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TORKPAPPER!
Prisexempel

Tork Universal
34 cm x 1000 m

Tork Universal
28 cm x 530 m

Minitork
Centrummatad
120 m

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

VARI-tryck AB

148:- 44:-239:-

Moms tillkommer på ovanstående priser
Vid köp av hel förpackning –
11 rullar – 40:-/st.

Tar även hem hållare
& andra torkpapper
med snabb leverans!

DAX FÖR GARAGERENSNING?
Du vet väl att du som privatperson kan annonsera ut
dina prylar för 50:- i ÅSELE-NYTT??
Fråga efter "50-lappen".

Bion i Åsele visar
Söndag 7/4 kl 19.00. 70 kr. Bt.

Searching for Sugarman bioniasele@live.se
www.bioniasele.se

ÅRSMÖTEN I TEGELTRÄSK
Lördagen den 13 april kl 12.00.

Fiskevårdsföreningen först och därefter
Bygdegårdsförening.       Välkomna!

Styrelsen

EN KVÄLL MED SKOGSHISTORIA
Torsdag 11 april kl 18.30, Fredrika Folkets hus.

Hör om inventeringar i Ekopark Käringberget förra sommaren, och vad som 
planeras i år inom ramen för projektet KING 2, Kulturarvet i Nordskandinaviska 

gammelskogar. Sveaskog informerar om Ekoparken. Vi bjuder på fika! 

Medv: Erik Sandén, arkeolog Västerbottens museum, Karin Johansson, skogs-
konsulent Skogsstyrelsen och Daniella Andersson, naturvårdare Sveaskog. 

Gränsöverskridande samarbete över fjäll och hav

EUROPEISKA 
UNIONEN
Europeiska regionala
utvecklingsfonden


