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ÅSELE
Tor 10/1 09.00 Bussresa Örträsk/Vindeln anm Christina 100 89,  
   Exp 100 70.
Sön 13/1 14.00 Familjegtj /Julgransplundring /Bibelutdeln.  
   6-åringar. Förs.hem. 
Ons 16/1 14.30  Konfirmationsläsning,  Förs.hem.

”Vägen till himmelrik”
Torsdag 17 jan kl 11.00.

Åsele Församlingshem. Ledare: Bengt Kraft.
Vi träffas var 14:e dag. Välkommen!

FREDRIKA
Sön  13/1 11.00 Högmässa, TH, PE.
Ons 16/1 14.00 Bibelsamtal, TH.
Ons 16/1 19.00 Bön i Kyrkan.

VÄLKOMMEN!
FILADELFIA: Tor-fre 19.00 Bön. Sön 11.00 Bönegudstjänst. 
Tis 19.00 Hemgrupper.               Välkomna!

Ett varmt tack till er alla som på olika sätt hedrat minnet av

        CARL-ÅKE ERIKSSON
vid hans bortgång och begravning.
Även ett varmt tack till den fina personalen vid Åsele Akut-
vårdsavdelning och en stor stjärna till Jim och Monica.

Elisabeth och barnen med familjer

Vårt varmaste tack till er alla som på olika sätt visat 
deltagande vid vår käre

STIG WAHLBERG
bortgång och begravning.
Tack till personalen på Tallmon för god omsorg under flera år. 

Ingrid, Zenita, Björn med familj
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VAD KÄCKT!

SENIORER/PENSIONÄRER 61 +    10% RABATT
Gäller komple�a glasögon, dock ej paketerbjudanden.

BARN T O M 12 ÅR,                       300:- RABATT
Gäller komple�a glasögon, dock ej paketerbjudanden.

KOMMUNALANSTÄLLDA I INLANDET MED REKVISITION
För arbetsglasögon erhålls 1 par Suncovers utan kostnad.

NYTT ÅR – SAMMA ERBJUDANDEN

Ett varmt tack till Er alla som på olika sätt hedrat minnet av

GRETA PERSBO
vid hennes bortgång och begravning.

Barnen med familjer

Vårt varma tack till er alla som hedrat minnet av älskade 
pappa

        KURT BLOMQVIST
bortgång, för blommor och gåvor till olika fonder.
Ett särskilt tack till personalen på Hemtjänsten och Åseborg.

Tommy, Håkan med familjer

  
 

”Så här känns det ju att må bra!” 

Solveig Ingman, sjuksköterska, berättar om behandlingar 
som lindrar värk och ökar rörligheten, och om bad i 

mineralrika termalvatten som ger lugn och ro i kropp och själ. 
    Vilhelmina Folkets Hus – 14jan 18.00 
   Åsele ABF, Storgatan 31 – 21jan 18.00 
            Välkomna!                         (Inget inträde) 
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Data Graf

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40
Fax: 0940-558 86

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se

KUVERT
med eller utan tryck köper du
till oslagbara priser hos oss!
Testa oss - en offert kostar inget!

VARI-tryck & Data Graf AB

Småkakor
Tag 3 betala för 2!

Vackert bundna
Vårbuketter Fr       

0941-100 64
0941-100 06

Öppettider: Vardagar 8-17
 Lördagar under januari STÄNGT

Passa p
å!

10-pack
99:-

Lunchbuffé
Vardagar 11-13.30

Hus i centrala Åsele uthyres. 95 m², hyra 4800:- (kallhyra 2800:- tillvärme 2000:-).
Tillträde i december. Trevligt hus & lugn trädgård, solsidan. Tel 073-045 85 57.
ONT OM FOLK? Då finns jag att hyra in under kortare eller längre perioder. 
Fixar det mesta. Innehar F-skattsedel. Firma Fredrik Lindström 076-112 20 44.

Tunnbrödsbakning för herrar i Kaffestugan, Hembygds-
området. För anmälan ring Vuxenskolan 108 00, 
Kurt-Olof 070-513 69 56 eller Alvar 070-269 60 37.
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I januari har vi haft öppet 1 år. 
Kom & fira med oss. 

Den 10-11 januari bjuder vi på kaffe & tårta!

VÄLKOMNA!

Tiden går fort & vi har fortfarande roligt!

              JUBILEUMSERBJUDANDE!
Valfritt suncover, utan kostnad, när du köper
kompletta glasögon. Går ej att kombinera med andra 
erbjudanden. Gäller hela januari!
Dessutom en liten överraskning till alla som 
bokar tid i januari!

INFO
På www.MUEK.com
finns nu vårens öppna kurser utlagda!

Nytt år!
Nya kurser!

Par önskar hyra ett hus mellan Åsele och Lycksele.
Ida & Mattias, 070-277 29 40, 072-227 44 11.

UTHYRES: Stor, fräsch 4-rums lägenhet, 155 m², med tillhö-
rande stor tomt. Tillgänglig från 1 april eller tidigare vid över-
enskommelse. Kontaktperson Ray Lindahl, 070-632 42 94.

 SPF Klippan i Åsele inbjuder till
JULGRANSPLUNDRING med Åsele dragspels- 
klubb onsdagen den 16 januari kl 13.00 på IOGT-
gården. Inger Georgsson informerar om sitt företag 
inom hemtjänsten.   Alla välkomna!

Samarr med
Vuxenskolan

FOLKPARTIET I ÅSELE
Vi startar 2013 tisdagen den 15 januari 
kl 19.00 på Vuxenskolan. 
Fortsättningsvis träffas vi tisdagar ojämn vecka. 

Samtidigt önskar vi alla medlemmar och sympatisörer
ett riktigt GOTT NYTT ÅR!
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Bion i Åsele visar
Söndag 13/1 kl 19.00. 70 kr. Bt.
SUNE I GREKLAND bioniasele@live.se

www.bioniasele.se

Julgransplundring
Lördag 12 januari kl 15.00-19.00.

Krögarsnitzel 79:- Bordsbeställning 0941-662 55.
Välkomna!

Åselebygdens Folkdanslag
börjar folkdansträningen söndag13 januari

kl 18.00-19.00 på Ungdomsgården.  
Spelmän och dansare hälsas hjärtligt välkomna! 

PS! Kom & prova på en rolig motionsform. Inga förkunskaper krävs.

KARATE
Nybörjarträning startar måndag 14/1 och torsdag 
17/1 kl 18.30 på Sporthallen. 
För info ring Sylve H, tel 106 82 (hem),140 78 (arb).
Välkomna! Åsele Shotokan Karate Klubb

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

Utbildning ”HETA ARBETEN”!!!
Ni som har fastighet/ företag eller personal med krav från ert 
försäkringsbolag om certifikat för ”Heta arbeten”, kolla dessa 
så inte tiden gått ut på certifikatet!
I varje företag/organisation som berörs av heta arbeten skall det 
finnas en Brandskyddsorganisation.
Vi kommer att genomföra en utbildning för heta arbeten certifi-
kat torsdagen den 31 januari på brandstationen i Åsele.
Vid färre än 10 deltagare körs inte utbildningen.
Anmälan och mer information kontakta Räddningstjänsten på 
070-285 81 60 eller på mail till,  jonas.hahlin@asele.se
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Gaetano Donizettis opera
Maria Stuarda - 19 januari kl 19.00 Åsele Folkets hus

Maria Stuarda av Gaetano Donizetti - live på bio i Sverige från Metropolitan 
Opera i New York. Hellre än att skildra historiska skeenden, återspeglas här 
den romantiska stämningen i Donizettis musik, berättar McVicar.

Pris: 250:- inkl välkomstdrink och tilltugg i pausen. 0-26 år:gratis.
Beräknad längd: 3 tim 15 min. 

Tel 142 30, www.fhp.nuMitt i Lappla
nd

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se

STORMARKNAD I LYCKSELE (F.D EXPERT) 
SÅGVÄGEN 2, LYCKSELE
0950 - 122 21

www.digitalbutikerna.se

REAN
RASAR
VIDARE!
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ÖPPET HUS I ÅSELE

BRYGGAREGATAN 10, Åsele
Telefon: 090-14 24 00
E-post: asele@koskela.se  
www.koskela.se

SÖNDAG

OCH MÅNDAG

27-28 JANUARI

KL. 11.00-19.00

Välkommen till oss i Åsele 
söndag och måndag 27-28 januari. 
Vi kommer att erbjuda kostnadsfria 
konsultationer och även grundliga

 undersökningar med ögonläkare för 
både Ögonlaser och Linsbyten (RLE). 

På plats finns även Lena och Monica 
som båda är opererade med linsbyte 

och svarar på alla dina frågor, 
vi bjuder på tilltugg och dryck.

Ta första steget mot ett liv utan 
glasögon och linser, boka 

in din tid redan idag.

Varmt välkommen till oss på 
Bryggaregatan 10 i Åsele.

5 st Sibirian Husky-valpar till salu i Strömnäs, Vilhelmina. 
Leveransklara. För mer info ring Göran 070-32 78 476.

HUS ÖNSKAS HYRA i Åsele-området
Vi är 2 personer, 3 jakthundar och ett barn på väg. 

Gärna tillträde under februari eller så snart som möjligt. 
Fredrik 070-293 06 77, Jenny 070-655 49 01.

Sälja huset? 
Vi utför energideklarationer till fast pris i

Vilhelmina och Åsele.
Anders Åström Certifierad energiexpert

Ring 070-654 18 38
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6 7

8

9 10 11

12

13

Melodikrysset v.2 - 12 januari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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DAG-
BÖCKER

DAG-
BÖCKER
Dagböcker, Tidkalendrar,
Skrivbordsalmanackor,
Familjekalendrar mm

hittar du hos oss!

Välkommen in!

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40
Fax: 0940-558 86

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se

VARI-tryck AB
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TERMINSAVGIFTER FÖR PASS:
Vuxna    Gymnasieungdomar
400 kr per aktivitet  150 kr per aktivitet och termin
1000 kr för Gymmixkortet 300 kr för Gymmixkortet
500 kr Spinning (11-gång/gratis)
75 kr för enstaka pass

Högstadieungdomar – 200 kr/termin (oavsett antal pass du går på)

OBS!  Är du inte redan medlem i Åsele IK ska du lösa ett medlemskap
à 150 kr under 15 år, 200 kr vuxen, 375 kronor hela familjen. 
Bankgiro 887-9330 (glöm inte namn, personnummer och adress)
Om du är medlem sedan tidigare får du inbetalningskort hem på avgiften
i slutet av januari.

PASS  DAG TID
Core/Kondition Åsa E Måndag 18.30
PUMP Emma Näslund Måndag  19.30     
Latinfusion Marina Englund Tisdag 19.00
Vatten gympa  Karin Håkansson Tisdag 19.30
MAXPULS Nalita Gulin Torsdag 19.00                
Styrkeherrar Magnus Englund Torsdag 18.30 
(styrkehallen)
SPINNING           se bokningssidan 

Alla ovanstående aktiviteter utom Spinningen ingår i 
Gymmixkortet.

OBS! SPINNING, PUMP, MAXPULS  bokas på bokningssidan. 
Inloggningsuppgifter erhålles från kansliet – tel 109 05. 
Vid inställda pass skrivs det in i bokningssidan även de 
pass som inte behöver bokas.
Inbetalningskorten skickas hem till er via post.
Enstaka passkuponger (75:-) köpes på kansliet, ICA-kiosken. 
Kommuncheckar gäller – Avgiften betalas då kontant på ÅIK:s 
kansli eller i ICA-kiosken 

Gymmix - Bra träning nära dig!

VÄLKOMMEN TILL EN NY TERMIN!

ÅIK:s Gympa
** start v3 **


