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Fåret Shaun 
och monstret på bondgården, popcorn och lite 
tips om pengar.

Plats: Folkets hus, Tingsgatan 8, Vilhelmina
Datum och tid: 28 oktober, kl 17.45

Anmäl dig senast 23 oktober. 
Användare och lösenord: 
biovilhelmina

 Fira Veckopengens 
 dag med bio! 
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Nr 42

VILHELMINA-aktuellt
2026-10-13

Årgång 67



www.varitryck.se

Annonsera inför höstlovet vecka 44.
UTDELNING: Vecka 43, 20-21/10
MANUSSTOPP: Onsdag 14 oktober kl 17.00

13 oktober

Fredag 16 okt kl 19.00 Bön.
Söndag 18 okt kl 11.00 Gemensam Gudstjänst.
Tisdag 20 okt kl 18.30 Smågrupperna.

pingstpingst
facebook.com/vilhelmina.pingst

Postgatan

Söndag 18/10 kl 11.00  Gemensam 
gudstjänst i Pingstkyrkan.      Välkomna!

Tisdagar kl 13-15. Öppen Dörr! 
Söndagar kl 18.00 Bibel & Bön.
Söndag 18/10 kl 11.00 Gemensam gudstjänst, 
 Pingstkyrkan.    Välkommen!

Torsdagar kl 12.00 Lunchbön i Missionskyrkan.
Söndag 18 okt kl 11.00 Gemensam gudstjänst i Pingstkyrkan.

Strandvägen 1. 

Barnen med familjer
Släkt och vänner

Begravningen äger rum i Heliga Hoppets kapell torsdagen den 29/10
kl 14.00. Minnesstunden sker i kretsen av de närmaste. 

Besök gärna minnessidor.fonus.se. Tänk på HjärtLungfonden, tel 0200-88 24 00.

har lämnat oss i stor sorg och saknad
Vilhelmina

Vår älskade

Viola Lindahl
* 12/11 1932      † 5/10 2026

Far har räckt ut handen
Mor har fattat den

På den andra stranden mötas de igen.
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VIK hockey A-lag söker materialförvaltare.
Kontakta Simon Wistemar 072-240 94 59 eller
Christer Bergsten 070-675 05 16.

Volgsjövägen 94C Vilhelmina • 0940-152 40
Öppettider: Måndag-torsdag 07-17, fredag 07-15.

VARI-tryck AB

ALMANACKOR
för 2027 finns nu i butiken!

Välkomna in!

Välkommen till Nöjesgården, Vilhelmina Folkets Hus

Kurs i Medicinsk 
Qi Gong

Lär dig en tusenårig kinesisk 
träningsform som främjar din hälsa, 

med några få enkla övningar.
Lördag 17 oktober 10.30-16.00 

därefter en kväll/vecka i 5 veckor. 
Tidigare deltagare är välkomna 
att repetera eller bara träna utan 
kostnad.

Kurs i Medicinsk 
Senior Qi Gong

En efterfrågad kurs, anpassad 
för dig med begränsad rörlighet. 

Tisdagar 14.00-16.00 med 
start den 20 oktober.

Kursledare: Björn Andresen. 
Är utbildad instruktör, har tränat 
Qi Gong i 25 år.

 För anmälan och mer information: Björn Andresen, 070-649 20 43.

LAPPMARKSPOTATIS
Tisdag 20/10:
Hoting Busstation 12.00.
Dorotea MyWay 13.00.
Vilhelmina Sagahallen 15.00-15.30.
Åsele OKQ8 17.00-17.15.

Mandel, Princess, Astrix,
Solist och King-E. 

Egen odling.
Nästa tur 17/11.

Välkomna!  Anna & Martin
www.lappmarksbonden.se

  Förbeställ gärna. Tar kort. Åsele 0941-200 93, 070-523 73 47.

VIK informerar:
S A L O N G

Tel 073-059 22 80

Hjälp sökes för flyttstädning av mindre hus. 073-978 78 59.
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HÖSTLOVSAKTIVITETER
VECKA 44

Simhallen
Måndag: 12.00–16.00
Tisdag: 12.00–18.00 (morgonbad 
06.30–08.00)
Onsdag: 12.00–18.00
Torsdag: 12.00–18.00 
(morgonbad 06.30–08.00)
Fredag: 14.30–18.30

Ishallen
Öppet för allmänhetens åkning

Biblioteket – Bamse 50 år!
Tipspromenad som är uppsatt 
runt Folkets Hus
Pyssla vid pysselbordet som står 
framme hela veckan
Sagostund på onsdag kl 16:00. 
(Biblioteket är stängt tisdag).

Fritidsgården
Tisdag: 18:30–21:45
Onsdag: 18:30–21:45
Torsdag: Höstvrål! för 4:an upp 
till 19 år. Dansworkshop kl 15:00 
på Nöjesgården Folkets hus. 
Konsert 18:00–21:00 på 
Fritidsgården

Fritidsbanken
Måndag: 08.00–15.00
Torsdag: 08.00–15.00
Fredag: 08.00–14.00
Lunchstängt varje dag kl. 
11.30–12.30.

Folkets Hus – Bowling
Korv, festis & serie / 
Varma chips, festis & serie 50:-
Öppet mån-fre, kl 12:00-18:00
Fre - Halloweendiscobowling för 
hela familjen

Folkets Hus – Gratis spel i 
Fjällgården
Mån-ons, kl 11:00-15:00
Ps5, Nintendo switch 2, 
racingstolar, sällskapsspel mm.

Folkets Hus – Bio 30/10
15:00 - Monsterfabriken
18:00 - Nelly Rapp
21:00 - Other Mommy
Biljetter: 
Vilhelminafolketshus.se/bio

Cirkusskola – onsdag 28/10 i 
Volgsjö skola gympasal
Ålder: 4:an och upp till 19 år. 
Begränsat antal platser, anmäl er 
till Fritidsgården 076- 135 48 31

Programmet uppdateras 
löpande, håll utkik på vår 
hemsida för att inte missa 
något!
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framtidsmässan 2027

Onsdag 10 februari

13.00-16.00, 17:30-19.00

Vilhelmina Folkets Hus,

Östgården

var?när?

Den 10 februari 2027 är det dags för nästa upplaga av 
Framtidsmässan — Jobb & Utbildning i Vilhelmina. 

Delta som utställare och inspirera framtidens arbetskraft. 
Visa upp er verksamhet, stärk ert arbetsgivarvarumärke 
och knyt värdefulla kontakter!

Läs mer och anmäl din verksamhet!

Vi bjuder på middag!

Inom ramen för våra projekt 
Samverkan för effektiv 
kompetensförsörjning och 
FRAM bjuder vi två 
representanter från varje 
utställande verksamhet på 
middag.

— jobb & utbildning
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Nu har vi öppnat dörrarna!
  0940- 85 000

VÄLKOMNA PÅ INVIGNING 
23 oktober kl.14:00-16:00

VÄLKOMNA TILL VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Söndag 18 oktober kl 11.00 Mässa.
Tisdag 20 oktober kl 18.30 Musik som berör.

VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Onsdagar kl 18.00 Mässa i Taizeton.
Torsdag 15 oktober kl 17.00-18.00 KLÄDBYTARTRÄFF. Kom till 
klädbytarträff där vi byter barnkläder och barnleksaker. �Du 
kan lämna in max 15 artiklar. Kläderna och leksakerna måste 
vara hela och rena. Få en biljett som ger dig möjlighet att 
byta till dig motsvarande antal plagg/leksaker du lämnat in.

ÄLDREBOENDEN
Torsdag 15 oktober Andakt kl 13.00 Åsbacka, kl 14.00 Tall-
backa.
Tisdag 20 oktober kl 13.30 Musikstund, Sagagården Dikanäs.

SÅNG- OCH MUSIKKVÄLL
Kom och kura skymning med oss!
Onsdag 21 oktober kl 18.00, Saxnäs kyrka.
Medverkande: Saxnäskören med solister, Rose-Marie och 
Karl Winberg.          Välkomna!

MUSIKCAFÉ med Dan Anderssons visor
Onsdag 21 oktober kl 18.30, Vilhelmina församlingshem.
Kyrkokören, Ronny Thellbro, Max Fredriksson, Emil Nilsson.

VÄLKOMNA TILL VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Söndag 18 oktober kl 11.00 Mässa.
Tisdag 20 oktober kl 18.30 Musik som berör.

VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Onsdagar kl 18.00 Mässa i Taizeton.
Torsdag 15 oktober kl 17.00-18.00 KLÄDBYTARTRÄFF. Kom till 
klädbytarträff där vi byter barnkläder och barnleksaker. �Du 
kan lämna in max 15 artiklar. Kläderna och leksakerna måste 
vara hela och rena. Få en biljett som ger dig möjlighet att 
byta till dig motsvarande antal plagg/leksaker du lämnat in.

ÄLDREBOENDEN
Torsdag 15 oktober Andakt kl 13.00 Åsbacka, kl 14.00 Tall-
backa.
Tisdag 20 oktober kl 13.30 Musikstund, Sagagården Dikanäs.

SÅNG- OCH MUSIKKVÄLL
Kom och kura skymning med oss!
Onsdag 21 oktober kl 18.00, Saxnäs kyrka.
Medverkande: Saxnäskören med solister, Rose-Marie och 
Karl Winberg.          Välkomna!

MUSIKCAFÉ med Dan Anderssons visor
Onsdag 21 oktober kl 18.30, Vilhelmina församlingshem.
Kyrkokören, Ronny Thellbro, Max Fredriksson, Emil Nilsson.

Varmt
välkomna!
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post@varitryck.se • 0940-152 40 • Öppettider: Måndag-torsdag 07-17, fredag 07-15.

Behöver du  digitalisera ett handskrivet 
dokument eller ett annat pappersdokument?

Kom in till oss så hjälper vi dig!

Behöver ni hjälp
med snöröjning 

i vinter?

Behöver ni hjälp
med snöröjning 

i vinter?

Följ oss gärna på sociala medier

Tveka då inte att höra av er till oss på 3L!
076-8343686 eller info@3lschakt.se 

Vid övriga förfrågningar eller beställning av andra entreprenader
och markarbeten (husgrunder, formsättningar etc), ring:

Markus........................ 070-229 45 86
Daniel.......................... 070-223 47 88
Johannes.................... 073-816 32 42

Vid beställning av betong, ring;
073-816 32 42

3L SCHAKT AB    •    Industrivägen 41, Vilhelmina

  MEDLEMMAR!
  Medlemsmöte torsdag 15 oktober kl 18.30, 
  Folkets Hus, Vilhelmina.
  Ärende: Nomineringar                 Styrelsen

3:a uthyres från 1 november.
92 m², parkering ingår. Adress: Prästgatan 2, Vilhelmina. 

Sms till 073-923 63 93 så kontaktar jag dig efter jobbet.

"Att koka soppa på en spik" – när elen försvinner, vad lagar du då? "Att koka soppa på en spik" – när elen försvinner, vad lagar du då? 
Vilda Kocken visar vägen! Torsdag 22/10 kl 18.30.
Info/anmälan: www.sv.se, 0940-553 89.
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SERVICERENTFIX

(TIDIGARE STAD [ICH ALLTJANST I ASELE)

FIyttsta"dning

Hemstéidning

.

.

Ks

Trappstédning

Flytthjilp

RENTFIX
0729416455

@ tatyana.karimova.1991@gmaiI.com

STÄDSERVICE
(TIDIGARE STÄD 
OCH ALLTJÄNST
I ÅSELE)

072 941 64 55

tatyana.karimova.1991@gmail.com
info@rent-fix.se | www.rent-fix.se

HemstädningFlyttstädning
Trappstädning Kontorsstäd

www.facebook.com/Rentliv

Godkänd för 
RUT- och 

ROT-avdrag

Klipp ut & spara

  Alpha

""Livets stora frågorLivets stora frågor""
Startar på Frälsningsarmén onsdag 21 oktober kl 17.30.
Vi börjar med att äta tillsammans, sen ser vi på en film.
Efter det samtalar vi kring filmen och livet stora frågor!
För mer info, ring: Inga-Lena 070-326 81 75
   Roger 073-920 64 16

Arr: Frikyrkorna i Vilhelmina
Välkommen!

Pastapenna med kra�igt täckande färg. Permanent, färgbeständig 
och va�enfast. Lä� a� använda. 

Skriver i värme upp till 200 grader och i kyla ner till -10 grader.
För märkning på de flesta underlag. 

Torkar på 5-7 minuter. Fungerar även på ljusa, mörka, smutsiga och 
feta ytor. 

Ljusäkta, tål nötning och är väderbeständig. 

Märkkrita

Volgsjövägen 94, Vilhelmina • 0940-152 40 • post@varitryck.se
Välkommen in!VARI-tryck AB

Snart dags för däckbyte.
Märk dina däck!

Vit och svart

finns i butiken.
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Vi finns i Vilhelmina och har kunder från hela landet.
Du hittar oss på Parallellgatan 96 H, bakom Mekonomen.

Öppet måndag-fredag 08.00-16.00. Om vi ej är på plats, ring 070-318 83 39.

Välkommen till D Lindbergs Motor

D Lindbergs Motor är din nya
fordonspartner i Vilhelmina, 
där vi köper och säljer fordon.

Vi finns på

blocket.se

Kontakt: info@dlmotor.se
Hemsida: www.dlmotor.se

Politiskt Alternativ (PA) bjuder in till

ÖPPET MEDLEMSMÖTE
Torsdag 15 oktober kl 18.00,

Folkets Hus, lokal "Myren".
På agendan: Valteknisk samverkan och hur en stark opposition
  kan skapas, samt dagsaktuella frågor.

  Kom och gör din röst hörd!
  Medlemmar och ni som röstat på PA, är alla
  hjärtligt välkomna! Väl mött!         /Styrelsen
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Hur var det nu? Vad sa hon? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6

7

8

9 10

11

12 13

14

Melodikrysset v.42 - 17 okt 2026

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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ÖPPETÖPPETÖPPET
HUSHUSHUS

Välkomna!Läs mer

Onsdag 21/10 kl 18.30

18.30 Mingel och programbord på torget innanför huvudentrén.
18.40 Information i aulan.
19.00 Besök hos valfritt program.
19.30 Mingel och programbord på torget innanför huvudentrén.
19.45 Besök hos valfritt program.

Vi bjuder in 
vårdnadshavare 

och elever i 
årskurs 8 

och 9

3:a säljes
Bondegatan, 3 trappor. 

Tel 076-127 33 80.

2:a säljes
Fjällgatan, 3 trappor. 

Tel 073-847 67 69.

Jenny Holmgren 
Osteopat DO Bsc, Walkfeeling & Runfeeling
Boka tid/mera info - 070-275 59 21 
alt jh.osteopat@icloud.com
Volgsjövägen 27, 1 trappa

Färgannons 2 cm 450 kr inkl moms 
Led�� ��no��p���s!
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Annonsera inför höstlovet vecka 44.
UTDELNING: Vecka 43, 20-21/10
MANUSSTOPP: Onsdag 14 oktober kl 17.00

RÄTT PRIS PÅ RÄTT KVALITET ÄR EN VIKTIG JÄMFÖRELSE

Tel 0940-375 75

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Upptäck alla våra erbjudanden
Med

ICA-appen

Kvittovinnare: Johan Danielsson 757:-

I vårt
annonsblad

Säljer du kläder
på nätet?
Vi har e-handelspåsar
för enkel paketering.

0940-152 40 • post@varitryck.se • www.varitryck.se

10-pack  30 kr
230x325 mm

10-pack  40 kr
340x420 mm

Hjälp sökes för enklare målningsarbete. Tel 076-926 07 79.

Slussfors Fria församling       www.blogg.segertonen.se/viktiga-ord/

Ty av nåden är ni frälsta genom tron, inte av er själva,
Guds gåva är det. Ef.2:8


