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6 nov Fr  8 nov kl 19 Ungdomssamling på
    Strandskolan. 
Sö 10 nov kl 11 Gudstjänst i MISSIONSKYRKAN.     
Ti 12 nov kl 19 Bön. 

Postgatan 3

  facebook.com/vilhelmina.pingst

VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Söndag 10 november kl 11.00 Familjegudstjänst, vi delar ut 
barnens bibel till dig som under 2019 fyllt eller fyller 6 år, 
tacolunch i församlingshemmet, Örnberg.
VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Torsdag 7 november kl 18.00 Bibelsamtal, Granberg.
Fredag 8 november kl 09.00 En promenad för alla, Granberg.
Tisdag 29 oktober kl 10.00 Stickcafé, Granberg. 
NÄSTANSJÖ ”PANGET”
Måndag 11 november kl 12.00 Dagledigträff, Granberg.

FJÄLLDISTRIKTET
DIKANÄS KYRKA
Måndag 11 november kl 18.00 Skapacafé, Ingvarsdotter.

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vilhelmina
Facebook: www.facebook.se/vilhelminaforsamling
Församlingsexpeditionen i Vilhelmina besökstid: måndag, onsdag & fredag kl 10-12.
Telefontid: måndag-fredag kl 10-12.
Telefon: 0940-372 00.

VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Söndag 10 november kl 11.00 Familjegudstjänst, vi delar ut 
barnens bibel till dig som under 2019 fyllt eller fyller 6 år, 
tacolunch i församlingshemmet, Örnberg.
VILHELMINA FÖRSAMLINGSHEM
Torsdag 7 november kl 18.00 Bibelsamtal, Granberg.
Fredag 8 november kl 09.00 En promenad för alla, Granberg.
Tisdag 29 oktober kl 10.00 Stickcafé, Granberg. 
NÄSTANSJÖ ”PANGET”
Måndag 11 november kl 12.00 Dagledigträff, Granberg.

FJÄLLDISTRIKTET
DIKANÄS KYRKA
Måndag 11 november kl 18.00 Skapacafé, Ingvarsdotter.

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vilhelmina
Facebook: www.facebook.se/vilhelminaforsamling
Församlingsexpeditionen i Vilhelmina besökstid: måndag, onsdag & fredag kl 10-12.
Telefontid: måndag-fredag kl 10-12.
Telefon: 0940-372 00.

6/11, idag, 13.30 Sång på Tallbacka. 18.00 Cafèkväll
Gäst: Kornelius Novak, Himlahägn-Åsele.
10/11 18.00 Bibel & Bön
12/11 10-14 Öppen Dörr!                            Välkomna!
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Tusen Tack
till pajka med respektive och barnbarnen, samt Maria,
Per, Emmy och Kickan som fixade festen!
Tack Mikael B som spelade.
Tack till alla ni som kom och firade!     Bengt 60 år!

Tors  7 nov 12.00 Lunchbön i Missionskyrkan. 
Sön  10 nov 11.00 Gudstjänst Matt kap 25, Urban Kämpe.
Tis  12 nov 18.30 Bön hemma hos Leif och Inga-Lena Larsson
   Rönnvägen 35.

Strandvägen 1. 

  för visad omsorg vid vår mamma
Margareta Nygrens bortgång.
            Carola & Ann-Katrine med familjer

Ett varmt

tack

Tack till all personal på Rönnen, Åsbacka för den underbara
omvårdnad min syster Stina Kajsa fick! Birgitta

Vår älskade 

TORGNY ANDERSSON
*26 februari 1955

har idag hastigt lämnat oss
i stor sorg och saknad 

Östra Ormsjö 22 oktober 2019

BARBRO
Pierre

Lee
Pernilla

Släkt och vänner
–

Vi alla som känt Dig och vet hur Du var 
Önskar så att Du bland oss fanns kvar

Vi minns Dig med glädje
Begravningen äger rum i Ljusets kapell fredagen den 8/11 kl 14.00.

Efter akten skiljs vi åt. Tänk gärna på Hjärt-Lungfonden.
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Missionskyrkan    Tor 7/11 12.00 Gemensam bön. 
Sön 10/11 11.00 Gudstjänst, Phill Taylor.
Tis   12/11 18.30 Bön.

Radhus uthyres på Hällstigen.
För info maila till: info@favici.se

Personligt: Man 60+ söker äldre man.
Svar till: "Norrlänning", VARI-tryck, Volgsjövägen 94 C, 
912 32 Vilhelmina.

WALKFEELING GRUNDKURS 29-30 NOVEMBER
Två spännande dagar för dig som vill upptäcka och förstå hur du kan få 

kroppen a� röra sig som e� team. Hi�a tillbaka till en livslång rörelsefrihet! 
Spelar det roll hur vi står, går och si�er i vår vardag?

Folkets Hus Vilhelmina, fre 29 nov kl 10-16, lör 30 nov kl 11-17.
För mer info - ring Jenny, 070-275 59 21.

Jenny Holmgren Osteopat DO BSc,
delägare och headcoach i Walkfeeling®
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Arr:

Detaljerad info om föreläsningar och
workshops, se 
Evenemang: Wilhelmina Wellness Weekend

Plats: Hotell Wilhelmina 
Entré 50 kr inkl smoothie/tilltugg/lott
Mat och boendepaket & Spa finns se www.hotellwilhelmina.se
Fredagkväll After Work. Lördagkväll med trubadur.
OBS! Myskväll med extra kvällsöppet i Vilhelminas butiker 
fredag kväll 8/11 kl 18-21.
Handla lokalt!

• Hälsa 
• Kropp 

• Själ 
• Skönhet 

Lördag 9/11 kl 10-17 • Söndag 10/11 kl 10-16
En helg fylld med inspiration, föreläsningar, workshop, prova-på behandlingar,
healing, tatueringar, make-up, hud- och skönhetsvård.
Försäljning av produkter för hälsa, hud och skönhet.
Smycken, hantverk, rökelser, stenar, praliner, barfotaskor, Bh-ar m m.

Välkommen till en
Må bra

HÄLSOMÄSSA i Vilhelmina 

Boka och betala workshops,
föreläsningar och behandlingar
på plats till respektive utställare.

Din lokala byggareF-skatt - ansvarsförsäkring

Lindblad’s Golv & Bygg Vilhelmina
Din totalentreprenör

Tillbyggnad - ny & ombyggnad 
Fönster - fasadbyte. Betongarbeten.

Köks- och badrumsrenoveringar
• Matta • kakel • klinker •

Inget jobb är för litet. 
Kontakta mig 073-065 68 90 

FARS-
DAG
10/11

BOKA FARSDAGSMIDDAG PÅ
HOTELL WILHELMINA

0940-554 20
info@hotellwilhelmina.se

Mån-Fre Tidsbokning & DROP-IN i mån av tid  
Ingång till salongen på baksidan. Volgsjövägen 72

Gilla TEASE på Tel 0940-555 00
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HALLÅ!!!
MYNDIGHETER OCH POLIS,
SER NI INTE VAD SOM HÄNDER I VÅRT 
SAMHÄLLE??

VÅRA UNGDOMAR DÖR AV DESSA J-A DROGER SOM 
KAN BESTÄLLAS DIREKT FRÅN INTERNET TILL BREV-
LÅDAN OCH SOM FLORERAR RUNT BLAND VÅRA 
UNGDOMAR.

SÅ MAN UNDRAR JU OM DET GÖRS NÅGONTING?

FLERA UNGA MÄNNISKOR HAR GÅTT BORT.
VI SÖRJER I VÅRA HJÄRTAN, FÖRBANNAD, FRUSTRE-
RAD, FÖRTVIVLAD..........NÄ, NU MÅSTE SKITEN BORT 
FRÅN VÅRA GATOR.

INTSTALLERA DROGDETEKTORER PÅ POSTKONTO-
REN (ETT MÅSTE), DROGHUNDAR, MERA RAZZIOR AV 
POLIS, DE VET VAR DET HANDLAS MED DROGER, 
MEN INGET HÄNDER.

SOCIALCHEFER AVGÅR, FÖR DE ORKAR INTE
(SKAMLIGT). GÖR NÅGONTING I STÄLLET FÖR F-N!!!!

DET KANSKE MÅSTE TILL ETT GARDE?? AV FOLKET, 
FÖR FOLKET!! (EN TANKE BARA HYSCH, HYSCH TAND 
FÖR TUNGA (tyysst).

ÄRLIGT SKRIVER JAG, EN SOM ÄR RIKTIGT HELIGT 
FÖRBANNAD!!

Bertan Lindahl
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Radhus Aspvägen 6 till salu 
1-plans radhus med varmgarage. 350 000 kr eller bud.
Intresserad? Hör av er för fakta om bostaden, visning efter 
överenskommelse. Tel 070-350 73 67, mail ulffigaro60@gmail.com.
Fri prövningsrätt av bud förbehålles.
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VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se
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            VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •      

Vilhelmina Lärcentrum ger

Yrkesförarutbildningar 2020

– Yrkesförare persontransporter (bussförare)
– Yrkesförare godstransporter med släp (lastbilschaufför)

Utbildningarna startar i januari 2020

Sista ansökningsdag 2019-11-17

Surfa in på din telefon eller dator till http://vilhelminalarcentrum.se, 
välj Utbildningar och Yrkesförarutbildningar. Där finns mer info + 
digital ansökan!

Studievägledare
Annmari Jonsson
Tel 0940-146 04

Laila Eliasson delar med sig av 
historier ur sin nyutkomna bok

med gitarristen Thomas Parr.

försäljning under kvällen, 
pris 200 kr.

Tisdag 12 november 
kl 19.00 
Nöjesgården, Folkets Hus

Välkomna!
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Folkbiblioteket kommer �ll Dikanäs!
Du kan ansöka om lånekort, vi visar nya böcker,
berä	ar om bibliotekets tjänster, Boken kommer
& Egen nedladdning.
Vi visar hur du lånar e-böcker, e-ljudböcker &
e-�dskri�er gra�s.

Onsdag 13 novemer kl 16.00-18.00
Dikanäs skola.

Varmt välkomna!

Engångsartiklar!

VARI-tryck AB

Finns att köpa hos oss.

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina  •  Tel: 0940-152 40

Fin

VARI-t
94944C,C,C VilVilV

VAR

T ex bestick,
servetter,
tallrikar och
muggar.

Alltid fraktfritt!!
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LCA - Livscykelanalys
Utbildningen kombinerar teori med praktiska övningar och ger djupgående
förståelse för hur man arbetar med livscykelanalyser.

En utförd livscykelanalys visar hur du t ex kan
– Förbättra beslut i produkt- och processdesign
– Skapa bättre upphandlingsunderlag
– Utveckla kommunikation om miljöfrågor
– Identifiera besparingar och risker i hela livscykeln
– Livscykelanalyser ger ett bra underlag för framtida produktoptimeringar

Datum och plats: Vilhelmina Lärcentrum 2 december, kl 9-16.

Lycksele Lärcentrum 3 december, kl 9-16.

Pris: 750 kr + moms. Sista anmälningsdag: 2019-11-15

Läs mer och anmäl dig på Vilhelmina Lärcentrum eller Lycksele Lärcentrums
hemsida.
Frågor om utbildningen? Maila Eva Lindberg,
Inlandets Teknikpark: eva.lindberg@inlandetsteknikpark.nu

Inlandets Teknikpark och Lärcentrum i Vilhelmina och Lycksele
ger i samarbete med Miljögiraff en utbildning under en dag i
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KVÄLLSÖPPET 18-21 FREDAG 8/11
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KVÄLLSÖPPET 18-21 FREDAG 8/11
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Har du problem med dina fö�er, knän eller höfter?
Besök oss på Hälsomässan, Hotell Wilhelmina 9-10 november.

Prova på Barfotaskor. Slut på a� gå med trånga skor.

Mässerbjudande 20% på internet priset
på alla skor.

leguano.se  Kontakt 070-598 11 35.

Konfirmation 2020. Går du i årskurs 7?
Nu är det DIN chans att konfirmera dig.
Glöm inte bort sista anmälningsdag den 14 november.
Har du ingen anmälningsblankett? Eller har du frågor?
Kontakta Kattis 0940-372 08, 
Kristina 0940-372 17
eller expeditionen 0940-372 00.

Kom och måla Encaus�ca art, 
där vi målar med strykjärn. Ingen för- 
kunskap krävs. 4 träffar. Material ingår. 
Start �sdag 13 november kl 13.30. 
Info och anmälan 0940-553 89.

RESEPRESENTKORT KÖPES: Ving, Ticket, Solresor, Resia, Tui, 
GoGift. Även kort datum. Ring 073-501 45 63.

SYNLIGT MÖTE MED OSS
Synskadades riksförbund i Västerbotten, bjuder in till
en trevlig eftermiddag!
Datum: 14 november 
Tid:  13.00-15.00 
Plats:  Folkets hus i Vilhelmina, konferensrum 1
Program:
 • Föreläsning om ögats anatomi och de
  vanligaste ögonsjukdomarna.
 • Information från Synskadades riksförbund
 • Visning av syn-hjälpmedel 
Vi bjuder på fika!
VARMT VÄLKOMNA!
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Varmt välkomna till Västerbottenssåpa 
på Volgsjöstrand 5 i Vilhelmina

Fik & butik har öppet: torsdagar och fredagar 
kl. 12.00-16.00.  www.såpa.se

Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4

5 6

7

8 9

10

11

12 13

Melodikrysset v.45 - 9 november

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Kom & prova på WuMa träning
onsdag 13 november kl 18.00. 
En träning för kvinnor med stretching, 
avslappning och mindfulness på Folkets Hus. 
Fri entré! För mer info, se www.sv.se.

NYA VINTERDÄCK?    Vi har DÄCKHOTELL
BASAR Lomstagården, Lomsjökullen lör 16 nov.

Besök vår Facebooksida för mer information:
www.facebook.com/DoroCamp/
eller ring oss på 073-080 77 38

JULBORD 2019
22 november – 22 december

Välkommen till en stämningsfull jul hos oss i kåtan!
Ett generöst julbord, uppdukat i vår mysiga restaurang, serveras varje helg.

Fredagar & lördagar från kl 18.00 (495:- per person)
Söndagar kl 15.00 – 18.00 (395:- per person)

Swoosh Sverige AB - 090-18 80 80
Roger Vikström - 070-624 88 35, roger@swooshsverige.se

Vi på Swoosh vill tacka
Brf Fjellgatan 21A.
Vi är tacksamma för förtroendet att på ett miljöbesparande och 
kostnadseffektivt sätt fått genomföra relining av era avlopp.

Är er Brf också intresserad? En relining sparar både tid och pengar. Dessutom 
slipper ni månader av arbete med att bila sönder golv, väggar och tak. Kontakta oss 
för ett kostnadsfritt besök och offert.
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Konst för välgörenhet på Coop:ra
Än en gång ställer godhjärtade konstnärer ut sina alster för 

att hjälpa. Nytt konstverk varje vecka.
Utställningstid söndag-söndag. Utgångspriset alltid 500 kr, 
du får bjuda mer, för högsta budet vinner. Coop sponsrar 

både konstnär och köpare.
VÄLKOMMEN IN TILL KONSUMENTERNAS COOP.

BJÖRKVED
Vilhelmina Vedbod  POSO AB 
070-564 92 79 Följ oss påå

TINGSHUSET  LÖRDAG 9 NOV
Arkivens dag firas i hela Norden och årets tema är GÖMT OCH GLÖMT.
Kl 11.00–13.00 ÖPPET HUS med släktforskarhjälp, bokbord, 
fika och lotterier.
Kl 14.00 BOKSLÄPP!  Laila Eliasson berättar om sin nyutkomna bok 
Berättelser från Vilhelmina. Efter föredraget säljer och signerar hon 
boken.                           Alla är välkomna! 
Lappmarkens släkt- och bygdeforskare   Medborgarskolan
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Lördag 9 november kl 14.00
Vilhelmina IK - Arvidsjaur HC

ISHOCKEY DIVISION III
Lördag 9 november kl 14.00

Vilhelmina IK - Arvidsjaur HC Välkomna!

ICA-Tallen bjuder på
fri entré!

VIK informerar: 

Stenskott eller spricka i din bilruta? Vi byter den!

Jägareförbundet, Vilhelmina tackar SCA 
för lånet av marken så att vi kunde genomföra ung-

domsjakt. Tack ICA Tallen för att ni fixade med maten 
och tack alla ungdomar som deltog.
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Björkved säljes
Ved i 1000 och 40 liters säckar 
nns för
omgående leverans.
Vi lagerför 30 och 40 cm björkved,
för andra längder och lösvikt
kontakta oss på telefon eller mail
Fredrik 073-036 03 37, Johan 073-055 32 93.
Besök oss på Facebook HSC Västerbotten AB

FREDAG DEN 8 NOV KL 19.00 FOLKETS HUS ESSEGÅRDEN 
Biljettpris:  100 kr

Förköp:  Folkets Hus reception tel 14434 alt riksteatern.se/vilhelmina
Arr: Riksteatern Vilhelmina i samarbete med  ABF Mitt i Lappland, Vilhelmina kommun

FALLFRUKT
Efter trettiotvå år får hon ett brev från sin mamma.  Hon vill träffas. 
Senast de sågs var hon tio år och en liten flicka som skickades bort.
Det här är en berättelse om en kvinna som trots
fosterhem, missbruk hemifrån och eget beroende 
har lyckats bli nykter, utbildat sig och arbetar 
vid universitet. Hur är det att leva i ett samhälle 
och inte riktigt känna sig som människa? 
Hur svårt är det att komma från en klass – 
och vilja till en annan – för att överleva? 
Om kvinnor och livet längst ner på botten. 

Om tillfrisknande, om att välja liv istället för undergång.
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

RÄTT PRIS PÅ RÄTT KVALITET ÄR EN VIKTIG JÄMFÖRELSE
RESEVALUTA Tel 0940-375 75

Sön 10-21
Sön 10-21

45k/kg

EN I CENTRUM AV INLANDET

Beställ
julgrisen nu!

Leverans
v47 eller v48.

Ty syndens lön är döden, men Guds gåva är evigt 
liv i Kristus Jesus, vår Herre. Rom. 6:23

Slussfors Fria församling • www.segertonen.se/viktigt.html

070-656 62 96070-656 62 96
Värmepumpar • Rördragning för badrum • Installationer 

Värmepumpar

HjärtLung i Vilhelmina inbjuder �ll 
endagsresa �ll julmarknaden på 
Jamtli i Östersund fredag 6 december.
Bussresa, lunch och entré ingår. Kostnad: 300 kr för medlem och 
400 kr för ej medlem. Avfärd från kommunparkeringen kl 08.00. 
Anmälan �ll Tora 076-805 04 44 eller Lars 070-230 00 87 senast 
13 november 2019.  ALLA intresserade varmt välkomna!
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RESEVALUTA Tel 0940-375 75

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

RÄTT PRIS PÅ RÄTT KVALITET ÄR EN VIKTIG JÄMFÖRELSE

Sön 10-21

FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

FARSDAG 10/11fira pappa på bästa sätt
Från  1490

 3990

Presentpåsar

Från  1990Farsdagskort

Strumpa
3-pack

Mugg

Nästrimmer

Simpsons
sockar

Rakapparat

  99k
3-pack3-pac

  99k

NästrimmetrimmN

  229k

ockarka

  149k
akapparat

799k

Tändare med
USB-laddning


