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Lämnar Du spår efter Dig...

...så att kunden hittar Dig??

Spår lämnar du enklast genom att
annonsera i VILHELMINA-aktuellt

eller genom att
beställa andra säkra

fotavtryck, såsom
visitkort, kuvert

med tryck, reklam-
utskick eller annat

som visar att
Du finns.

Vi hjälper Dig med
allt från layout

till färdig
produkt.

VI LÄMNAR GÄRNA OFFERT!

VARI-tryck
Volgsjövägen 94C, 912 32 Vilhelmina

Tel 0940-152 40, fax 558 86
E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se

Kvalitetsdistribuerad av Posten Postens Gruppförsändelse

  
Nr 1-22016-01-13

VILHELMINA-aktuellt
Årgång 57
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pingstpingst
Postgatan   vilhelmina.pingst.se

Sö 11 Julgransplund-
ring, Eva Stej Edman, 
Teamet mfl.

 
13 januari

V 3 Ekumenisk böne-
vecka. Lars Svensson mfl. 
Se annons.

VILHELMINA FÖRSAMLING
VILHELMINA KYRKA
Söndag 17/1 kl 11.00 Söndagsgudstjänst, Granberg.
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vilhelmina
Facebook: www.facebook.se/vilhelminaforsamling
Församlingsexpeditionen i Vilhelmina besökstid: måndag, onsdag & fredag kl 10-12.
Telefontid: måndag-fredag kl 10-12.
Telefon: 0940-372 00.

Sö 16.30 Kårsamling. 18.00 Bibel & Bön.
Vecka 3 Ek bönevecka, se annons. To 13.30 Strandbacka.

Missionskyrkan 
To 12.00 Lunchbön. 18.30 Omstart EE, Phill Taylor. Sö 11.00 
Gudstjänst, Rolf Egger. Ti Ekumenisk bönevecka inleds. Se separat annons.

Ett varmt tack till alla som hedrat minnet och deltagit i 
sorgen efter vår älskade mamma, svärmor, mormor, farmor

MARGIT HANSSON
Tack till Bernth Alexandersson för fin begravningsakt och 
kyrkans övriga personal. Tack till Fonus för fint bemötande. 
Tack till personalen på Åsbacka avd Aspen för god omvård-
nad, för blommor och gåvor till olika fonder.

Gudrun, Ann-Christine, Ulf med familjer
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Stålmormor spelar första fiolen!
Anita Johansson fyller 75 år. Det ska vi �ra. 

Välkommen till Öppet Hus på Lilla Hotellet  
nu på fredag 15/1, mellan klockan 14.00 och 17.00

Torsten, Björn och Katarina med familjer

Strandvägen 1. 
Lördag 18.00 Bön och lovsångsgudstjänst.
Vecka 3 Ekumenisk bönevecka, se separat annons!
All uppvaktning på min födelsedag undanbedes bestämt! 
 Birgitta Gustavsson

Ett varmt tack till er alla som hedrat minnet och deltagit i 
sorgen efter vår älskade

INGER ELIASSON
Tack till kyrkans personal för fin begravningsakt och 
vacker sång. Tack till Anya och Kenneth på Fonus för all 
hjälp.
Tack för den fina omtanke och vårdnad som Inger fick på 
Gläntan, även ett tack till Hemtjänsten. Tack för blommor 
och gåvor till olika fonder.

Vidar
Margareta och Katarina

"Kallade att förkunna Guds storverk"
19-22/1 12.00 Bön i Missionskyrkan. 
Tis 19/1 19.00 Kvällsmöte på Frälsningsarmén.
Ons 20/1 19.00 Kvällsmöte i Församlingshemmet.
Tor 21/1 19.00 Kvällsmöte i Strandskolan.
Fre 22/1 19.00 Kvällsmöte i Missionskyrkan,
  Lasse Svensson.
Lör 23/1 15.00 Bibelstudium i Missionskyrkan,
  Lasse Svensson.
 18.00 Kvällsmöte i Pingstkyrkan, Lasse Svensson.
Sön 24/1 11.00 Vilhelmina kyrka, Lasse Svensson.E
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Varmt
välkomna!

Tel: 0940-152 40
E-post: post@varitryck.seVARI-tryck AB

FÄRGPATRONER & TONERS
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Välkomna! Marri & Ullis

Tulpanens Dag fredag 15 januari

Växter till
KANONPRISER!

Fynda smått
& gott på vårt

REA-
BORD!

Primula Ord 89:- 49:-
Fredskalla Ord 115:- 69:-
Orkidee Ord 265:- 149:-

Tulpaner 10-pack 49:-
Erbjudandet gäller from ons 13/1

ÖPPET:
Måndag-fredag

9.00-17.30
Lördag

9.00-14.00

TORKPAPPER!
Prisexempel

Tork Universal
34 cm x 1000 m

Tork Universal
28 cm x 530 m

Minitork
Centrummatad
120 m

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40

VARI-tryck AB

148:-
44:-

239:-
Moms tillkommer på ovanstående priser

Vid köp av hel förpackning –
11 rullar – 40:-/st.

Tar även hem hållare
& andra torkpapper
med snabb leverans!
Alltid fraktfritt!!

RESEPRESENTKORT KÖPES Ving, Ticket, Solresor, Apollo, Resia, 
Fritidsresor, Presentkorttorget.  Ring 073-501 45 63.

StalonNappet 2016 blir den 5:e mars.

       
    

                 

 Jag erbjuder Dig personlig hälsa och friskvårdsbehandlingar. 
En friskare och naturligare hud med ansiktsbehandlingar, fotvård, vaxning mm. 

Som hälsopedagog ser jag helheten och ger kost- och träningsråd. 

  Varför inte använda dina friskvårdstimmar från din arbetsgivare.

Varm hälsning Charlotte  

”Gamla Televerkshuset” Volgsjövägen 29. Vilhelmina. 

Tidsbokning 073 - 673 45 45 fCharlottes Hud & Hälsa 

Charlottes Hud & Hälsa
& Hälsopedagog

Kost- och träningsråd

Hudterapeut
Naturlig ekologisk hudvård
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Sveriges Förenade Filmstudiosfacebook.com/vilhelminafilmstudio

VILHELMINA FILMSTUDIO
Ett BRA sätt att se BRA film!

19 jan

  2 feb

16 feb

  1 mars

15 mars

  5 april

WILD TALES 

LOVE AND MERCY

HEMKOMSTEN

THE GRAND SEDUCTION 

CALVARY

I HETASTE LAGET

Vårens filmer 2016

Filmerna visas i Folkets hus ovanstående 
datum kl.19.00. Medlemskort 250 kr ger 

inträde till alla 6 filmer. 
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Tel 0940-250 90 • www.mbergmansfisk.se • Mån-tor 9-17.30, fre 9-18, lör 10-14, sön stängt Följ oss på
Facebook

SUSHIFREDAG
Avhämtning
& servering.15/1

Volgsjövägen 72
Tel 555 00Hot Stuff

Gilla Hot Stu� på Ingång till salongen på baksidan

Har du drabbats av cancer? Vi är e� gäng som träffas och 
stö�ar varandra. Var och när? Andra torsdagen varje månad 
(imorgon 14/1) på Café Utsikten, Storg 16, kl 13.00. Välkommen!

B
I
L
D
A

LEDIGT HOS MALGOVIK FASTIGHETER AB
3:or lediga från 1 juni.

Altan, kabel-TV, tvätt, torktumlare, diskmaskin, bredband. 

Ring Andreas 070-365 15 49 eller Lisa 070-635 19 60, för visning.
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Läger/Terminsupptakt barn & ungdomar
Fredag 15/1 kl 17.00 till lördag 16/1 kl 11.00.
Vecka 3 är träningarna igång på ordinarie tider.

Klubben med framtidstro

Sälja huset? 
Vi utför energideklarationer till fast pris i

Vilhelmina och Åsele.
Anders Åström Certi�erad energiexpert

Ring 070-654 18 38

Barn- och ungdomsverksamheten i 
Vilhelmina Församling våren 2016

Församlingshemmet Vilhelmina

Huset fullt Tisdagar kl 18.00-19.30, med start den 19/1 
 Pysselgrupp (6-åringar födda -09 samt åk 1-2)
 Sport och lek (6-åringar födda -09 samt åk 1-2)
 Sport och äventyr (åk 3-6)
 Hobbygrupp (åk 3-6)

Kyrkis (0-5 år med vuxen) Onsdagar kl 14.00-15.30, med start den 13/1
Sång, pyssel och lek

Barn- och ungdomskörer
Änglakören (åk 2-4) Onsdagar kl 17.30-18.15, med start den 13/1
Voice Mix (åk 5 och uppåt) Torsdagar kl 17.30-18.30, med start den 14/1

KU-Huset (det gula huset bakom apoteket)
Kompaniet (åk 6) Torsdagar kl 18.00-20.00, med start den 21/1
Fredags-KU (åk 7-8) Fredagar kl 18.30-21.00, med start den 22/1
Kyrkans Ungdom (fr åk 9) Fredagar kl 21.00-23.30, med start den 22/1

Malgoviks sporthall
Juniorer (åk 1-6) Onsdagar kl 14.40-16.30, med start den 20/1

Har ni frågor? Ring:
Barn- & ungdomsverksamheten Kattis 372 08 eller Sofia 372 17
Barn- & ungdomskörerna samt
Kyrkis Barbro 372 06

Välkommen till en händelserik vårtermin!
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I MANUELLA AVDELNINGEN:
FÄRSK FISK ALLA DAGAR
VARM MAT

SERVERAS I
MANUELLA DISKEN

11-18 MÅN- FRE
Olika rätter!

Nedre plan

Kvittovinnare Bengt-Gunnar Johansson 1400�.
Tora Pruss 247�. GRATTIS!

VILHELMINA, 0940-395 80   ALLA DAGAR  08–21

"Om kvalitet och service ska råda, välj Coop Konsum som står för båda."

"Om kvalitet och service ska råda, välj Coop Konsum som står för båda."
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 kvalitet och service ska råda, välj Coop Konsum
 som

 står för båda."
"Om

 kvalitet och service ska råda, välj Coop Konsum
 som

 står för båda."

ETT

Hos oss kan ALLA* få 5% 
eller 30� till 1000� i rabatt 

på ett köp ALLA dagar.
Välkommen in så 
berättar vi mer. 

*Gäller de med minst 3000 poäng 
på sitt MedMera-kort.

VI GER MER 
TILLBAKA.

Handla andra varor
för 300� så får ni
köpa 1 kyckling.
Handla för 600� så
får du köpa 2 st osv.

GUL LÖK

GRILLAD KYCKLING
 

KYCKLING
XTRA. Fryst 900 gr. 

GOUDAOST

Gäller så långt lagret räcker

PRISERNA GÄLLER T O M

SÖNDAG 17/1

LANTSKINKA
TULIP

FRÅN VÅR DELIKATESSDISK FRÅN VÅR DELIKATESSDISK FRÅN VÅR DELIKATESSDISK

PARTI

VINDELNRÖKT
SKINKA

39)*S

TORSKFILÉ

39)*K

k5 K

99**K 119=*K 79kK9)=S

49**S

1490**S

99**S

4 för 50**

KLÄDHÄNGARE
5 krokar

SOPBORSTE
med skyffel

SKÅP
med lådor

TABLETT rund 38 cm
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VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se
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            VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR   •      

Grundkurs i bokföring och deklaration  
För dig som vill kunna sköta bokföring och upprätta 
deklaration inom näringsverksamhet

Start 15 februari. Måndagskvällar kl 18-21, 15 ggr.
Ansök elektroniskt senast 15 januari på 
larcentrum.vilhelmina.se

Siri Nilsson tel 0940-142 34

Gilla oss på
Facebook

Restaurang Malgomaj  våren 2016
Bordsreservation:
E-post: restaurang.malgomaj@vilhelmina.se
Tel: 0940-144 73, 144 74 eller via Facebook.
– Ev allergier och liknande meddelas i samband med bokning.

LUNCH 11.30-13.00. Måndag: 18/1, 25/1, 1/2, 8/2

MIDDAG fr kl 17.30 (med reservation för ev ändringar)

V 4 torsdag 28/1 V 14 torsdag 7/4
V 5 torsdag 4/2 V 15 torsdag 14/4
V 6 torsdag 12/2 V 19 torsdag 12/5
V 8 torsdag 25/2 V 20 torsdag 19/5
V 9 torsdag 3/3 V 21 torsdag 26/5
V 11 torsdag 17/3

Varmt välkomna till oss!
Elever & Lärare – Restaurangprogrammet

Malgomajskolan, Vilhelmina
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Simhallen informerar!
Vattengymnastik - Start den 13 januari – för dig över 16 år!

För dig som vill ha en avslappnande vistelse i lugn miljö. Kanske 
lite tid för dig själv eller ihop med en vän? Då är vårt Vuxenbad 
något för er! 
Motionsim: Under vårt motionssim har vi dämpad belysning för att få 

till en lugn och harmonisk atmosfär. Om du vill ha varmt när du 

simmar så har vi sänkt golvet i vår undervisningsbassäng till 1.30 och 

den har 34 gradig behaglig temperatur

Vattengympa: Varje onsdag har vi två grupper vattengymnastik.

Grupp 1 startar kl 18.15 Tuff intervallträning i stora bassängen.

Ledare: Annika Lundgren.

Grupp 2 startar kl 19.10  

Klassiskt vattengympapass i undervisningsbassängen, = 34 gradig 

temperatur. Medelsvårt/lätt. Ledare: Lena Magnusson.

Träning på land i Folkets Hus motions- och danslokal.
Allsidig styrketräning med kroppen som belastning. 

Ledare: Annika Lundgren, samling i simhallen kl 17.10. Start kl 17.15.

Avgift: Ingen extra avgift för ovanstående aktiviteter, vanlig entréavgift.

Barnen badar: barn upp till 16 år badar mellan kl 16.00-17.45 (onsdagar).

Fredagsgympa
Fredagar kl 15.00-15.30 Vattengympa, startar den 15/1 ingen åldersgräns.

Tisdagsgympa
Lätt” vattengymnastik för pensionärer och daglediga. Start tisdagen

den 19/1 kl 14.00 Kassan öppnar kl 13.30.

Nyheter på lördagsbadet
Den som är först att gå över bassängen

på linan vinner ett säsongskort!

Du kan även spela volleyboll med

badboll, vi har satt upp ett volley-

bollnät över bassängen.

Slacklinen/balanslinan har vi upp

lördagar mellan kl 14.00-16.00  

Blir ni fikasugen, vi erbjuder glass, kaffe, dricka samt varma mackor. 

Tänk på att vi prioriterar barn och lek på lördagar, därför kan det bli 

störningar om man vill motionssimma. 

För er som gillar bastubad så kommer vi få nya ångbastuaggregat under 

januari.
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDETFÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

 3995

 3900

4 FÖR 20001000

250

 1500
OBS! Annonsen gäller t  o m söndag eller så långt lagret räcker

SKINKA
Kokt
Mindre parti
Max 2 per hushåll

Tel 0940-375 75

Bankomat
för alla

bankkort!

RESEVALUTA

NYA

2500
KG

POMMES
2,5
Max 2 per hushåll

1000

REVBENSSPJÄLL
Svenskt
Färska

2990
KG

KYCKLING-
FILÉ
ICA-KORTPRIS

NYGRILLAT
TUNNA
REVBENSSPJÄLL
ICA-KORTPRIS

4490
KG

5900
KG

1000
ST

KÖTTBULLAR
Felix
Max 2 per hushåll

500
ST

PASTA
Ica
500 gr

Caféterian

3500

Vår frukt & grönt avd

Från vårt eget bageri
WIENER-
LÄNGD

ST

ST

1000

BLOD-
APELSIN
1,5 KG

KÖRSBÄRS-
TOMATER
Ekologiska
i ask, 250 gr

SALLAD
Skuren
125-300 gr

ST

ST

ST

KG

500

POTATIS
Rossön

Kaffe &
SEMLA

KANEL-
BULLAR

SEMMEL-
WRAPS

MORÖTTER
ICA-KORT

Förra veckans vinnare på
kvitto: Jenny Lundqvist 391:- 

God fortsättning

på det nya året!God fortsättning

på det nya året!

åll

SKOGAHOLMS

LIMPA 5:-
När du handlar

för 200:_
00

&
LA

IN

Ä

S
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Baka i Bagarstugan -Vi bjuder på hyran!   
För dig som älskar hembakt bröd. Baka gratis med 5 av dina vänner. 
För bokningar ring 0940-39886. Info ring 0940-600 203   

                             Tips! Baka pizza/bröd i Bagarstugan vid firmafester! 

VÄLKOMMEN TILL BILBOLAGET
Norrlands största urval av begagnade bilar!
Bilhallen 0940-16 54 41

AC Omsorg 
Vill du bli familjehem? Vi utreder, utbildar & handleder.
www.ac-omsorg.se
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Dagens lunch, alltid två rätter, inkl sallad, bröd, dryck 85 kr.
0940-554 20, info@hotellwilhelmina.se

HOTELL WILHELMINA.......................................
Nu har vi vanliga öppettider igen!
Dagens lunch måndag - fredag.

Nu på fredag 15/1 Afterwork
med TACO-BUFFÉ och trubadur.
95:-/vuxen. 55:-/barn. Inkl läsk.

Lördag 16/1 Pastabuffé
för hela familjen.
95:-/vuxen. 55:-/barn. Inkl läsk.

Boka bord.

Varmt

välkomna!

Ungdomshockey i Sagahallen
Lördag 16/1 - U14 div 1
Kl 11.00 Vilhelmina IK - Skellefteå AIK 02
Kl 15.00 Vilhelmina IK - Skellefteå AIK 02

Hockeykiosken
är öppen!

Välkomna!Ca

VIK informerar: 

Personligt: Man vill trä�a en 70+ man i södra lappland. Svar till: 
"Man 70+", VARI-tryck, Volgsjövägen 94 C, 912 932 Vilhelmina

BOLLSPELANDE DAMER 35+     
Volgsjös gympasal söndagar 19.00. 

Angélika 551 43. Nu kör vi!

Jesus säger: ”Se, jag gör allting nytt”
Slussfors Fria församling • www.segertonen.se

Skidkul 5-7 år
Tisdag 19/1 kl 18.30, Skidstadion. Information och
inskrivning. Startdatum för Skidkul tisdag 26/1 kl 18.30.
Lena Johansson 070-695 56 14, Maria Mikaelsson 070-391 92 04.
Du mellan 7-15 år som vill åka skidor tisdagar/torsdagar 
kontakta: Ulf Mårtensson 070-264 01 11, Oskar Lönnberg 
070-772 22 01.  Välkomna! VIK Längdskidor
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 med Theo                  

Start onsdag 20 januari i Vilhelmina Folkets Hus      

Onsdagar kl 18.00-21.00  Välkommen!    

 Tel: 073-034 55 66
 E-mail: u-stad@hotmail.se

Kommunal Vilhelmina kallar till årsmöte den 30 jan kl 14.00
på Folkets Hus. Anmälan senast 22 jan till kommunal exp
140 02, 010-442 96 71 eller mail 
vilhelmina.vasterbotten@kommunal.se
Gäst: Annelie Nordström, förbundsordförande, & LKC Kjell-Ivan 
Eriksson.  Välkomna!                                                  Sektionsstyrelsen
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SAGATUNSTUGAN ÖPPNAR  
HELGEN 16-17/1.

Öppettider: Lör 11-16, sön 11-15.
Välkommen till en ny härlig skotersäsong i Sagatun!

Visa upp ditt ledbevis och du deltar
i ett lotteri med fina priser!

Besök oss på facebook "Vilhelmina Skoterklubb".
Kör

försiktigt!
VSK

Se info & hela vårt kursutbud:
www.medborgarskolan.se 

Välkommen till våra bästa kurser 2016

Tel 0940-600 202/600 203

Pärlhantverk
Sminkkurs
Gitarrkurs
AM-kort

Bugg & Foxtrot
Thaimat
Släktforskning
Handarbete

Förarbevis Skoter
Jägarskolan intensiv
Förarbevis Moped klass 2
Vardagslydnad för hundar

E� politiskt
& religiöst obundet

studieförbund
-Samarbeta med 

oss!

eller starta en egen studiecirkel!

VÄLKOMMEN TILL BILBOLAGET
Inlandets fullserviceanläggning för alla bilmärken.

KÖPES: Centralt belägen, marknära bostad. 
Christer 070-342 60 29, strandvik31@hotmail.com

Vilhelmina Dansförening kallar sina medlemmar till
ÅRSMÖTE tisdag 26/1 kl 19.00, Vilhelmina Folkets Hus, 
sal 1. OBS! Viktiga frågor, tex ev nedläggning av föreningen. 
Kom och gör din röst hörd! Styrelsen

S A L O N G

Tel
10100

070-656 62 96070-656 62 96
Värmepumpar • Rördragning för badrum • Installationer 

Värmepumpar
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www.blommona.se

St Paulia 25:- Ord 49:-

Azalea    49:- Ord 98:-

Murgröna 49:- Ord 98:-

Dracena  39:- Ord 69:-
Garderobs-
blomma  39:- Ord 98:-

Tulpanvas
39:- Ord 98:-

Mån-fre 9-18
Lör 9-14
Sön 11-14

ÖPPET:

Annonsen gäller
tom sön 17/1.

5:-St

Tulpaner

SURDEGSBRÖD
 bakat i stenbakugnen.g bakat i stenbakugnen.

Vid låg temperatur försäljning från blå bilen.

Folkets Hus parkering varje:
Tisdag kl 10.30-13.30
Fredag kl 15.30-17.30

FoFoFoFooolklklklkketetetetetss s sss HHuHuHuHuus s ssss pppapapapaparkrkrkrkrkerererere ininininng g g g ggg vavavavavavaarjrjrjrjrjrjrjrje:e::e:e:eeeFFoFoFoFooolklkklklklklklkk tetetetetetetsssssss HHHuHuHuHuHuHussssssss papapapapapaa kkrkrkrkrkrkrkerererereriiiininininnggggggg
TTiTiTiTiTiT sddsdsdsdsdsdsdagagagagagagag kkkkkkklllll 110101010100.3.3.333330-0-0--0-0-000 13131313133.3.3.3.33330000000
FrFrFrFrFrFrrededededededede agagagagagagagaga kkkkkkkl  l lll 1151515155.3.3.333330-0---0-0-000 1717171717..3.33333300000000

Folkets Hus parkering varje:
Tisdag kl 10.30-13.30
Fredag kl 15.30-17.30

Fibrobadet startar 25 januari kl 18.00. Välkomna!

Skogsfastigheter i Västerbotten sökes/köpes av danskar. För bra betalt 
ring ett oförpliktande samtal. De danska köpare som måste återinvestera 
innan årsskiftet p g a danska skatteregler betalar extra bra innan den 31 
december. Svensktalande 0045-43 33 29 79 eller e-post arvid@madsen.dk

Innerdörrar säljes
3 st 8 x 21 med karm, tröskel och handtag samt 1 st 7 x 21 med 
handtag och toalettlås. Alla träfärgade. Tel 073-182 36 52.

KÖPES – KABELSKROT, KOPPAR, MÄSSING, ÄVEN ANDRA METALLER. 
Besöker Dorotea - Vilhelmina - Storuman 10 gånger per år. Väger på plats, betalar 
kontant eller mot faktura. Kontakta Olof på Wången handel 070-530 15 27.

ALMANACKOR
för 2016 finns i lager!

VARI-tryck
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Vi vill vara ett stöd i sorgen
Vi vet vad det innebär för människor att förlora någon av sina 
nära och kära. Det är en del av vår vardag.
En av våra viktigaste uppgi�er är att vara ett stöd i den
situationen 
- att ta hand om allt det praktiska som måste ordnas.
Jenny Stenman  - Begravningsrådgivare
Tel 0940-104 46. 
www.vilhelminabegravningsbyra.se 

Welcome! www.medborgarskolan.se 

Welcome to Språkcafé! Learn swedish in a 
meetingplace for new swedes in Vilhelmina.

Start: Monday 18 januari 13.30 - 15.00 Folkets Hus
Free!

Monday
Tuesday
Wednesday
Thursday
Friday

Group A
Group B                
Group C                 
Group D
Group E

Are you an asylum seeker in Sweden?

Limited number of participants
- come and sign up! 

LÄGENHETER
Stor 2:a på 76 kvm 1 trp. Egen ingång, balkong, lugnt område. 
In�ytt efter ök. Ledig 2016-02-01.
Ljus 2:a på 66 kvm, bottenvåning. Egen ingång, uteplats i 
söder och lugnt läge. Ledig 2016-02-01.

Information ring Anneli
tfn 0940-58 47 52.

Din lokala bilhandlare
folkesbil.se • Öpppet mån-fre 09-17
Tel 0940-100 10  •  Mobil 070-364 34 06

H U S H Å L L S N Ä R A  TJ Ä N S T E R
Alla typer av städuppdrag. 50% RUT-avdrag!

Tel 070-241 43 62. 

SPF Seniorerna Vilhelmina
kallar till ÅRSMÖTE onsdag 24 febr kl 13.00

på Folkets Hus. Ka�e, lotteri. Välkomna!         Styrelsen
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 22 jan Arbete på väg Nivå 1 & 2 .....................  Lycksele  
 23 jan YKB 2 Gods/persontransporter (Lörd)   Lycksele
 25 jan Travers/Telfer/Säkra lyft ......................  Lycksele  
 26 jan Fallskydd ..............................................  Lycksele  
 27-28 jan ADR repetition styckegods + klass 1 .  Lycksele 
 29 jan ADR repetition Tank.............................  Lycksele  
  2 febr Liftutbildning (sax-, bomlift) ................  Lycksele  
 4 febr Heta arbeten ........................................  Lycksele
 13 febr YKB 3 Lagar och regler (Lörd) .............  Lycksele

 * 22 febr YKB 1 Sparsam körning ......................  Lycksele  
 * 23 febr YKB 2 Gods/persontransporter .........  Lycksele
 * 24 febr YKB 3 Lagar och regler  ......................  Lycksele  
 * 25 febr YKB 4 Ergonomi och hälsa  ................  Lycksele 
 * 26 febr YKB 5 Säkerhet och kundfokus  ........  Lycksele

 1 mars Arbete på väg Nivå 1 & 2 .....................  Lycksele 
 16 mars Ställningsbyggnad ...............................  Lycksele 
 17 mars ADR 1.3 .................................................  Lycksele 
 19 mars YKB 4 Ergonomi och hälsa (Lörd) .......  Lycksele 
 21 mars YKB 1 Sparsam körning ......................  Lycksele 
 22 mars YKB 2 Gods/persontransporter..........  Lycksele 
  4 april Arbete på väg Nivå 1 & 2 .....................  Lycksele 
 5-6 april Arbete på väg Nivå 3A (Utmärkn.ansvar) Lycksele
  7 april Hjälp på väg .........................................  Lycksele 
  8 april Miljö ( 1/2 dag ) .....................................  Lycksele 
 12-13 april Bas U/P .................................................  Lycksele 
 16 april YKB 5 Säkerhet och kundfokus (Lörd) Lycksele

Mathias Utbildning/Entreprenad Konsult

INFO

V
E

C
K

A
 8{ 

Kursfakta och fler kurstillfällen finns på www.muek.com
Info/anmälan: info@muek.com, 070-535 35 86, 070-535 11 77
MUEK har egna instruktörer för: Truck, Heta Arbeten, Travers, Telfers, Lift, 
Entreprenadmaskiner, Arbete på väg-kurser, ADR, YKB-fortbildning, Bas 
U-P, Första Hjälpen, Brand, Fordonskran, Ställningsbyggnad m.m, m.m.
Vi kan även komma till er arbetsplats och utbilda Er, hör av Er för info/offert.

* Vecka 8, 22-26 febr kör vi alla YKB delkurser i sträck 
Obs! Lastbilsförare måste bli färdig med hel YKB 
fort-bildning (5 kurser) innan september 2016.

Tel 070-670 17 75
www.lillahotellet.vilhelmina.com

• Coaching  • Hälsoprofil
• Konditionstest 

• Laserbehandling
• Spa & massage

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se
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I BACKSPEGELN....

Följande stod att läsa
i VILHELMINA-aktuellt... ...vecka 2 1977.
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6

7

8

9 10 11

12 13 14

15

Melodikrysset v.2 - 16 januari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Tel: 0940-152 40
E-post: post@varitryck.se

Hemsida: www.varitryck.se

VARI-tryck AB

Servetter!Servetter!

Servetter
för de flesta typer
av hållare
kan ni köpa hos oss i större eller
mindre förpackningar.
Finns till både restaurangen, storköket eller ditt privata kök.
Även dispensers kan vi beställa hem.

Välkommen!
Alltid fraktfritt!!

Innerdörrar säljes
3 st 8 x 21 med karm, tröskel och handtag samt 1 st 7 x 21 med 
handtag och toalettlås. Alla träfärgade. Tel 073-182 36 52.

S O C I A L D E M O K R AT E R N A  V I L H E L M I N A
Kallar valda ombud och förtroendevalda til l
representantskap. Övriga medlemmar är också 
välkomna. MÅNDAGEN DEN 18 JANUARI KL 14.00 
PÅ FOLKETS HUS. VÄLKOMNA!                       Styrelsen

Träryggspärmar
40/60/80 mm – blå, svart och
röd är lagervara. Andra färger
tar vi hem på beställning.
Alltid fraktfritt!! www.varitryck.se
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

17900

Tel 0940-375 75

Bankomat
för alla

bankkort!

RESEVALUTA

NYA

9900

PARKA
Stl 130-170

FLEECE-
JACKA
Stl 130-170

3990099800

F
J
S

000 0

GRILLPINNE
Extra lång. Olika färger. 
120 cm.

FIREBOX

00

IREBOX

Liten Stor

149900 179900

SKO-
TORK
Wilfa 300W
Ord 599:00

49900

POWERBOOT
ORIGINAL

KUOMA
Stl 20-30

69900

89900 64900

PO
OR

Barn

Vuxen

I VÅR BOKAVDELNING

0

CHARMEN
MED TARMEN

G O

I VÅR BOKAV
C
M

14900
VEGO FÖR ALLA
Lättlagad grön mat 
för ett sundare liv.


