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Äpplen
Golden del
Italien

Priserna  gäller t o m.  2013-01-13 eller så långt lagret räcker
Tel: 0940-395 80 Välkommen!

Röda apelsiner
i nät
Italien, 1 kg

 Kaffe-

bjudning
11.30-
13.30

Norrlands falu
Nyhléns Hugosons
800 gr

Fläskytterfilé
Nybergs Deli

Enportions-
rätter
Familjen Dafgård

Ekologisk
kiwi
Italien

Ekologiska
morötter
Sverige, 1 kg

69)=K

11¤%K9)%S 1)%S 9)%S

90k
5 x 350-500 gr

22)=S

HALVA PRISET PÅ UTVALD FRUKT & GRÖNT
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Sö 11.00 Gudstjänst. Må 18.30 Körövning.
On 11.00 Bön, 13.00 Bibelstudium basic.

pingstpingst
Postgatan 3  vilhelmina.pingst.se

 Ungdomssamling
 Gudstjänst, Rolf Söder-

berg, kyrk� ka    Bön
 Tallbacka

10 januari
 Tillsammans
 Strandbacka

VILHELMINADISTRIKTET i Stensele- Vilhelmina pastorat

Vilhelmina kyrka: Söndag kl 11.00 Söndagsgudstjänst, 

Elveljung-Johansson. Onsdag 16/1 Andakt, Ro för själen. 19.00 

Studiecirkel Livets resa del 2.

Vilhelmina församlingshem: Tisdag kl 10.00 Stickkafé, Sandström.

FJÄLLDISTRIKTET i Stensele- Vilhelmina pastorat

Dikanäs, Café Koppen: Torsdag, 10/1 kl 19.00 Samtal om Livets 

pärlor, Lind.

Lördag 09.00 Ekumenisk bön i Kyrkan på berget, 18.00 GUDS-
TJÄNST med ”Äventyret” för barn,  Fika. Tisdag 18.30 Bön hos 

Inga-Lena & Leif Larsson, Tallåsvägen 57.  

Strandvägen 1. Tel 0940-551 04

Vårt varmaste tack till släkt och vänner som på olika sätt 
varit med oss i vår sorg och hedrat minnet av vår kära

        INGA JOHANSSON
Tack till Dennis, Karin, Inga-Lena och Ewa för en ljus och 
fin begravingsakt. Tack till Vilhelmina Missionsförsamling, 
Vilhelmina Begravningsbyrå samt till Tallbacka för god 
omvårdnad av vår mor.

Bengt-Gunnar, Göran, Kerstin och Birgitta m fam
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Data Graf

Volgsjövägen 94C, Vilhelmina
Tel: 0940-152 40
Fax: 0940-558 86

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se

KUVERT
med eller utan tryck köper du
till oslagbara priser hos oss!
Testa oss - en offert kostar inget!

VARI-tryck & Data Graf AB

All eventuell uppvaktning på min födelsedag undanbedes.
                                                                                                          Sture Anundsson

Tack för all uppvaktning på min födelsedag!   Hulda
Dagens Ros till Tage Näslund! För ihärdigt och uthålligt arbete 
som ger oss glatta skidspår i Vilhelmina år efter år. Man kan så få 
uppleva en njutning som är få förunnat: perfekta skidspår!
(Särskilt om man inte ställer bort skotern). Bortskämd Bergbackabo
Stort tack och dagens ros vill jag och min mamma ge till mannen 
som hjälpte oss när vi väjde för renar och hamnade i diket strax 
norr om Stalon torsdagen den 20/12.

Tacksamma hälsningar från Karin

Vårt varmaste tack till alla Er som på olika sätt visat sitt 
deltagande i vår stora sorg och hedrat minnet av vår 
älskade pappa, svärfar, farfar och morfar

     GUSTAF JOHANSSON
vid hans bortgång och begravning.
Tack Elsvig Liljeberg för den fina begravningsgudstjänsten, 
Rose-Marie Winberg för sång & musik samt Kjell Persson 
för talet vid båren.
Tack Elisabeth och Per Lindblad för all hjälp.
Ett stort tack till den fina personalen på Tallbacka avd 
Vallmo för er omtankte och goda omsorg om vår pappa.

Karl-Göran, Magnus, Katarina med familjer
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ÖPPETTIDER
Mån-fre 9-18
Lör 9-14
Sön 11-14St 5:-

Gäller tom söndag 13/1.

TULPANER

DAINA-NAPPET
9/3 kl 12.00-13.30

LOKAL UTHYRES 66 m²  Volgsjövägen 32A.
Tel 070-54 37 336.

Sälja huset? 
Vi utför energideklarationer till fast pris i

Vilhelmina och Åsele.
Anders Åström Certifierad energiexpert

Ring 070-654 18 38

PIZZERIA QUINTO

Måndag Stängt.  Tisdag - Fredag 15.00 - 20.00
Lördag - Söndag 12.00 - 20.00

Tel 0940-121 33

å

TeTell 0909404040 1112121 3 333

Nya vinteröppettider fr o m 14/1!
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Har du glömt att förnya ditt Förarbevis för Skoter?
(och inte har behörighet att köra skoter på ditt B-körkort.)
-Då är det ny utbi ldning som gäller ! Anmäl dig nu!
Flera utbi ldningar startar inom kort. Ledare: Rolf Gustafsson.

För info. och anmälningar se: www.medborgarskolan.se
Ring 0940-600 203 eller besök oss!
Vilhelmina Folkets Hus vån. 5 Välkommen!

M-SHOPENS VEDLAGER
070-564 92 79Brasved Brasved

  
 

”Så här känns det ju att må bra!” 

Solveig Ingman, sjuksköterska, berättar om behandlingar 
som lindrar värk och ökar rörligheten, och om bad i 

mineralrika termalvatten som ger lugn och ro i kropp och själ. 
    Vilhelmina Folkets Hus – 14jan 18.00 
   Åsele ABF, Storgatan 31 – 21jan 18.00 
            Välkomna!                         (Inget inträde) 
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Julgransplundring
Åsbacka anhörigförening inbjuder till julgransplundring

lördagen den 12 januari kl 16.00 på Åsbacka.
Vi bjuder på gröt, kaffe, kakor. Lotteri. Underhållning.

Boende, anhöriga, släkt & vänner hälsas varmt välkomna!

Helårsbostad eller fritidsbostad önskas köpas i Vilhelmina, helst i Järvsjö/Järvsjöby med
omnejd. Gärna med tillträde omgående, tillfälle för dig som vill sälja nu! Arvid 0045- 433 329 69.

LITET HUS I MALGOVIK MED OMNEJD SÖKES. 
En-plans, ca 70 m², för permanent boende av pensionerat par.

Petra Jonsson, 070-667 33 03.

Innebandy i nya Sporthallen!
Torsdagar 19.30-21.00. 
Från 15 år och uppåt.  Vid frågor, ring 073-039 83 30.

3:a Bondegatan

Ring för information, tel  070-606 99 76, Sven.

HYRESLEDIGT OMGÅENDE

Nätverket "Rädda Slottet" träffas på: Lundqvists Stugmotell, 
samlingslokal Granv, sön 13 jan kl 18.00. Uppföljningsmöte för 
att fastlägga formen för ett övertagande av den bevarande-
värda byggnaden och dess framtida bruk. Varmt välkomna till 
alla som värnar om Vilhelminas kulturhistoria!

HYRESLEDIGT:
Rymlig, ljus 2:a, 1 tr, stor balkong, bredband finns, carport i 

mån av utrymme. Ledig from januari.
1:a med sovalkov, kallhyra, kamin finns. Ledig from januari.

VOLGSJÖ FASTIGHETER AB
Bertil 124 50, 070-398 65 37. Anita 070-231 22 76. www.holmgrenbygg.nu

FÖR ALLA!
Torsdag 10 januari kl 18.00 i Saxnäs skola. 
Kom och ställ dina frågor till kommunalrådet Åke Nilsson.
Vad händer 2013 i vår kommun och i Kultsjödalen?
"Kultsjödalen bakar" även i år. Arrangör: Kultsjödalens S-för & ABF
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ÖPPET HUS I ÅSELE

BRYGGAREGATAN 10, Åsele
Telefon: 090-14 24 00
E-post: asele@koskela.se  
www.koskela.se

SÖNDAG

OCH MÅNDAG

27-28 JANUARI

KL. 11.00-19.00

Välkommen till oss i Åsele 
söndag och måndag 27-28 januari. 
Vi kommer att erbjuda kostnadsfria 
konsultationer och även grundliga

 undersökningar med ögonläkare för 
både Ögonlaser och Linsbyten (RLE). 

På plats finns även Lena och Monica 
som båda är opererade med linsbyte 

och svarar på alla dina frågor, 
vi bjuder på tilltugg och dryck.

Ta första steget mot ett liv utan 
glasögon och linser, boka 

in din tid redan idag.

Varmt välkommen till oss på 
Bryggaregatan 10 i Åsele.

Börja nya året med en cirk el hos  os s !  

 

*Livspussel, må bättre till kropp & själ, januari dag/kväll  

*Luffarslöjd start tis12/2 kväll 

*Öka din Energi & Livskraft start tis 29/1 dag/kväll 

*Pärlbroderi, halsband mm start ons 16/1 kväll 
*Linedance start ons 16/1 kväll 
*Tennarmband start tors 17/1 dag 
 

Satsa på dig själv –bli nöjd & glad 
Välj ett studieförbund med hög servicegrad! 
Välkommen ! / Katarina & Sten-Åke 
 

För info & anmälningar Ring: 600203 
Se hela vårt kursutbud på 
www.medborgarskolan.se  
Eller besök oss i Folkets Hus vån 5

Volgsjövägen 32 A
Tel 555 00Hot Stuff www.salonghotstuff.com

Gilla Hot Stuff på
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Skogsfastighet sökes/köpes i  Vilhelmina med omnejd, för större skogsfastighet 
med bra jakt betalas extra bra.  Ring Danmark (svensktalande) 0045-436 136 76 .

Lägenheter uthyres på Storgatan 23
• 2 rum med minikök
• 1 rum + kök

Tillträde 1/1 -13. För mer info ring:
0940-100 07, Magnus.

VUALTJERE DUODJI: Medlemmar - välkomna till 
slöjdkväll måndag 14/1 kl 18.00 i Tingshuset. 
Ta med slöjd du vill jobba med och kom! M

itt i Lappla
nd

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

Lions Club
Vilhelmina

Lions Club
Volgsjö

Julgrans-
PLUNDRING

Vilhelmina Folkets hus
Söndag 13 januari klockan 14.00

Delar av Volgsjögillet spelar,
Gunilla Lönnberg leder lekarna.

Volgsjö Lions säljer kaffe med hembakat bröd.
GRATIS ENTRÉ FÖR ALLA! Festis och godis till alla barn.

Välkommen till ett LIONS-arrangemang tillsammans 
med Folkets hus.
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AFTER WORK 
Hamburger-, kebab- 
& pizzabuffé 75:-

PUB Fredag 11/1 kl 22.00-02.00 med kvällens drink för 85:-

Fredag 11/1
kl 17.00-20.00

HELGERBJUDANDE Lördag 1200 – söndag 2000

Utvalda
pizzor 50:-

inkl läsk

Grillad kycklingfilé eller
snitzel med pommes 99:-

VAD KÄCKT!

SENIORER/PENSIONÄRER 61 +    10% RABATT
Gäller komple�a glasögon, dock ej paketerbjudanden.

BARN T O M 12 ÅR,                       300:- RABATT
Gäller komple�a glasögon, dock ej paketerbjudanden.

KOMMUNALANSTÄLLDA I INLANDET MED REKVISITION
För arbetsglasögon erhålls 1 par Suncovers utan kostnad.

NYTT ÅR – SAMMA ERBJUDANDEN

Phalaenopsis
orkidé

Volgsjövägen 33B, Vilhelmina
0940-102 12

Marri & Ullis
Välkomna!

Begonia
2 st 85:-

St Paulia
25:-

125:-
Tulpaner
10-pack 50:-

Säljes: YAMAHA 340TR -84. Tel 076-765 81 63.
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Innebandy i nya Sporthallen!
Torsdagar 19.30-21.00. 
Från 15 år och uppåt.  Vid frågor, ring 073-039 83 30.
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      VILHELMINA KOMMUN INFORMERAR         

VILHELMINA KOMMUN
INFORMERAR
Se mer på: www.vilhelmina.se

FAMILJE-WEBB på Hembergsskolan
Det är snart dags för utvecklingssamtal på Hembergsskolan.
Som förälder och elev läser ni skriftliga omdömen på nätet där ni 
även bokar tid för utvecklingssamtalet. Mer information om
Familje-webben och hur ni loggar in kan ni läsa på skolans
hemsida, Hembergsskolan.se. Vill ni ha omdömen hemskickade 
eller inte har möjlighet till bokning via datorn så hjälper vi till med 
detta. Hör av er till vår expedition, tel 141 90.

Välkomna till utvecklingssamtal och vårterminen 2013

Personal och rektor

Finns i Studions lokaler

Jag kommer åter att ha
kvällsöppet onsdagar!

Ring för tidsbokning.
Frisör Stine Olsen

0940-558 58
Anmälan till BUGGKURS
Fortsättning 1. För er som genomgått nybörjarkurs i Bugg.
Startar tors 24 jan kl 18.00-19.30 på Folkets hus, pris 400:- +  
medlemsavgift 100:-. Anmälan/info till Bengt-Ivan tel/sms 
073-848 55 14. Mail: benke@varitryck.se.
Anmälan kan även ske på plats.
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Simhallen informerar  Ny badtaxa på följande bad:

Vuxna (enskilda bad) 50:-
Pensionärer 35:-
Barn och ungdom 5-18 år 30:-
CSN-kort (nytt) 30:-
Säsongkort familj 975:-
p g a av  tidigare stängning för renovering 850:-
Säsongkort vuxen 575:-
p g a av tidigare stängning för renovering 485:-
Säsongkort pensionärer     375:-
p g a av tidigare stängning för renovering 315:-
Barn och ungdom 5-18 år 350:-
p g a av tidigare stängning för renovering 315:-
CSN = Nytt 350:-
pga av tidigare stängning för renovering 315:-
Rabatthäfte 10 ggr. 400:-

Gäller fr o m vecka 3.

Vattengymnastik
Onsdagar i Simhallen med start den 
16 januari–för dig över 16 år!

För dig som vill ha en avslappnande vistelse i lugn miljö. Kanske 
lite tid för dig själv eller ihop med en vän? Då är vårt Vuxenbad 
något för er! En chans att fly vardagen en liten stund.
Motionsim: Under vårt motionssim har vi dämpad belysning för att få till 

en lugn och harmonisk atmosfär. Om du vill ha varmt när du simmar så 

har vi sänkt golvet i vår undervisningsbassäng till 1.30 och den har 34 

gradigs behaglig temperatur.

Vattengympa: Varje onsdag har vi två grupper vattengymnastik

Grupp 1 startar kl 18.15.
Tuff intervallträning i stora bassängen. Ledare: Annika Lundgren.

Grupp 2 startar kl 19.10.
Klassiskt vattengympapass i undervisningsbassängen, = 34 gradig tempera-

tur.  Medelsvårt/lätt. Ledare: Ulrika Jonsson/Lena Magnusson.

Tid:   Onsdagar kl 18.00-20.00.    Fredagar kl 15.00-15.30.

Vattengympa, startar den 18/1, ingen åldersgräns.  

Landträning: Onsdagar kl 17.15.

Avgift: Ingen extra avgift för ovanstående aktiviteter, vanlig entréavgift.

Åldersgräns: 16 år, onsdagar.

Barnen badar: barn upp till 15 år badar kl 16.00-17.45 (onsdagar). 
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

Annonsen gäller tom söndag eller så långt lagret räcker

Frukten

KG

Bankomat
för alla

bankkort!

4990

HG790

RIMMAD SIDA
TOPCHARK

PASTEJ
ARBOGA

LÄTTA
600 gr

FRUKT-
DRYCK
ICA
3x25 cl

MILDA
500 gr

ÄGG ICA
6-pack

VIENETTA
Glass

SKINKSTEK
ICA
SVERIGE

FALUKORV
ICA, 400 gr

HG1500

HG

St

5990

RÖKT VÄSTERBOTTENS-
SKINKA

NYGRILLADE
KYCKLINGKLUBBOR

2 FÖR 15:-

2 FÖR 59:-

39:-

10:-

LÖVBIFF
Irland, Storpack
ICA

Kg 99:-

CA

10:-

10:-

2 FÖR 

gr

10:-

10:-

10:-
HONUNGSMELON
APELSINER
ÄPPLEN
Golden Kg

Konditori

Nybakat varje dag!

Kaffe &
Semla

Småfranska 298

3000

St

10:-

HUSMANS-
MIX

10:-

ROMAN-
SALLAD
200 gr
Spanien

MINI-
MORÖTTER
ICA
150 gr

CHAMPIN-
JONER
250 gr
Polen

10:-

10:-
FÖRKOKTA
RÖDBETOR
500 gr GRÖNA

VÄXTER

SVENSKA
TULPANER
10-PACK

10:- 2 

2 för

59:-

39:-
/bukett

10:-
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3 4 5

6 7

8

9 10 11

12

13

Melodikrysset v.2 - 12 januari

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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 ÅRSMÖTE Vilhelminafjällens JVK 
 lördag 2 februari kl 14.00 
 i klubbstugan i Dikanäs. 
Sedvanliga årsmötesförhandlingar. Alla hälsas välkomna!

VILHELMINAFJÄLLENS JAKTVÅRDSKRETS 

 Medlemsmöte Vilhelmina S-förening
 Tisdag 15 januari kl 18.00, Folkets Hus. 
På dagordningen: Dagsaktuellt i politiken mm. VÄLKOMNA!

Barn- och ungdomsverksamhet i 
Vilhelmina Församling våren 2013

Församlingshemmet Vilhelmina
"Huset fullt" Tisdagar kl 18.00-19.30, med start den 15/1 
 Pysselgrupp (6-åringar födda -06 samt åk 1-2)
 Sport och lek (åk 1-3)
 Sport och äventyr (åk 4-6)
 Hobbygrupp (åk 3-6)

Barn– och ungdomskörer
Barnsång barn 0-4 år Onsdagar 13.30-15.00, med start den 16/1
Änglakören (åk 1-3) Tisdagar kl 17.15-18.00, med start den 15/1
Flickkören (åk 4-6) Tisdagar kl 19.30-20.30, med start den 15/1
Ungdomskören (från åk 7) vissa onsdagar kl 16.30-17.30, kontakta Barbro

KU-Huset (det gula huset bakom "apoteket")
Kompaniet (åk 6) Torsdagar kl 18.00-20.00, med start den 17/1
Fredags-KU (åk 7-8) Fredagar kl 18.30-21.30, med start den 18/1
Kyrkans Ungdom (fr åk 9) Lördagar kl 20.00-24.00, med start den 19/1

Malgovik sporthall
Juniorer (åk 4-6) Onsdagar kl 14.40-16.00, med start den 16/1

Latikberg Kyrka
Hobby/kör Måndagar udda veckor, kl 15.00-17.00, med  
6-åringar födda 06, samt åk 1-6 start den 14/1

Har ni frågor? Ring:
Vilhelmina, Malgovik, Kattis 372 08 eller Sofia 327 17.
Barn- och ungdomskörer Barbro 372 18.
Barnsång Ida 372 22.
Latikberg Ingalena 372 11.

Välkommen till en händelserik vårtermin!
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I januari har vi haft öppet 1 år. 
Kom & fira med oss. 

Den 10-11 januari bjuder vi på kaffe & tårta!

VÄLKOMNA!

Tiden går fort & vi har fortfarande roligt!

              JUBILEUMSERBJUDANDE!
Valfritt suncover, utan kostnad, när du köper
kompletta glasögon. Går ej att kombinera med andra 
erbjudanden. Gäller hela januari!
Dessutom en liten överraskning till alla som 
bokar tid i januari!

Vi erbjuder:
• Vaccination för utlandsresa
• Läkartid för körkort/försäkringsbolag
• Hälsoundersökning
• Årlig blodtryckskontroll med blodprovstagning
• Cambridgekuren Viktreduceringsprogram 
 10% rabatt jan-feb.

0940-144 98 

Fibrobadet startar 14 januari kl 18.00.
Välkomna!

KFUMs Ungdomskommunranking har 
skapats genom en sammanställning av kvantitativ 
data för 12 st nyckeltal som beskriver hur mycket 
respektive kommun satsar inom områden som berör 
barn och unga. 
Statistiken har samlats in från olika statliga myndig-
heter och intresseorganisationer och alla nyckeltal 
publiceras på årlig basis. Vilhelmina hamnar då år 
2012 på 12:e plats i Sverige!
När rankingen ser på vilka 
kommuner i Sverige som har 
bäst sammanlagt resultat och 
kan anses vara de som satsar 
mest under lång tid så hamnar 
Vilhelmina på 7 plats! 
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INFO
På www.MUEK.com
finns nu vårens öppna kurser utlagda!

Nytt år!
Nya kurser!

Önskas hyra: Övernattningslägenhet med kokmöjligheter eller en
liten lägenhet i Vilhelmina. Var vänlig kontakta 073-818 07 33. /Linnéa

VILMA-ASYL 
Måndag 28 januari kl 18.30 håller Vilma-asyl årsmöte i vår lokal 
Strandvägen 12B. Vi bjuder på kaffe. Alla är välkomna!        Styrelsen

Bugg och Foxtrot fortsättning 2.
Startar söndagen den 20 januari kl 18.30 i Skansholms 
föreningshus. Anmälan till Stig-Erik
070-255 73 00 senast den 18  januari.

ARVIDSSONS POTATIS
Lycksele: kl 14.30-15.00 Parkering ovanför Golden Bar
Storuman: kl 16.30-17 Folkets hus 
Vilhelmina: kl 18-18.30 OK

MÅNDAG 
UDDA 
VECKOR King Edward, Folva 8:-/kg • Mandelpotatis 12:-/kg

Egen odling Skellefteå! 
Tel 070-218 11 64

Judo för vuxna nybörjare
Start: tisdag 15/1 kl 18.30.
Inga förkunskaper behövs. Du behöver inte heller vara speciellt 
vig och smidig, det går bra ändå.
Ingång nya sporthallen, baksida, skyltar finns.
Frågor? Ring 070-351 39 96.
Ledare, Jörgen Stenvall.                                                    Vilhelmina Judo

Kontaktperson
Steinar Bergh

tel 072-208 00 00

HYRESLEDIGT (ev försäljning)
Hällstigen 2. 136 m², 4 rok + gillestuga, altan,
nyrenoverad, inne/ute förråd, kamin, garage.
Hyra 5800:-/månad.

Månadskostnad vid köp:
Försäljningspris: 290 000 kr Ränta bottenlån: 3% 542:-
Egen insats: 44 000 kr Ränta topplån: 5% 120:-
Lånebelopp: 246 000 kr Amortering (10 år) 240:-

Totalt per månad 902:- (Handelsbanken)

Cluster Fastigheter AB

Cluster

post@clusterfastigheter.se
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REAN FORTSÄTTER!
Upp till HALVA PRISET på

massor av fina barnkläder!

www.barnidet.se

Öppettider i lagershopen: tor-fre 11-17, lör 11-14.

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se

STORMARKNAD I LYCKSELE (F.D EXPERT) 
SÅGVÄGEN 2, LYCKSELE
0950 - 122 21

www.digitalbutikerna.se

REAN
RASAR
VIDARE!
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ÖNSKAR HYRA!  Hus med ladugård eller lada/vindskydd
utanför Vilhelmina. 073-838 73 98.

 Jag har tappat min älskade Nalle. 
 Han kan finnas vid Lärcentrum, Bil & Fritid 
eller ICA. Han är ca 20 cm lång, beige & ganska nött. 
Ring 070-278 90 88 om du sett honom. Lova 3 år

HJÄLP!

Körkortsintyg före 19 januari?
Ring Hälsans Hus för läkartid,

tel 0940-144 98. 0940-144 98

VÄLKOMNA!

EG VILT 0940-350 04EG VILT
Öppettider:
Mån-fre 10-17, lör 10-15.

Grattis till vinnarna i vår jultävling:
Lena M (matkorg)

Kenneth B (ryggsäck).

Fredag 11/1 har vi STÄNGT.
Öppet åter lördag 12/1 kl 10-15.

BÅL’S BYGG
Ring BÅL’S BYGG 070-276 35 32

Allt inom trä och betong.  Berthan

Om ni ska bygga, 
och vill vara trygga – 
Nemas Problemas!

Innehar F-skattsedel

Medicinsk yoga - Yoga för ALLA!!
Medicinsk yoga är baserad på kundaliniyogan. 
Med lätta yoga-övningar, andningsövningar och 
meditiation så skapas balans i kroppen och själen.

Start  Måndag 21/1.  Tisdag 22/1. 12 platser/pass.
Grundkurs 7 ggr Måndagar 16.30-18.00
                         Tisdagar 10.00-11.30                            Pris 700 kr.
Mediyoga-träning (för alla er som gått grundkursen)
  Måndagar 18.30-19.45
  Tisdagar 07.00-08.15

Pris 7 ggr 550 kr, annars 100 kr/pass, (bokas via bokadirekt).
Yoga för er med värkproblematik (lätt pass)
 7 ggr Måndagar 14.00-15.30.

Pris 700 kr. Sjukskrivna och arbetslösa 150 kr rabatt. 
Mer information på www.lillahotellet.vilhelmina.com eller ring 070-273 13 48.
Välkommen till en spännande resa i ditt inre!
Carina Jonsson Mediyoga instruktör
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JärvsjöRennet 2013 
                                              

Ski-Festival 
på Järvsjöby Skidstadion 

12-13 januari 
Se länseliten på längdskidor 

Jaktstart med uppehåll 
Lördag: första start kl. 11.00, klassiskt, masstart 

Söndag: första start kl.10.00, jaktstart, fristil 
 

Fika och mat på Järvsjögården 
Fina publikplatser på stadion och efter spåren 

Fri entré 

 
   Välkomna !        

                                               www.jarvsjoby.com/skidor 

                                 

  

ki F ti

070-656 62 96070-656 62 96
Värmepumpar • Badrum • Installationer 

          

Några cirklar hos oss, som startar inom kort: 
* Kundalini Yoga                            *Breakdance 
* Spanska                                         * Indianinspirerat hantverk       
* Måla i olja – nybörjare                * Zumba             
* ”Skriv ditt liv”                              * Hälsoresor 
* Handarbete ”göra färdigt”         * Kom gärna med idéer!                                       
      ---------------------------------------------------------------------- 
För mer info och anmälan kontakta oss! 
0940-55417            e-post: info.vilhelmina@abf.se 
Kom gärna in o hälsa på!  
Vi finns på Folkets Hus.         Kontorstider: må-to 9-15  
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Hotell Wilhelmina • Volgsjövägen 16 • 912 34 Vilhelmina • Tfn 0940-554 20 • Fax 0940-101 56

VÄLKOMNA

11\1 Årets första Pizza Afterwork. 99 kr inkl öl\vin el alkolfritt 
alternativ. Boka bord 0940-554 20.
25\1 Pizza Afterwork
SPA Boka in era presentkort mot en behaglig upplevelse hos oss,
Massage- och Naprapatbehandlingar från 300 kr.
Veckans lunch: v 3.
Fre: v.2 Helstekt Ryggbiff m pepparsås. Toscapäron m glass.
Mån: Pasta Bolognese. Tis: Flygande Jakob.
Ons: Panerad fisk m remouladsås. Tors: Viltskavsgryta m lingonsylt.
Kommande händelser!!
Cover Kings 2/2. WWW 8-9 feb.

God fortsättning på det nya året
önskar vi gamla & nya kunder samt släkt & vänner.

Utnyttja

ROT-avdraget.

Vi utför om-, till- & nybyggnationer, 
renoveringar & övrig service, 
bla takskottning, snöröjning och 
traktorlossning. Vi hjälper dig med 
Rot- & Rut-avdraget.
Vid frågor, kontakta Daniel Liljekvist 
070-221 65 81.

5 st Sibirian Husky-valpar till salu i Strömnäs, Vilhelmina. 
Leveransklara. För mer info ring Göran 070-32 78 476.

 Vilhelmina kommun
 har under senaste tiden uppmärk-
 sammats i samisk nyhetsmedia 
 för två saker. 
 Det ena är att vi utmärker oss som 
 en kommun där många elever 
 läser samiska som modersmål. 
Det andra är att vi genomför en utbildningssatsning 
för personal inom förskola och grundskola för att öka 
kunskaperna om samer och den samiska kulturen. 
Målet är att när eleverna lämnar grundskolan ska de 
ha goda kunskaper om samer och nybyggare, Vilhel-
mina kommuns historia och nutid.
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www.folkesbil.se
Tel 0670-61 10 35

Priser exkl moms

Säljare direkt: 070-514 43 98 Fredrik Roos, 073-80 80 813 Fredrik Hedström

Nytt år och dags för ny firmabil - den finner du hos oss, 
Folkes Bil

Ett av inlandets bredaste utbud av transportbilar

-07 Chevrolet Silverado 2500 Duramax Diesel Crew Cab C-kort                                                
 Vit, 3 500 mil, V-hjul, Drag …………………389 000 kr (4 900 kr/mån)
-12 Dodge RAM 1500 Crew Cab Sport Hemi V8
 Vit, 375 mil, V-hjul, Drag ………………….. 379 000 kr (4 780 kr/mån)
-11 Dacia Logan Pickup 1,5 Diesel.
 Vit, 2 500 mil, V-hjul, Drag, Motorv…........... 89 000 kr (1 100 kr/mån)
-08 Citroen Berlingo 90 hk 1,6 HDI Skåp.
 Svartmetallic, 9 000 mil, V-hjul, Motorv, 3 –sits 75 000 kr (970 kr/mån)
-08 Peugeot Partner 90 hk 1,6 HDI Skåp.
 Vit, 6 100 mil, V-hjul, Dragkrok, Motorv ……… 79 000 kr (990 kr/mån)
-06 Toyota Hilux SR High Grade Dubbelhytt.
 Silver, 14 500 mil, Kåpa, V-hjul …………… 129 000 kr (1 600 kr/mån)
-08 Mitsubishi L200 Double Cab Aut.
 Gråmet, 14 000 mil, V-hjul ……………....... 139 000 kr (1700 kr/mån)
-12 Mitsubishi L200 Dubbelhytt Pickup Aut.
 2000 mil, Kåpa, V-hjul, Skinn ……………… 235 000 kr (2 900 kr/mån)
-07 Volkswagen Transporter Skåp TDI 4 Motion. Vit, 15 000 mil, 3000   
 mm hjulbas, Verkstadsinredd, Webasto, V-hjul 139 000 kr (1 700 kr/mån)
-12 Volkswagen Transporter Täckt Dubbelhytt TDI 180 DSG 4 Motion.
 6 000 mil, Reflexsilver, Webasto, 5 –sits,
 Värme i skåp, Drag, V-hjul ………………….369 000 kr (4 600 kr/mån)
-11 Volkswagen Caravelle TDI 180 DSG 4 Motion.
 10 000 mil, Svart-met, Drag, V-hjul, 9 sits...289 000 kr (3 600 kr/mån)
-10 Volkswagen Caddy Skåp TDI 4 Motion.
 12 900 mil, Svartmet, Drag, Webasto, V-hjul .. 129 000 kr (1 600 kr/mån)
-08 Volkswagen Transporter DH Pickup TDI 4 Motion. 14 000 mil,   
 Gråmet, Drag, Vindic kåpa, V-hjul, Webasto  225 000 kr (2 700 kr/mån)
-02 Volkswagen Transporter DH Pickup TDI Syncro/4 Motion.
 15 000 mil, Drag, Webasto, V-hjul …………. 95 000 kr (1 200 kr/mån)
-08 Fiat Strada Adventure Pickup 1,3 Mjt
 11 600 mil, Vit, Webasto, V-hjul ……………… 69 000 kr (900 kr/mån)
-10 Fiat Fiorino 1,3 Mjt Skåp.
 5 000 mil, Svartmet, Drag, V-hjul, Motorv … 89 000 kr (1 100 kr/mån)

Finansiering via DnB el Santander Consumer Bank, vi ordnar ett bra upplägg på finansiering och försäkring.

 Läs mer och se bilder på de flesta av ovanstående objekt på www.folkesbil.se 
Öppet vardagar 8-17 Växel: 0670 61 10 35 Säljare direkt: 070 514 43 98, 073 80 80 813. 
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VILHELMINA BAGERI AB
Tel 0940-128 28

V

Semmeltårta 2 st Semlor

Vi har även: Blåbärs-, 
hjortron-, choklad- 

& hallon/viol-semlor!

39:-
79:-

Öppet:
Mån-fre 7-18, lör 9-16, sön 11-16

Gammeldags

Handgjutna praliner av  Valrhona-choklad
Öppettider: Fredagar 13.00-18.00
 Lördagar 10.00-14.00

VÄLKOMNA!

Till salu: Hus i Laxbäcken. 3-glas fönster, jord-
värme, med golvvärme i hela huset.
450.000:- prutat och klart. Köpt 2008 för 450.000:-, 
påkostat ca 100.000:- i material. Tel 0730-97 29 60.

KOMMUNALS ÅRSMÖTE
Lördagen den 2/2 2013 kl 15.30 på Folkets Hus, Vilhelmina.

Gäst: Ombudsman Andreas Eriksson.
Närvaro vid årsmötet krävs för att delta i aktiviteterna samt middagen. 
Anmälan senast den 18/1 till Anette Abramsson 0940-140 02, 
010-442 96 71 eller maila vilhelmina.vasterbotten@kommunal.se

Kreditupplysnings-
företaget Syna delar ut priset
Bästa Tillväxt för sjätte året. Priset
går till den kommun i varje län som
har störst andel företag som har 
nyanställt, ökat omsättningen och 
går med vinst. Samtliga svenska aktiebolags senaste 
bokslut ligger till grund för priset. Vilhelmina hamnar 
på 4:e plats i Västerbotten. 
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FÄRSKVARUBUTIKEN I CENTRUM AV INLANDET

Tel 0940-375 75

Bankomat
för alla

bankkort!

10:-

SERVETTER ICA HOME
20-p, 3-lags
gäller alla
mönstrade
33cm
servetter

SKOTEROLJA
1 liter
SHELL ADVANCE
2T

HUSHÅLLS-
DUK
ICA, 4-PACK

SKIDHJÄLM
ord 349:-

BADRUMS-
MATTOR

AVFALLSPÅSE

5 FÖR 50:-
motsvarar ca

50%
RABATT

s

e

M

10:-

10:-

149:-

89:-

Från 

149:-

Vi plockar bort julen!
GLÖDLAMPOR


