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Roffe Wikstréom \
och Niklas Medin = ¥4

MB Dorotea
Mandag 18/11 kl. 19.00

Entré: 150:- (scenpass: 100:-) hl 0

Lite mer sparsmakad. Lite mer visa. Lite mer Ferlin.

Attityden dr ofta bluesens, men dér den stundtals kan upplevas enahanda —
bade till form och innehall — lyckas Wikstrom plocka russinen ur olika kakor.
Bluesens sentimentalitet, uppstagad med gamla vansterideal i kombination med
countryns ldtta och humoristiska idiom ger texter som hamnar i nirheten av ett
Vreeswijkskt sprak. Nu pa duo med Niklas Medin.

Arr: Dorotea Musik och Riksteaterforening, ABF, Vuxenskolan, MOTILI

MINI- ROADSHO 9
Vivisar NYA YAMAHA 2020
och snackar Yamaha

VILHELMINA

& MASKIN

Tel 0940 102 40

ROTE. S
ea Mc Allservice)
Lm&dag 16 nov
(Déick & Maskin) SYAM AH n

Varmt valkomna till oss FRevs yiourFleact
pé& Yamaha Vilhelmina!!

www.varitryck.se



Vilkomna till Dorotea-Risbicks férsamling

Ons. den 13/11, k. 17.30. Veckomaissa, Dorotea forsamlingshem.
Anders Stromdén, Veronica Westerlund

Sén den 17/, kl. 1.00. Gudstjanst, Dorotea kyrka.
Gunnar Lundell, Veronica Westerlund Syenska kyrl{an lﬂl

DORCTEA- RIS BAC K
S6n 16.00 17 november Gudstja [T Sorotea.pingst.se
Komminister Gunnar Lundell och kyrkfi kyr ;&2 1 ) QliEatan28, Dorotea

Varmt Tack
till alla Er som hedrat minnet av var kire

—p—

% IVAR WALEL

med blommor, telefonsamtal och gavor till olika fonder.
Tack till all vardpersonal for Ert fina omhéndertagande.
Mats med familj

Vi utgar ifran Hoting och utfor bland annat:

h * Renoveringar  * Mattliggning och tdtskikt
TKY BYGG * Nybyggnationer * Kakel och klinker

B Christian: 073-074 28 19 tkvbygg@gmail.com

_~_ INFORMATIONSMOTE
Wwms ~ NYA SJUKSTUGAN

Valkommen till informationsmdte om nya sjukstugan i Dorotea.
Tid: onsdagen den 20 november kl 18.30.
Plats: Forsamlingshemmet Dorotea. Vilkommen!

DOROTEA-bladet

Ansvarig utgivare: VARI-tryck, Vilhelmina, Mattias Ek. Utkommer varje onsdag
med nagra fa undantag. Manusstopp torsdagar kl 15.00 om inget annat
anges. Utdelas till samtliga hushall i Dorotea kommun.

Adress: VARI-tryck, Volgsjovagen 94C, 912 32 Vilhelmina. Tel: 0940-152 40.
E-post: post@varitryck.se Hemsida: www.varitryck.se

Bokade, ej infamnade annonser faktureras. For stavfel i annonser déar
innehallet &nda framgar tydligt ansvaras ej.

www.varitryck.se



Kontakt:
73-arig man, snall, nykter, aktiv, soker tjej 18-65 ar.
Vi borjar med samtal, sms, mms, 076-141 67 48.

POTATIS fran 7:50/kg )

I 20 kg sack. Hemkokt sylt, flera sorter, (60-70% barhalt). Ovrigt sortiment se
www.potatisbilarna.se Hjortron och skogshallon kopes. Sdljes fran lastbil
SONDAG 17/11: Vilhelmina P Sagahallen 16.30. Meselefors rastplats 17.15.
Dorotea torget 18.00. Hoting bakom posten 18.30. Backe bakom fd OK 19.30.
Ej kort. Néista tur 15/12. 070-353 41 86, 070-298 39 40.

Vasterbotten laser: "Sveket”
Dorotea bibliotek bjuder in till tva traffar om romanen
”Sveket” av Kurt Salomonson, arbetarférfattaren som retade
arbetarrorelsen.

Trdffarna dr en del av samarbetet Vdisterbotten Idiser.

Onsdag 20 november kl 19.00: Gunnar Balgard foreldser om
Kurt Salomonsons forfattarskap. —
Onsdag 11 december kl 19.00: @ o B e el
Bokcirkeltraff om "Sveket”. L

uuuuuuuu

@\ ”Hur maximerar jag uttag av vinster
=N fran mitt bolag? AE
-~ Styr jag mitt bolag i rétt riktning?” %~

Auktoriserad redovisningskonsult och auktoriserad revisor
finns pa plats for att svara pa Era fragor.

Valkommen pa ett kostnadsfritt seminarium med

forelasare fran Vinstor & KPMG
torsdagen den 28 november pa Hotellet i Wilhelmina
kl 11.30-13.00. Vi bjuder pa lunch.

Skicka din anmadilan till info@vinstor.se
senast den 25 november. !
Begrdnsat antal platser, forst till kvarn gdiller.

Vinstor AB /

Volgsjovéa 31, Box 121, 912 23 Vilhelmi

To SRR S | P b T VINSTOR

www.vinstor.se Redovisning & Ekonomisk konsultation

www.varitryck.se




Influensavaccination startar 19 november

Vissa personer har storre risk att bli allvarligt sju-
ka av influensa eller av foljdsjukdomar till influ-
ensan. De rekommenderas att vaccinera sig. Vac-
cinet ger skydd mot fyra olika influensavirus.
Vaccinera dig, om nagot av detta giller dig:

e Du dr 65 ar och aldre.

e Du ar gravid, efter graviditetsvecka 16, eller
tidigare om du ocksa rekommenderas vacci-
nation av annan anledning.

* Du har en hjartsjukdom.

¢ Du har en lungsjukdom.

¢ Du har diabetes.

¢ Du har kraftigt nedsatt immunférsvar pa
grund av sjukdom eller behandling.

® Du har kronisk leversvikt eller njursvikt.

e Du &r kraftigt dverviktig.

* Du har en neuromuskular sjukdom som pa-
verkar andningen.

e Du har flerfunktionshinder.

¢ Du har andningsproblem, som svart att hosta
eller att fa upp slem.

Rekommendationerna galler vuxna och barn
som &r Over sex manader. For dessa personer
kostar vaccinationen 60 kronor. Ovriga betalar
250 kronor. Familjemedlemmar till och personal
runt personer med kraftigt nedsatt immunfor-
svar bor vaccinera sig mot influensa for att skyd-
da dessa kansliga personer.
Om du far influensa
Stanna hemma sa lange du har feber eller kan-
ner dig sjuk. Hosta och nys i armvecket eller i en
pappersnasduk och tvatta handerna ofta, sa
minskar du risken for smittspridning. Om du ar
en person som rekommenderas vaccination och
du far influensa ska du kontakta varden.

Pneumokockvaccination

Samma personer som rekommenderas vaccina-
tion mot influensa, utom gravida, bor ocksa vac-
cinera sig mot pneumokocker. De betalar 219
kronor. Personer med mycket nedsatt immun-
forsvar behover ytterligare ett vaccin som kostar
520 kronor.

Vaccinera dig pa din hélsocentral

eller sjukstuga

Ta med legitimation och géarna uppgifter om ti-
digare vaccinationer vid vaccinationen. Aktuella
vaccinationstider finns pa 1177.se/hittavard. Mer
information finns pa 1177.se/influensavaccin.

Information om influensavaccination pa fler
sprak finns pa 1177.se/other-languages

Influenssarokotukset alkavat

19. marraskuuta

Joillakin henkilGilla on suurentunut riski sairastua vaka-

vaan influenssaan tai sen jalkitauteihin. Naille henkilGil-

le suositellaan influenssarokotusta. Rokote suojaa nel-

jalta erilaiselta influenssavirukselta.

Ota rokote, jos jokin alla olevista kuvauksista koskee

sinua:

¢ Olet 65 vuotta tai vanhempi.

¢ Olet raskaana yli 16. raskausviikolla, tai jo aikaisem-
min, jos rokotusta suositellaan lisdksi jostakin muusta
syysta.

e Sinulla on sydénsairaus.

e Sinulla on keuhkosairaus.

e Sinulla on diabetes.

e Vastustuskykysi on heikentynyt merkittavasti sairau-
den tai saamasi hoidon vuoksi.

e Sinulla on maksa- tai munuaissairaus.

¢ Olet merkittavasti ylipainoinen.

e Sinulla on hermo-lihassairaus, joka vaikeuttaa hengi-
tysta.

¢ Olet monivammainen.

e Karsit hengitysongelmista, kuten heikentyneesta
yskintdvoimasta tai heikentyneesta limanerityksesta.
Suositukset koskevat aikuisia ja yli kuuden kuukauden
ikaisid lapsia. Nama henkilot saavat rokotteen 60 kruu-
nulla. Muille hinta on 250 kruunua. Erityisen alhaisen
vastustuskyvyn omaavien henkildiden perheenjdsenten
seka tallaisten henkildiden kanssa tekemisissa olevien
hoitotyontekijoiden on otettava rokote suojatakseen ky-

seisid henkilditd mahdolliselta tartunnalta.

Jos sairastut influenssaan

Pysy kotona niin pitkdan kuin sinulla on kuumetta tai tun-
net itsesi sairaaksi. Yski ja aivasta hihan kyynartaipee-
seen tai paperinendliinaan ja pese kasiasi usein tartun-
tojen ehkaisemiseksi. Jos kuulut niihin henkil6ihin, joille
suositellaan rokotusta, ja sairastut influenssaan, ota yh-
teytta terveydenhuoltoon.

Pneumokokkirokote

HenkilGille, joille suositellaan influenssarokotetta, lukuun
ottamatta raskaana olevia, suositellaan myds pneumo-
kokkirokotetta. Heille rokotteen hinta on 219 kruunua.
Henkil6t, joiden vastustuskyky on erittain alhainen, tar-
vitsevat vield lisdrokotteen, joka maksaa 520 kruunua.
Rokottaudu terveyskeskuksessasi

tai terveyskeskussairaalassasi

Ota mukaan henkil6llisyystodistus seka mielellddan myos
tiedot aikaisemmista rokotuksista. Ajankohtaiset roko-
tusajat I0ytyvat osoitteesta 1177.se/hittavard. Lisatieto-
ja osoitteessa 1177.se/other-languages

www.varitryck.se
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Rahkan 19.b. aalka sohtevaksinasjovne
Naan almetjh stuerebe vaahram utnieh dan skiem-
tje sjidtedh sohteste jallh skiemtjelassh mah sohtes-
te baetieh. Dah byoroeh vaksineeredh. Vaksijne
njieljie ovmessie sohtevijrusi vooste vaarjele.

Vaksineerh, jis maam akt dan nuelesne datnem

tsevtsieh:

¢ Datne 65 jaepien baeries jallh baarasabpoe.

¢ Datne naajsan, graviditeetevahkoen 16 minnges-
ne, jallh aarebi jis byorh vaksineeredh jeatjah
sjieki gaavhtan.

¢ Datne vaajmoeskiemtjelassem atnah.

* Datne gabloeskiemtjelassem atnah.

¢ Datne diabeetesem atnah.

¢ Datne skiemtjelassem atnabh jallh daalhkesh vaal-
tah mestie dov kraahpe vaenie vaarjelimmiem
aadtje infeksjovni vooste.

¢ Datne sveehkes librie jallh tjiermieh atnah.

¢ Datne buajtehks.

» Datne skiemtjelassem atnah dedtjine jallh neer-
vine mestie gierve voejngehth.

e Datne gelliefunksjovneheaptoeh atnah.

¢ Datne daeriesmoerh atnah voejngehth, gierve
gossehth jallh gurhkesth.

Byoremh geerve almetjidie jih maanide baarasab-

poe govhte aski baeries. Datne gie byéroeh vaksine-

eredh maaksah 60 kravnah vaksijnen avteste. Mub-

pide 250 kravnah maeksieh. Almetji fuelhkie giej dan

naake vaarjelimmiem utnieh infeksjovni vodste by-

oroeh sohten vooste vaksineeredh guktie dejtie vaar-

jelidh.

Jis sovhtem dadtjoeh jih skiemtjedidh

Arroeh gaetesne jis vaejlie jih skiemtjes damth. Gos-

sehth jih gesjnieh gaejnelasse jih bissh gietede

daamhtaj guktie ih laanesth. Jis datne almetje gie

byoroeh vaksineeredh jih sovhtem aadtjoeh edtjh

hoksem gaskesadtedh.

Pneumokogkevaksijnasjovne

Seamma almetjh goh byoroeh vaksineeredh, ij goh

naajsan, bybroeh aaj pneumokogkeri vooste vaksi-

neeredh. Dah maeksieh 219 kravnah. Almetjh dan

sveehkes immunevaarjelimmie daarpesjieh vaksij-

nem mij maaksa 520 kravnah.

Datne dov healsoejarngesne jallh
skiemtjestaaposne vaksineeredh
Vaeltieh legitimasjovnem meatan jih aaj bievnesh
aarebi vaksinasjovni bijre gosse edtjh vaksineeredh.
Vaksinasjovnetijjh gaavnesieh 1177.se/hittavard.
Vielie bievnesh gaavnesieh 1177.se/other-languages

Influeansaboahkkumat alggahuvvojit
skabmamanu 19 beaivvi

Muhtin olbmuin lea alkit skihppat influeanssas dehe
vaikkuhusddvddaide influensii. Daid olbmuid
avzzuhit valdit boahkkuma. Boahkkun adda suoji
njealje sierra influeansadavddaide.

Valdde dan vaksiinna boahku jus dat guoska

dutnje:

e Don leat 65 jahkasas dehe boarraset

¢ Don leat ahpaheapme mannel vahku 16, dehe
jus leat ovdal avzzuhuvvon valdit dan boahku
eard siva dihte.

e Dus lea vdibmosivva

¢ Dus lea geahppdin davda

e Dus lea diabetes davda

e Dus lea garrasit vuoliduvvon immuvdnasuodji
davdda dehe divssu dihte

e Dus lea vuoivvasddvda dehe monnemusdavda

¢ Don leat badjelmeari lossat

¢ Dus lea neurodeahke ddvda mii hehtte du
vuoinnaha

¢ Don leat mangga ladje doaimmahehttejuvvon

¢ Dus leat vuoidnan vattot dego garra gosodat mii
dagaha ahte dus lea vattis Sliivvi oazzut eret

Aviiuhusat gusket ravesolbmuide ja manaide geat

leat boarraset go guhtta mannosaccat.Daidda maksa

boahkkun 60 ruvnna. Eardt makset 250 ruvnna.

Lagasolbmot geain leat olbmot geas leat garrasit

vuoliduvvon immuvdna suodji dvzzuhit maid boah-

kkut iezas vai suddjejit daid hearkkes olbmuid mat

leat sin birrasis.

Jus oaZzut influeansa

Bisu ruovttus nu guhka go dus lea feber vai dovddat
ahte leat skibas. Gosu gardnijilii dehe bahpora sisa ja
basa giedaid. Dat dagaha ahte it njoamu earaide
davdda. Jus don leat dvzzuhuvvon valdit boahkkuma
ja Sattat skibas influeansan de valdde oktavuoda
divssun.

Pneumokockboahkkun

Buot olbmot geat dvzZzuhuvvojit valdit boahkkuma
influeansa vuoste earut ahpeheamit galget valdit
boahkku maid pneumokockerii vuosta. Dat maksa
219 ruvnna. Olbmot geain lea hui heajos immuvd-
nasuodji davddaid vuosta ddrbbasit vel ovtta boah-
kkuma mii médksd 520 ruvnna.

Véaldde boahkkuma dearvvasvuodaguovddazis
Valdde mielde duodastusa ja valdde maid mielde
dieduid ovdala$ boahkkumiid birra. Aigeguovdilis
boahkkunadiggit gavdnojit 1177.se/hittavard. Eanet
dieduid gavdnat 1177.se/other-languages

www.varitryck.se
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Om du darfér med din mun bekénner att Jesus &r Herren och i ditt hjarta
tror att Gud har uppvéckt honom fran de doda, skall du bli frélst. Rom. 10:9

Slussfors Friaférsamling e www.segertonen.se/viktigt.htm/

PROSTATACANCER

Betula pc-férening inbjuder till allmant
infomé&te i Lycksele

onsdag 20 nov kl. 13.00

pa Hotell Lappland. Bet

Amnen: Sjukdomsinfo. Patient-
foreningens roll. Kontaktskoterska.  PROSTATACANCER
FORENING

Mustaschkampen.
Fika serveras. Aven din partner dr vdlkommen!

Melodikrysset v.46 - 16 november

www.varitryck.se




+S o Risda Koree Valkommen till
venskaRedatorse! - 2ODA KORSETS JULMARKNAD

Kider 10: /P"’v'glfr Lordagen den 16/11 ki 11.00-14.00
(ej ytterplagg & SKOD):- i bjuder pa glogg & pepparkakor!
Ar duintresserad av att kdpa nirodlade produkter
eller sdlja nagot? Ga da med i Fb-sidan :

REKORINGEN
Asele - Vilhelmina - Dorotea.

SKPF-pensionarerna i
psenlinparelf;; Asele-Dorotea-Vilhelmina inbjudes till
itti Lapp®™
JULFEST "

27 november 2019 kl 13.00 i Asele, Kaffestugan.

Kostnad: 50:- fér medlem. Icke medlem 60:-. d en julklapp,
Sista anmalningsdag 23 nov 2019 till: Tag me50 krl)

Asele Evor 0722340065 (ho9st

Dorotea Birgitta 073-054 08 98

Vilhelmina Ulla-Britt 070-679 5020 Vilkomna! Styrelsen

For ett enklare

skogsagande

Hos oss far du professionella rad i
ditt skogsagande. Vi planerar och
utfor de insatser din skog behéver.

Kontakta oss sa berattar vi mer

Mikael Stenberg  070-604 89 90
Robert Mannelqgvist 0730-80 78 07
Edvin Gronlund 070-63597 75

norra.se

¢ VORRA

Skogsdgarna

-

www.varitryck.se



NAOAYIN Hem kopes, hela eller delar av bohag.

M | A Kontakta Lena 070-221 92 69.

$kyI*Lordagen 30 november kommer wlhalla lite 1ada.
‘VllllDu delta med férsaljning, musik

@ eller nagot annat roligt?
Hoér da av dig till Tobias Ostman, 070-354 26 48, for att

sakra din plats!  oryfsrande Dorotea Képmanna- och /ntressefal'rening

Dorotea sjukstuga
verksamhetsplanerar . . .

m region
véasterbotten

.. och ar darfoér stangd torsdag 21 november.

Ring 1177 for sjukvardsradgivning och information
om jourhavande lakare.

Vid misstanke om livshotande sjukdom eller Y S
stroke ring 112. P Halsoval

VALKOMMEN TILL JULMARKNAD
PA HOGLANDS HEMBYGDSOMRADE

Lordag 16 hovember kil 12.00-15.00

GAPHALSARNA underhaller kI 13.00 -
Servering av glogg, varmkorv och fika.

F b'rsc'il];m'ng- " Mat- 13
) bantverk Kliider
dsk & Hemslojd e - 4
hro &

Hoglands Hembygdsforening biuder pa en liten julklapp nll
alla barn vpp till 12 ar. (Begrinsat antal.)

www.varitryck.se




