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AVDELNINGAR OCH TELEFONNUMMER
Bilbolaget Vilhelmina
Volgsjövägen 67

Bilhall
0940-16 54 41

Verkstad
0940-16 54 42

Butik
0940-16 54 45

Förb. bl. körn: 0,35–0,53 l/mil, CO2: 90–119 g/km. 5 års nybilsgaranti består av 2 års fabriksgaranti + 3 års förlängd garanti. Obegränsad körsträcka gäller de två första åren alt. 100.000 km på fem år, det som 
inträffar först. *Vinterhjul med Renault original aluminiumfälg. Gäller t.o.m. 30/4 2014. Går ej att kombi nera med andra erbjudanden/rabatter. Reservation för ev. tryckfel. Bilarna på bild kan vara extra utrustade.

NYA RENAULT MEGANE – FRÅN 0,35 L/MIL
DU TANKAR INTE SÅ OFTA I EN RENAULT

VINTER-
HJUL

NYA RENAULT MEGANE

NYA MEGANE
Exception Energy TCe115 

NU FRÅN 164.900:-

NYA MEGANE SPORT TOURER
Exception Energy TCe115 

NU FRÅN 169.900:-

DETTA INGÅR · Regn- och ljus sensor 
Parkeringssensor · Klimatanläggning 
Farthållare · 16" aluminiumfälgar

Titta in på vår bilförsäljning. Många beg bilar!
www.bilbolaget.com 

INFÖR SPORTLOVET:
KAFFEPANNA
Rostfri, 1,5 liter

Erbjudandena gäller 
så långt lagret räcker

199:-

FÄRDIGBLANDAD
SPOLARVÄTSKA
3 liter

CASTROL 
SNÖSKOTEROLJA
4 liter

TRÄKÅSA   

GRILLPINNE
Teleskop

GRILLGALLER
3 storlekar

VÅFFELJÄRN

85:-

99:-

299:-

49:-

Ord ca pris 499 kr

278:-

Liten 60:-
Stor 90:-

Erbjudande från bilhallen

Kvalitetsdistribuerad av Posten Postens Gruppförsändelse
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ÅSELE
Åsele F-hem: Sön kl 11.00 Gudstjänst, M Nygård, I Löfdahl. 
Tis kl 12.00 Mat & prat.
FREDRIKA
Fredrika kyrka: Sön kl 14.00 Gudstjänst, M Nygård, I Löfdahl, 
Fredrika kyrkokör. Ons kl 19.00 Bön.

  FILADELFIA: Tis 11/3 19.00 Hemgrupperna.   Välkomna!
Lyssna på andakt: kyrktorget.se    Åsele Filadelfiaförsamling

Varmt Tack till personalen på Duvan, Fredrika, samt akutavdel-
ningen Åsele, för kärleksfull omvårdnad av vår mor Inga Nilsson 
under hennes sista tid. Barnen

Vårt varma tack till alla som hedrat minnet av

HENNY ULLIN
vid hennes bortgång.
Ett extra tack till personalen på Tallmon för god omvårdnad.

 Christian & Rickard med familjer

Dimljus bländar
Dimljus och halvljus får inte användas samtidigt. 
Dimljus och parkeringsljus får användas samtidigt
och ersätter krav på tänt halvljus dagtid.

Använd rätt belysning och undvik böter på 
500 kr (dagtid), 1200 kr (mörker).

Tack till er som hjälpte till att snabbt lösa stölder på elfirma 
och affär i Vilhelmina vecka 8! Polisen
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Boka tidigt. Res billigt.

499:-

Sverige-
biljetten

www.nextjet.se

Hem köpes, hela eller delar av bohag.
Kontant betalning. Kontakta Lena 070-221 92 69.
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DAX FÖR GARAGERENSNING?
Du vet väl att du som privatperson kan annonsera ut
dina prylar för 50:- i ÅSELE-NYTT??
Fråga efter "50-lappen".

Skatteverket inbjuder till
informationsträff för bokförare och revisorer
i Vilhelmina Folkets Hus 18/3 kl 13.00-16.00.

Anmälan via skatteverket.se

Interna�onella Kvinnodagen firas på IOGT-Gården 
lördagen den 8 mars kl 14.00. Medverkan av Solveig Zander 
som pratar om jämnställda pensioner. Utdelning av kvinnligt 
företagss�pendium. Interna�onell förtäring och fika. 
Alla hjärtligt välkomna! Arr: Centerkvinnorna, IOGT och SV

Chefen blir borta
5-19 mars

för att fira sina 40!
Det firar vi här hemma med att

erbjuda er kunder
40% på alla bågar i butiken! 

(Gäller ej paket/sol)
Dessutom, bokar du tid under 
denna period och köper glasögon, 
har du möjlighet att vinna dom.

Välkomna in! /Ann-Cha & Katarina

När katten är borta, dansar...

KONTANTFAKTUROR...
...kan du beställa hos oss.

Hör av dig så hjälper vi till.

VARI-tryck AB
Volgsjövägen 94C, Vilhelmina

Tel: 0940-152 40
Fax: 0940-558 86

E-post: post@varitryck.se
Hemsida: www.varitryck.se
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Huset byggt på 
40-50-60-talet?

Avloppsrör i 
gjutjärn?
Kanske det är på tiden
att börja se över dessa 
och slippa vattenskador 
och höga kostnader. 

Tag kontakt med Daniel Löfvenmark så berättar han hur man
renoverar gamla rör utan att riva ut väggar och golv.

Relining avloppsledningar

Proline Nord AB
090-71 01 00 • 076-770 80 66

daniel.lofvenmark@proline.se
www.proline.se

gt p
-ta
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ador 
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alet?

Mathias Utbildning/Entreprenad Konsult

Praktiskt ledarskap 
torsdag 3 april Lycksele
Heldagsutbildning 8 timmar.
För gruppchefer, arbetsledare, projekt-
ledare etc. Kursen passar både nya 
chefer och de som varit ledare en tid.

Kursledare Anders Wistemar, 
Awance Affärsutveckling AB

Specialpris våren 2014: 2.750:- /pers, 
exkl moms. Lunch, �ka och en bok ingår. (Ord. pris p.p. 4.900:-) 
För mer info, se faktablad på www.muek.com/nyheter.html

Info/anmälan: info@muek.com, 070-535 35 86, 070-535 11 77

24-TIMMARS LOPPET
Gafsele Bygdegård 7/3 kl 12.00 - 8/3 kl 12.00. Åk skidor, gå eller 
spring. Servering! Välkomna!  Arr: Gafselefrämjarna och SV
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kubbes.se
se även vår hemsida

Välkommen att beställa ditt virke inför våren /sommaren
• Byggnadsreglar/gran 
• Bräder/gran 
• Listverk/ typ allmoge/furu
• Golvträ /furu 
• Planhyvlad /furu 
• Bastupanel /asp 
• Bastulav/asp
• Ytterpanel/Rustik/gran 

Vi har även:
Sliputrustning (Vedkaps klingor), 
egen tork (torkar till snickarvirke, golvträ)

Vi gör även: 
på uppdrag reparationer, svetsning mm, 
lättare byggnadsjobb, till exempel altaner 
och liknande.

Håkan ”Kubbe” Henriksson 
Järvsjöby 45, 912 93 Vilhelmina 

Mobil: 0730-69 85 93  e-mail:henriksson.h@spray.se
            

Kundanpassade dimensioner, 
längd mm och legosågning

www.vll.se/folktandvarden

Frisktandvård
Full koll på kostnaden
Från 45 kronor/månad

Fast pris i 3 år
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Plats och tid   
Ansia i Lycksele, tisd 11/3, kl 18:00  
Hotell Toppen i Storuman, månd 17/3, kl 18:00  
Folkets Hus i Åsele, onsd 12/3, kl 18:00  
Folkets Hus i Vilhelmina, torsd 13/3, kl 18:00  
Hotellet i Dorotea, tisd 11/3 kl 18:00  

Anmälan senast 2 dagar innan till Enes Catibusic   
tel: 0950-57 69 68 eller enes.catibusic@skogsstyrelsen.se 

Vi bjuder på fika!  

Stormvarning!
Välkomna till skogskvällar med storm som tema! Kvarliggande 
granvirke kan orsaka stor förökning av skadegöraren granbarkbor-
ren. Skogsstyrelsen berättar om vikten av att få ut virket i tid, vilka 
regler som gäller och vad du som fastighetsägare kan göra. 

Norra Skogsägarna informerar om upparbetning i stormskog och 
skogsvården efter! 

Under kvällen kommer Skogsstyrelsen också att berätta om den 
klimatnytta skogen gör om den används som biobränsle!  

Socialdemokraterna i Åsele

Har DU som är kommunbo en åsikt eller två 
angående att bygga nära vattendrag och sjöar?
Åsele kommun ska bestämma områden där det 
ska vara lättare att få bygga nära vatten. Hjälp 
oss att komma fram till var det kan ske!

Bygga vid vatten?
12/3 
19.00 

på 

Kulturhuset

Till & från Stockholm, flera turer i veckan.
Ring 0940-150 30, www.lapplandspilen.se
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Bion i Åsele visar
TINGELING OCH PIRATFEN
Söndag 9/3 kl 16.00. 60 kr. Bt.

bioniasele@live.se 
www.bioniasele.se

FEN
bioniasele
www.bion

3D

BLODBUSSEN KOMMER TILL ÅSELE 
Står vid sjukstugan onsdag 12/3 kl 13.00-17.00, 17.30-19.00
och torsdag 13/3 kl 08.30-12.00. Ditt bidrag är viktigt!  VÄLKOMMEN!

OPTIKER
Välkommen att beställa tid för synundersökning. Enkelslipade 

glasögon fr 495:-, progressiva glasögon med bred läszon fr 1 495:-.
SOLKAMPANJ! Enkelslipade solglasögon från 495:-.

Progressiva solglasögon från 1.495:-.
ICS Optics, Leg Optiker Richard Nordenstam, 

Ny adress: Grubbgatan 5, Lycksele. Tel. 0950-140 40, 070-789 58 89

Kommunalpensionärerna avd 111 Södra Lappmarken 
Åsele - Dorotea - Vilhelmina inbjuder till 

ÅRSMÖTE den 19 mars 2014 kl 13.00
Vilhelmina Folkets Hus. För samåkning kontakta:

 Åsele Eivor 072-234 00 65
 Dorotea Birgitta 073-054 08 98
 Vilhelmina Ulla-Britt 070-679 50 20

M
itt i Lappla

nd

StyrelsenVälkomna! 

Vi bjuder
på fika.

Läs om kommunpolitiken bakom kulisserna. Läs om 
skolan, om byn, om livet i Fredrika så som det var. 
Läs om kampen för liv och utveckling, i byn, i bygden 
och i kommunen. Boken är på 200 sidor och finns att 
tillgå i den allmänna bokhandeln, på biblioteket och 
här: www.solentro.se/bokhandel 

Köp eller låna - Bara läs.
Katarina Henriksson.
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Hur var det nu? Vad sa han? Anteckna här:

1 2 3

4 5

6 7 8

9

10 11

12

Melodikrysset v.10 - 8 mars

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................
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Trevlig helg önskar Emil 

och Mathias med personal!

P.s. Nu har vi Ben & Jerrys glass i v

Öppet: 

Telefon 132 22Ring för beställning:

Boka bord i tid!

i lösvikt i charken

  Super mea
Skrovmål 49:-

LYCKSELE: Busskiosken

FALUKORV
Piteorten, 700 g  ...............  2990

VITKÅL
per kg  ..........................

....  490

POTATIS
Sverige, 5 kg  ....................

 2900

FRUKOSTJUICE
ICA, Äpple/Apelsin, 2 liter   90

MORÖTTER
ICA, 1 kg  ..........................

 790

VISPGRÄDDE
Norrmejerier, 5 dl  .............  90

TÅRTBOTTEN
ICA, 340 g  ........................

 90

exkl pant, 2 STYCK FÖR  ............  

per kg  ..........................
...............

 

Sverige, per kg  ...................  

2 STYCK FÖR  ...........................
..  

per hg  ...........................
..............

 

✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩✩
✩
✩
✩
✩
✩
✩
✩
✩

ÖPPET 15 -21  ALLA DAGAR

Hantverkareg. 20 

Telefon 0950-661 80

Nu kör vi igång grillen på PFISKPLANKA
med Bergtunga, räkor, creme 

fraiche

STEKT 
FLÄSKFILÉ
med potatisgratäng

Gäller fr150:-

LÖRDAG

ALLA HJÄRTANS DAG!

Alla Hjärtans Erbjudande!

170:-

170:-

Efterrätt: Jordgubbscheesecake, kaffe. 

(Gäller för båda rätterna).

Kolgrillad ky

Bjud någon du tycker 

om på en god 

ALLA HJÄRTANS DAG

-MIDDAG!

✩✩✩✩✩✩

1

Nästa nr 2
kommer 26/2

Manusstopp 

Fredag 13/2

Vecka 7-8-9
2009

Nr. 1

Utgivare: 

MW Produktion
Trädgårdsvägen19

880 37 JUNSELE 

Tel: 0706-733 822

Fax: 0702-215 435

www.vastranytt.se

annons@vastranytt.se

lR mselR lRamsele

Signerat

Produktion

VästraNytt

(i mån av plats)

AFTERWORK

inkl. stöl/vin 149:-. läsk 129:- 

Alla fredagar 16.00 - 20.00

Hotel

0621-104 30

13/2 BBQ Biff

 Cheddarkyckling

20/2 Fläskfi lé konjakssås

 Tonfi sk Provencale

27/2 Lavastensgrillad Biff med 

 rotfruktsratatuille

 Räkfylld Lax

Barn-AW med Barnpizza, korv-kötträtt 49:-

MÅND - TORS 06.30-22.00 - FREDAG 06.30-23.00 (01.00)

LÖRDAG 16.00-23.00 (02.00) - SÖNDAG Öppet endast mot bokning minst 10 personer.

TILL ALLA HUSHÅLL OCH KONTOR - UPPLAGA 4500

11/2 Fläskschnitzel kulpotatis

12/2 Falukorv stuv. makaroner

        pannkaka Ärtsoppa

13/2 Kassler svampsås

16/2 Lunchkorv senapssås

        Ost&skinkpasta

17/2 Laxbiffar sötsur sås

        Kasslerpasta
18/2 Amerikansk Buffé

19/2 Pannbiff löksås
        Raggmunkar fl äsk

20/2 Fläskkarré rödvinsås

23/2 Stekkorv tomatsås

        Fiskpasta
24/2 Stekt strömming m. mos

        Lasagne
25/2 Pizza & pajer
26/2 Grekiska köttfärsbiffar ris            

        Kams med fl äsk

27/2 Bryggargryta

LunchBuffé 

11.00-14.00. 79:-

LUNCHBUFFE

Människan kan inledas i två grupper. En som går före och uträttar något, och en som går efter och kritiserar

Vi i V stra
Utgivning i HELA Västra Ångermanland

Alla 
hjärtans 

dag

14/2 Alla Hjärtans Meny
Förrätt: Italiensk delikatesstallrik

Varmrätt: Red Rio röding med mesesås 

och hjortron. Alt. Oxfilé provencale.

Efterrätt: Jordgubbs-cheesecake 

2 rätter: 275:-/st - 3 rätter: 325:-/st

21/2 
Thailändsk Buffé kl. 16.00-19.00 

med efterrätter 199:- (endast förbokning)

24/2
Tisdagstrubadur fr.o.m 24 februari 

19.30-23.00

7/3 Lördag
After race med Uncut Stones på 

Hotellet. Disco i Annexet.

2990029900
Oslagbar
    genomslagskraft!
Oslagbar
    genomslagskraft!

Med en samannons
  kan du nå nästan
   30.000 hushåll i din
    region – detta i 
     gratistidningar
       som verkligen
        läses från pärm
         till pärm!

Kontakta oss
så hjälper vi dig!

Tel: 0940-152 40
Fax: 0940-558 86

E-post:
post@varitryck.se

VARI-tryck
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SKOTERTRÄFF  9 mars kl 11-14. 
Gör en u�lykt �ll LOMSJÖ (Paltviken).
Kom med skoter eller bil. Försäljning av korv, 
hamburgare och kaffe. Lo�eri.         Hjärtligt välkomna! 

Årsmöte 8/3
RegretManRiverCruisers inbjuder till årsmöte.
Lördagen den 8/3. Tid: 19.00  Plats: Klubblokalen.  
Vi bjuder på lättare förtäring.

Med vänlig hälsning / Styrelsen

Mathias Utbildning/Entreprenad Konsult

Kursfakta och fler kurstillfällen finns på www.muek.com

Vi kommer under maj månad börja med 
motorsågsutbildning. Se kommande annons.

5 mars börjar MUEKs Las Vegas-
tour, följ gärna med via Facebook.
Info/anmälan: info@muek.com, 070-535 35 86, 070-535 11 77
MUEK har egna instruktörer för: Truck, Heta Arbeten, Travers, Telfers, Lift, 
Entreprenad Maskiner, Arbete på väg-kurser, ADR, YKB-fortbildning, Bas 
U-P, Första Hjälpen, Brand, Fordonskran, Ställningsbyggnad m.m, m.m
Vi kan även komma till er arbetsplats och utbilda Er, hör av Er för info/offert.

INFO
Exempel på kommande kurser:
10 mars Bas U/Bas P .............................. Lycksele
24 mars Ställningsbyggnad .................... Lycksele
26 mars Heta arbeten.............................. Storuman
28 mars Liftutbildning (Sax- och bomlift) ...... Lycksele
 3 april Praktiskt ledarskap (se sep. annons) Lycksele
7-8 april Arbete på väg, Nivå 3 ................ Lycksele
 9 april Hjälp på väg............................... Lycksele
10 april Arbete på väg, Nivå 1 & 2 ......... Lycksele
11 april Miljö ........................................... Lycksele
11 april Heta Arbeten ............................. Lycksele
28 april YKB 1 Sparsam körning ............ Lycksele
29 april YKB 4 Ergonomi och hälsa ....... Lycksele

Åsele-Nytt på nätet:
www.varitryck.se
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